
 

 

บทที่ 6 
กฎมูลฐานของธรรมชาต ิ

 

ปรากฏการณตางๆ ในธรรมชาติ ไมไดเกิดข้ึนอยางไรเหตุผล, แตเกิดขึ้นภายใตกฎเกณฑที่ถูก
กําหนดไวแลว ซึ่งมนุษยและสัตว ไมอาจฝาฝนได โดยเฉพาะ เหตุการณที่มนุษยไมไดเปนผูสรางมัน
ขึ้นมา. เหตุการณทางธรรมชาติ มีอะไรหรือมีใคร เปนผูควบคุมอยูเบื้องหลัง รวมทั้ง กฎเกณฑของ
ธรรมชาต ิผูใดเปนผูสราง. หากยังหาคําตอบไมได คงตองยกใหเปนภาระหนาที่ ของพระเจาไปกอน. 
ในระหวางนั้น นักปรัชญาสาขาตางๆ นักบวชในศาสนา และ นักวิทยาศาสตร ไดพยายามศึกษา
ความจริงเกี่ยวกับธรรมชาต ิตั้งแตหลายพันปกอน เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน. กอใหเกิดปรัชญา ความ
เชื่อ ลัทธิ ศาสนา และวิทยาการทางดานวิทยาศาสตร มากมาย. แตองคความรูเหลานั้น ไมสามารถ
อธิบายความจริงในธรรมชาติ ไดจบครบถวนบริบูรณ เพราะมีขอจํากัดในการเขาใจ และเขาถึง 
ความจริงบางอยาง. หรือกลาววา ไมมีทฤษฎีใดเพียงทฤษฎีเดียว ที่จะตอบขอสงสัยของมนุษยได
ครบถวน หรืออธิบายธรรมชาติไดสมบูรณ. สาเหตุเพราะฝายหนึ่ง ศึกษาธรรมชาติดานวัตถุ เพียง
ดานเดียว แตอีกฝายศึกษาธรรมชาติดานจิตวิญญาณ เพียงดานเดียว. 

เพื่อใหความปรารถนา ในการใฝรูของมนุษย ไปใหถึงที่สุด, จําเปนตองนําหลักการ ทฤษฎี 
แนวคิด ในองคความรูที่หลากหลาย ตางฝายตางคิดในกรอบของตนเอง มาสอดรอย เทียบเคียง ให
ตรงกันมากที่สุด. การนําหลักทฤษฎี ฟสิกส–วิทยาศาสตร ของฝายทีศ่ึกษาดานวัตถุ และ พุทธวจน 
ของตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธะ ซึ่งหยั่งรูจิตวิญญาณอยางลึกซึ้ง มาสังเคราะหและสรุปผล ให
เกิด ‘หลักการรวมกัน’ ภายใตมโนทัศนสัมพัทธภาพนั้น จะกอใหเกิดการยอมรับกันไดทั้งสองฝาย. 
การยอมรับในหลักการรวมกันนี้ เรียกวา กฎมูลฐานของธรรมชาติ (The Basic Rules). กฎมูล
ฐานของธรรมชาติ แบงออกเปน 7 กลุม คือ. 

 (1) ความจริงสัมบูรณ ของ ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธะ  

 (2) กฎของเวลา 

 (3) กฎแหงนิรันดร  

 (4) กฎสมดุล 

 (5) สัมพัทธภาพ (Relativity) 
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 (6) กฎการอนุรักษ (Conservation law) 

 (7) มาตรวัด กรอบอางอิง (measure by reference frame)  

กฎมูลฐานทุกกลุมขางตน จะครอบคลมุถึง ลักษณะ–สมบัติของ สัตตะธัมมะธาตุ ที่กลาวไว
ในหนังสือเลมนี้ทั้งหมด ยกเวนธัมมะธาตุ วิมุตติ–นิพพาน เพราะมีลักษณะ–สมบัติ พิเศษเฉพาะ
อยาง. 

6.1 ความจริงสัมบูรณ ของ ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธะ  

ความจริงสัมบูรณของตถาคต มี 2 แบบ คือ  (1) ความจริง ที่เมื่อกอนไมจริง แตถูกกระทํา
ใหเปนจริง ในภายหลัง, พระองคเรียกความจริงแบบนี้วา นิโรธ  (2) ความจริง ที่จริงมาตั้งแตตน 
(ตั้งแตเกิด), พระองคเรียกความจริงแบบนี้วา นิรุชฌต.ิ ความจริงทั้งสองแบบ เม่ือเปนจริงแลว จะไม
กลับเปนตรงขามอีก แมในกาลอนาคต. ดังนั้น นิโรธ นิรุชฌติ จึงเปน ความจริงสัมบูรณ ของ
ธรรมชาต.ิ เฉพาะตถาคตเทานั้น ที่ทรงตรัสรู แลวนํามาบอกสอนสาวก. ผูที่จะไดมาซึ่งความจริงทั้ง
สองแบบ จะตองมีองคประกอบพรอมทั้ง รูป และ นาม (corporeality | materiality). [1] 

วิธีที่จะไดมาซึ่งความจริงทั้งสองแบบนั้น มีอยู และมีเพียง ตถาคต เทานั้น ที่ทรงบัญญัติวิธีที่
จะไดมาซึ่งความจริงสัมบูรณนั้น.  

 

“เมื่อคนพบ มวล ขนาด ตําแหนงพิกัด ของ ส่ิงใดๆ สิ่งนั้น จึงมีอยู” 
– สิ่งใดๆ นั้น ก็คือ รูป 
“เมื่อกําหนด ความหมาย ใหแก ส่ิงใดๆ สิ่งนั้น จึงมีอยู”  
– สิ่งใดๆ นั้น ก็คือ นาม 
 

                                         

1  รูปท่ีมีคุณสมบัติเปนวัตถ-ุสสาร ไดแก ภูตรูป-4 หรือ ธาตุ-4 (ดิน น้ํา ไฟ ลม). รูปท่ีมีคุณสมบัติ-อาการ ไดแก อุปาทายรูป 
ประกอบดวย ประสาทรับอารมณ (ตา หู จมูก ลิ้น กาย), อารมณรับสัมผัส (รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสทางกาย), ความ
เปนเพศ (ชาย หญิง), จิตใจ (หทัยวัตถุ), ชีวิต (ชีวิตินทรีย), อาหาร (กวฬิงการาหาร), อวกาศ (อากาสธาตุ - space-
element), การเคลื่อนไหวเพื่อสื่อความหมาย ทางกาย (กายวิญญัติ) หรือ อวจนภาษา, การเคลื่อนไหวเพื่อสื่อ
ความหมาย ทางวาจา (วจีวิญญัติ) หรือ วจนภาษา, คุณสมบัติ อาการ ที่ใชการได (ลหุตา มุทุตา กัมมัญญตา), ลักษณะ 
ที่มีพัฒนาการ เกิด เติบโต ตอเนื่อง เส่ือม แปรปรวน (อุปจยะ สันตติ ชรตา อนิจจตา) ... อางจาก พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ประยุตโต).  (2559).  พจนานุกรมพุทธศาสตร. (พิมพท่ีคร้ัง 34), ISBN 974-8357-89-9. 
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6.1.1 ความจริงสัมบูรณ สัมบูรณท้ัง ระเบียบวิธี และ มรรคผล 

ความจริงสัมบูรณ ของ ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธะ (The Absolute Truth of Lord 
Buddha) เปนกฎธรรมชาติ ที่มีอยูกอนหนานั้นแลว, แมตถาคต จะยังไมอุบัติขึ้นมาในโลกก็ตาม. 
ในกาลอันเหมาะสม มนุษยพอจะมีปญญาเรียนรูได พระองคจึงเกิดมาและตรัสรู แลวนําไปประกาศ
สั่งสอน. ตถาคต ใชกฎความจริงเหลานี้ เปนเครื่องมือและชองทาง ในการเผยแพรสัจธรรม ตลอด
ระยะ เวลา 45 ป โดยไมมีกฎขอใด ขัดแยงกันเลย และไมมีการเพิ่มหรือตัดทอน สวนหนึ่งสวนใด
ออกไป, แสดงถึงความสัมบูรณสูงสุดของกฎธรรมชาติ ทีต่รัสรูโดยภูมิปญญาของมนุษย. 

ความจริงสัมบูรณ สัมบูรณทั้ง ‘วิธี’ (มรรค) และ ‘ผล’ (นิโรธ | นิรุชฌต)ิ. กลาวคือ ในแตละ
สวนของ ความจริง เปนทั้งแนวทางและวิธีปฏิบัติ และ เปนทั้งผลลัพธที่เกิดจากวิธีปฏิบัติ. แบงเปน 
3 สวน ไดแก  (1) สังขตลักษณะ–ธรรมนิยาม  (2) อิทัปปจจยตา–ปฏิจจสมุปบาท–อริยสัจสี ่  
(3) อสังขตธรรม 

ความจริงสัมบูรณ สวนที่ 1 - 2 เปนธัมมะธาตุที่มีอยูแลวในธรรมชาติ แมตถาคตจะเกิดขึ้น
หรือไมก็ตาม. พระองคกลาววา สิ่งนี้มีอยูเปนธรรมดา (ธัมมัฏฐิตา), เปนกฎตายตัว (ธัมมนิยามตา) 
และ เปนเหตุเปนผลตอกัน คือ เมื่อมีสิ่งนี้เปนปจจัย สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น (อิทัปปจจยตา). ตถาคต ได
กลาวย้ํายืนยันอีกวา สิ่งนี้เปนธรรมชาติ อาศัยกันแลวเกิดขึ้น มีคุณสมบัตคิือ ตถตา (ความเปนอยาง
นั้น), อวิตถตา (ความไมผิดไปจากความเปนอยางนั้น), และ อนัญญถตา (ความไมเปนไปโดย
ประการอื่น), เมื่อมีสิ่งนี้เปนปจจัยแหงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น (อิทัปปจจยตา). [2] 

ความจริงสัมบูรณ สวนที่ 3 อสังขตธรรม เปนความจริงแท ที่ไมปรากฎขึ้นเปนธรรมดา หาก
ตถาคต อรหันตสัมมาสัมพุทธะ ไมบังเกิดขึ้นมาในโลก อสังขตธรรม ก็จะไมบังเกิดขึ้น. อสังขตธรรม 
เปนธัมมะธาตทุีพ่ระองค ตรัสรูเองโดยชอบ. ผูเขาถึงอสังขตธรรมแลว จะอยูในสถานะ อสังขตาธาต.ุ 

 (1) สังขตลักษณะ–ธรรมนิยาม  

สังขตลักษณะ คือลักษณะการปรุงแตงขึ้นของธาตุตางๆ ที่มีคุณสมบัติรูปธาตุ นามธาต,ุ เรียกวา 
สังขตลักษณะแหงสังขตธรรม (characteristics of conditioned). การปรุงแตงขึ้นของธาตุตางๆ 
ไมไดเกิดขึ้นเอง แตเกิดขึ้นเพราะมีเหตุมีปจจัย ไปปรุงแตงธาตุเหลานั้นขึ้นมา และเรียกสิ่งที่ถูกปรุง
แตงนั้นวา สังขตาธาต.ุ  

                                         

2  “ปฏิจจสมุปบาท ในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ.”  พุทธวจน-หมวดธรรม เลมที่ 5.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka 
v3.0.6, หนา 163. | บาลี - นิทาน. ส.ํ 16/30/61. 
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สังขตลักษณะแหงสังขตธรรม ประกอบดวยลําดับปรากฎการณ 3 ลักษณะ คือ  (1) มีการ
เกิดปรากฎ (อุปฺปาโท ปฺายติ)  (2) มีการเสื่อมปรากฎ (วโย ปฺายติ)  (3) เมื่อตั้งอยู ก็มี
ภาวะอยางอื่นปรากฎ (แปรปรวน) ( ิตสฺส อฺถตฺตํ ปฺายต)ิ.[3]  

ธรรมนิยาม (natural law) เปนกฎธรรมชาติอีกหมวดหนึ่ง ที่ตถาคตบัญญัติขึ้นสนับสนุน 
สังขตลักษณะแหงสังขตธรรม ใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น. ธรรมนิยาม หรือตอมาเรียกวา ไตรลักษณ 
(The 3-characteristic) เพราะเปนขอธรรม ที่มีองคประกอบ 3 ขอ คือ  (1) สังขาร คือสังขต
ลักษณะทั้งปวงไมเที่ยง (สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา)  (2) สังขาร คือสังขตลักษณะทั้งปวงเปนทุกข 
(สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา)  (3) ธรรม คือสังขตธรรมทั้งหลาย (ยกเวน นิพพาน) ไมใชตัวตน (สพฺเพ 
ธมฺมา อนตฺตา).  

เมื่อนํากฎทั้งสองขอมายืนยันกัน ก็อธิบายโดยสรุปไดวา สังขารทั้งหลาย มีการเกิดแลว (อุปฺ
ปาโท) ก็ยอมมีการเสื่อม (วโย). การเกิดและการเสื่อมนั้น เปนสิ่งไมเที่ยง (อนิจฺจตา) เพราะทน
สภาพเดิมไมได (ทุกฺขตา) มีการเสื่อมไป (วโย) มีความแปรปรวน (ฐิตสฺส อฺญถตฺตํ) ตลอดเวลา. 
จึงหาความแนนอนเที่ยงแทของตัวตนไมได (อนตฺตตา). 

ความมีอยูของสรรพสิ่ง เพราะมีอัตตา มีอวิชชา แตทีย่ังไมปรากฎใหเห็น เพราะยังไมมี ผัสสะ 
สิ่งนั้นจะถูกเรียกวา นานัตตธาตุ หรือความเปนธาตุที่อยูในภาวะ ไรตัวตน หรือเรียกวา อนัตตา. 
อนัตตา เปนธัมมะธาตุที่เกิดที่มีอยู  ระหวาง อัตถิตา (ความมี) และ นัตถิตา (ความไมมี) . 
หมายความวา สิ่งนั้นตองมีอยูแลวในธรรมชาติ (แตยังไมปรากฎใหเห็น) ตอมาไดสลายไป จนไมมี
ตัวตนเหลืออยู. กฎของขอธรรมในหมวดนี้ สามารถนําไปอธิบายความมีอยูและความเปนไปของ 
มวล สาร พลังงาน คลื่น แรง เวลา และอวกาศ ไดอยางถูกตองและลงตัว. 

นับวา สังขตลักษณะ และ ธรรมนิยาม เปนกฎหมวดหมูแรกของธรรมชาติ หรือกลาววาเปน 
“ตนธาต ุตนธรรม” ของการกําเนิดจักรวาลเลยทีเดียว. แมกฎฟสิกสทุกขอ ยังตองอยูภายใต สังขต
ลักษณะ อยางไมมีขอยกเวน. ตถาคต ทรงบัญญัติกฎขอนี้ เพื่อเรียบเรียงลําดับสําคัญ ของธรรมชาติ 
ไวกอนศาสดาองคอื่นๆ. นักวิทยาศาสตรตะวันตก ก็เพิ่งคิดคนและประกาศกฎของธรรมชาติ 
(ฟสิกส วิทยาศาสตร) ที่คนพบ หลังการตรัสรูของพระพุทธเจา หลายรอยป. 

 

                                         

3  เม่ือปรากฎขอธรรม สังขตลักษณะ ก็จะปรากฎขอธรรม อสังขตลักษณะ ไวลําดับถัดไป เพื่ออธิบายธัมมะธาตุ ที่อยูเหนือ
ข้ึนไป คือ วิมุตติ-นิพพาน  ดู บาลี ติก. อ.ํ 20/192/586-587. 
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 (2) อิทปัปจจยตา–ปฏิจจสมุปบาท–อริยสัจส่ี 

นานัตตธาตุ ใดอันเปนเหตุ มีอยูแลวตามธรรมชาต ิตถาคตไดบัญญัติขึ้น และนิยามธรรมนั้น, 
ธรรมนั้นจึงปรากฎ. ธรรมนั้นจึงไดชื่อวา อิทัปปจจยตา. [4] 

 อิมสฺมึ สติ อิทํ โหติ - เมื่อสิ่งนี้ มี สิ่งนี้ ยอมม ี
อิมสฺสุปฺปาทา อิทํ อุปฺปชฺชติ - เพราะความเกิดขึ้นแหงสิ่งนี้ สิ่งนี้ จึงเกิดขึ้น 
อิมสฺมึ อสติ อิทํ นโหติ - เมื่อสิ่งนี้ ไมมี สิ่งนี้ ยอมไมม ี
อิมสฺส นิโรธา อิทํ นิรุชฺฌติ - เพราะความดับไปแหงสิ่งนี้ สิ่งนี้ จึงดับไป. 

ที่จริงแลว อิทัปปจจยตา เปนกฎพื้นฐานสามัญ เปนตรรกะที่นักปรัชญา นักวิทยาศาสตร รูจัก
เปนอยางดี. อิทัปปจยตา เปรียบเหมือนประโยคหลัก ของการโปรแกรมคอมพิวเตอร. ตถาคต ไดนํา
หลักอิทัปปจจยตา ไปใชเสมือนเปนเชือกผูกขอธรรมะสําคัญๆ เขาดวยกัน คือ ปฏจิจสมุปบาท และ 
อริยสัจส่ี, เพื่อใหการขยายหัวขอธรรม ไมตกประเด็นสําคัญไป และเปนการจัดระเบียบแหงถอยคํา
ของพระองค. ทําใหคําของพระองค ถูกตอง ตรง จริง ตลอดกาล. 

 ภิกษุทั้งหลาย ! อะไรเลาที่เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ? 
ภิกษุทั้งหลาย ! : เพราะมีอวิชชา เปนปจจัย จงึมี สังขารทั้งหลาย  
เพราะมีสังขาร เปนปจจัย จึงมี วิญญาณ  
เพราะมีวิญญาณ เปนปจจัย จึงมี นามรูป 
เพราะมีนามรูป เปนปจจัย จึงมี สฬายตนะ 
เพราะมีสฬายตนะ เปนปจจัย จึงมี ผัสสะ 
เพราะมีผัสสะ เปนปจจัย จึงมี เวทนา 
เพราะมีเวทนา เปนปจจัย จึงมี ตัณหา 
เพราะมีตัณหา เปนปจจัย จึงมี อุปาทาน 
เพราะมีอุปาทาน เปนปจจัย จึงมี ภพ 
เพราะมีภพ เปนปจจัย จึงมี ชาติ  
เพราะมีชาติ เปนปจจัย, ชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาสทั้งหลาย จึงเกิดขึ้น
ครบถวน., ความเกิดข้ึนพรอมแหงกองทุกขท้ังสิ้นนี้ ยอมมี ดวยอาการอยางนี้. 

                                         

4  “กฎอิทัปปจจยตา คือ หัวใจของปฏิจจสมุปบาท, ปฏิจจสมุปบาท คือ ธรรมอันเปนธรรมชาติ อาศัยกันแลวเกิดข้ึน.”  
พุทธวจน-หมวดธรรม เลมท่ี 3.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka v3.0.6, หนา 114 – 117. และ ดู บาลี - ม. ม. 13/354/ 
371. นิทาน. ส.ํ 16/84/154. และ นิทาน. ส.ํ 16/1/1.  
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… 
เพราะความจางคลายดับไปโดยไมเหลือแหงอวิชชานั้นนั่นเทียว จึงมีความดับแหงสังขาร; 
เพราะมีความดับแหงสังขาร จึงมีความดับแหงวิญญาณ 
เพราะมีความดับแหงวิญญาณ จึงมีความดับแหงนามรูป 
เพราะมีความดับแหงนามรูป จึงมีความดับแหงสฬายตนะ 
เพราะมีความดับแหงสฬายตนะ จึงมีความดับแหงผัสสะ 
เพราะมีความดับแหงผัสสะ จึงมีความดับแหงเวทนา  
เพราะมีความดับแหงเวทนา จึงมีความดับแหงตัณหา 
เพราะมีความดับแหงตัณหา จึงมีความดับแหงอุปาทาน 
เพราะมีความดับแหงอุปาทาน จึงมีความดับแหงภพ;  
เพราะมีความดับแหงภพ จึงมีความดับแหงชาต;ิ  
เพราะมีความดับแหงชาติ นั่นแล ชรามรณะ โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาสทั้งหลาย  
จึงดับสิ้น, ความดับลงแหงกองทุกขทั้งสิ้นนี้ ยอมมี ดวยอาการอยางนี้.  

 

ภาพที่ 6.01  ผังโครงสรางความสัมพันธของ อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท อริยสัจสี ่
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อิทัปปจจยตา และ ปฏิจจสมุปบาท เปนระเบียบวิธี (revelatory methodology)* ในการ
อธิบายความจริงเก่ียวกับ ทุกข (ทุกขอริยสัจ) สาเหตุของความทุกข (ทุกขสมุทัยอริยสัจ) และสิ่งที่
อยูตรงขามกับทุกข (ทุกขนิโรธอริยสัจ) และ วิธีที่จะเขาถึงการดับทุกข (ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ). พระพุทธเจา ตรัสรูกฎขอนี้ เพื่อนํามาใชประกาศศาสนา. อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท 
อริยสัจสี่ มีความละเอียด ลึกซึ้ง สําหรับผูศึกษาและปฏิบัติ ที่ตองการเขาถึงความจริงทางดานจิต
วิญญาณ และตองการหลุดพน. ไมใชทฤษฎีทั่วไป ที่จะนํามาอธิบายวัตถุธาตุ สสาร พลังงาน ที่มี
คุณสมบัติฟสิกส เพราะวัตถุธาตุเหลานี้ เปนสิ่งที่ “หยาบ” เกินไป. เชนเดียวกันกับหลักกลศาสตร
นิวตัน ทีไ่มสามารถนํามาอธิบายสสารทุกกอนได. กลศาสตรควอนตัม อธิบายอะตอม. กลศาสตร
สัมพัทธภาพ ใชอธิบาย สุริยะ ดาราจักร และหลุมดํา. ระบบชีวิตก็เชนเดียวกัน มีระดับความหยาบ 
ละเอียดแตกตางกันมากมาย ไมนอยไปกวา วัตถุธาตุ และจักรวาล.[5] 

ระเบียบวิธีในการอธิบาย ขอธรรมที่ละเอียดลึกซึ้ง ก็คือการบอกมรรควิธีในการบรรลุธรรม 
ตามแบบฉบับของ ตถาคต. พระองคทรงแบงโครงสรางขอธรรม เปนลําดับ (sequence) เปน
ขั้นตอน (procedure) เปนชั้น (layer) เพื่อใหงายแกการเชื่อมตอ หลักธรรมคําสอนตางๆ ใหมี
ความสอดคลอง เปนอันหนึ่งเดียวกัน. เชนเดียวกับการเขียนโครงสรางโปรแกรมซอฟตแวร โดยวาง 
อริยสัจสี่ คําเริ่มตน อิทัปปจจยตา อยูชั้นลางสุด ถัดขึ้นมา คือ ปฏิจจสมุปบาท. ปฏิจจสมุปบาท จะ
อาศัยกฎอิทัปปจจยตา ไลเรียงเหตุ-ผล ของการเกิด (เพราะมี สิ่งนี้ เปนปจจัย จึงมี สิ่งนี้) และ การ
ดับ (เพราะ สิ่งนี้ ดับไป สิ่งนี้ จึงดับไป) ของ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ 
เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ โทมนัส อุปายาส, ตามลําดับ.  

ตถาคต จะเปนผูชี้ใหเห็น ลักษณะ-สมบัติ-อาการ ของสิ่งที่เปนเหตุ เปนผล ที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการ อิทัปปจจยตา–ปฏิจจสมุปบาท–อริยสัจสี่ ไวใน สังขตลักษณะ–ธรรมนิยาม. สวน
ผลลัพธที่เกิดขึ้น จากการปฏิบัติโดยถูกตอง ก็จะไดอริยคุณ, พระองค จะอธิบายไวใน อสังขต
ลักษณะแหงอสังขตธรรม เพื่อใหผูท่ีไดบรรลุธรรม ไปเทียบเคียงดวยตนเองวา ตนเองไดอริยคุณ ถึง
ระดับใด.  

 (3) อสังขตธรรม 

อสังขตธรรม (Asankhata-dhamma: Nibbana | unconditioned) เปนธัมมะธาตุเพียง

                                         

5  เก่ียวกับองคประกอบระบบชีวิต ของสัตว มนุษย เทวดา, จะพูดถึงกลไกชีวะ–ชีวิต สังขารธรรม และ ขันธ-5 เปนหลัก. 
สวนในบทที่ 5 ฟสิกสแหงจิต เปนบทที่อธิบายเจาะลึก กระบวนการ จิต มโน วิญญาณ. ผูเขียนจึงนําระเบียบวิธี  
อิทัปปจยตา–ปฏิจจสมุปบาท–อริยสัจส่ี มาเรียบเรียงไวโดยละเอียด ในบทที่ 5. 
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สิ่งเดียว ที่ไมไดอยูในกฎเกณฑของธรรมชาติ. คือ ไมปรากฏการเกิด (น อุปฺปาโท ปฺญายติ) ไม
ปรากฏการเสื่อม (น วโย ปฺญายติ) และ เมื่อตั้งอยูแลว ก็ไมปรากฏสิ่งอื่นที่แสดงใหเห็นถึงความ
แปรปรวน (น ฐิตสฺส อฺญถตฺตํ ปฺญายต)ิ. 

กลาวโดยสรุป อสังขตธรรม เปนสิ่งที่เกิด (ชาตํ) ที่เปน (ภูตํ) ที่ถูกกระทํา (กตํ) ถูกปรุงแตง 
(สงฺขต)ํ โดยอีกสิ่งหนึง่ ซึ่งไมไดเกิด (อชาตํ) ไมไดเปน (อภูตํ) ไมไดถูกอะไรกระทํา (อกตํ) ไมไดถูก
อะไรปรุงแตง (อสงฺขต)ํ. เปนภาวะที่ ‘สักแตวา’ มีขันธ-5, แตไมไดใชขันธ-5 เพื่อเปนปจจัยปรุงแตง 
ปรากฏการณตางๆ ซึ่งเปนเหตุใหเกิด (สมุทัย) อวิชชา สังขาร วิญญาณ, เปนเหตใุหเกิดอารมณและ
รสอรอย (อสฺสาทะ). เปนภาวะที่ แมวายังมี ขันธ-5, แตก็ใชขันธ-5 เพื่อกระทําใหถึงที่สุดแหงทุกข 
เชน รูชัดในโทษอันต่ําของกาม (อาทีนวะ) รูชัดในวิธีหรืออุบาย ในการออกไปใหพนจาก อวิชชา 
สังขาร วิญญาณ (นิสฺสรณะ), เปนผูบรรลุธรรม หรือไดอริยคุณ. 

ตถาคตกลาววา อสังขตธรรม คือ ที่สุดแหงทุกข เปนความจริงขั้นสุดยอด ที่มนุษยและเทวดา 
สามารถปฏิบัติเขาถึงได และเปนสิ่งที่ผูปฏิบัติ พึงมี พึงเปน เพื่อเขาถึงธรรมอันเปนอมตะนั้น. 

6.1.2 การเช่ือมโยง หลักความจริงสัมบูรณ สูการปฏิบัต ิ

หลักความจริงสัมบูรณของตถาคต ไดถูกจัดไวเปนระเบียบแหงถอยคํา (ตถาคตภาสิตา – อัน
เปนตถาคตภาษิต หรือ สุคตวินโย). พระองค ทรงหามสาวก แตงขึ้นใหม (รวมทั้งหาม ตัดตอ เติม) 
เพราะถอยคําของพระองค มีความลึกซึ้ง (คมฺภีรา) มีขอความที่เปนสาระอันลึกซึ้ง (คมฺภีรตฺถา) เปน
ความจริงชั้นโลกุตตระ (โลกุตฺตรา) และประกอบดวยเรื่อง สุญญตา. 

กลไกการเชื่อมโยง ความจริงสัมบูรณของตถาคต อาจเทียบไดกับการวางขอธรรม (ธรรม
นิยาม อิทัปปจจตา ปฏิจจสมุปบาท อริยสัจสี่) ลงในตารางเมทริกซ (matrix). ทําใหขอธรรมหลัก 
ถูกจัดวางในแถวแนวนอนแนวตั้ง ในแตละชอง เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงกันของขอธรรมยอย และ
ความสัมพันธกันของแตละขอธรรมยอย. ตัวอยางเชน พุทธวจน วาดวยปฏิจจสมุปบาท (ธรรมอัน
เปนธรรมชาติ อาศัยกันแลวเกิดขึ้น), “ภิกษุทั้งหลาย ! เราจักแสดงซึ่งปฏิจจสมุปบาท แกพวกเธอ
ทั้งหลาย. พวกเธอทั้งหลาย จงฟงซึง่ปฏิจจสมุปบาทนั้น, จงทําในใจใหสําเร็จประโยชน, เราจักกลาว
บัดนี้ ... ภิกษุทั้งหลาย ! ก็ปฏิจจสมุปบาท เปนอยางไรเลา? ... ภิกษุทั้งหลาย ! เพราะชาติเปนปจจัย 
ชรามรณะยอมม.ี ภิกษุทั้งหลาย ! เพราะเหตุท่ีตถาคตทั้งหลาย จะบังเกิดขึ้นก็ตาม, จะไมบังเกิดขึ้นก็
ตาม, ธรรมธาตุนั้น ยอมตั้งอยูแลวนั่นเทียว; คือ ความตั้งอยูแหงธรรมดา (ธัมมัฏฐิตตา), คือ ความ
เปนกฎตายตัวแหงธรรมดา (ธัมมนิยามตา), คือ ความที่ เมื่อมีสิ่งนี้สิ่งนี้เปนปจจัย สิ่งนี้สิ่งนี้จึง
เกิดขึ้น (อิทัปปจจยตา).” (บาลี - นิทาน. ส.ํ 16/30/61.) 

พุทธวจน วาดวย อริยสัจสี่ (ความจริงอันประเสริฐ คือ ทุกข), “ภิกษุทั้งหลาย ! ความจริงอัน
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ประเสริฐ มีสี่อยางเหลานี้, สี่อยางเหลาไหนเลา? สี่อยางคือ ความจริงอันประเสริฐ คือทุกข, ความ
จริงอันประเสริฐ คือเหตุใหเกิดทุกข, ความจริงอันประเสริฐ คือความดับไมเหลือของทุกข, และ
ความจริงอันประเสริฐ คือทางดําเนินใหถึงความดับไมเหลือของทุกข. ... ความจริงอันประเสริฐ คือ
ทุกข ... ขันธอันเปนที่ตั้งแหงความยึดมั่นถือมั่นหาอยาง ... คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ
วิญญาณ. ...” (บาลี - มหาวาร. สํ. 19/534/1678.) 

เมื่อนําบทพุทธวจน วาดวย ปฏิจจสมุปบาท (เลือกเอาเฉพาะ ชาติเปนปจจัย) กับอริยสัจสี่ 
(เลือกเอาเฉพาะ ทุกขอริยสัจ) มาเชื่อมโยงกัน ก็จะไดบทพุทธวจนอีกบทหนึ่งวา  

“ภิกษุทั้งหลาย ! ทุกขอริยสัจ เปนอยางไรเลา? แมความเกิด ก็เปนทุกข, แมความแก ก็เปน
ทุกข, แมความตาย ก็เปนทุกข, แมโสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาสทั้งหลาย ก็เปนทุกข, การ
ประสบ กับสิ่งไมเปนที่รัก เปนทุกข, ความพลัดพรากจากสิ่งเปนที่รัก เปนทุกข, ปรารถนาสิ่งใดแลว
ไมไดสิ่งนั้น นั่นก็เปนทุกข : กลาวโดยยอ ปญจุปาทานักขันธทั้งหลาย เปนทุกข. ภิกษุทั้งหลาย ! นี้
เรากลาววา ทุกขอริยสัจ. 

ภิกษุทั้งหลาย ! ทุกขนิโรธอริยสัจ เปนอยางไรเลา?  
เพราะความจางคลายดับไป โดยไมเหลือแหงอวิชชานั้นนั่นเทียว จึงมีความดับแหงสังขาร;  
เพราะมีความดับแหงสังขาร จึงมีความดับแหงวิญญาณ;  
เพราะมีความดับแหงวิญญาณ จึงมีความดับแหงนามรูป;  
เพราะมีความดับแหงนามรูป จึงมีความดับแหงสฬายตนะ;  
เพราะมีความดับแหงสฬายตนะ จึงมีความดับแหงผัสสะ;  
เพราะมีความดับแหงผัสสะ จึงมีความดับแหงเวทนา;  
เพราะมีความดับแหงเวทนา จึงมีความดับแหงตัณหา;  
เพราะมีความดับแหงตัณหา จึงมีความดับแหงอุปาทาน;  
เพราะมคีวามดับแหงอุปาทาน จึงมีความดับแหงภพ;  
เพราะมีความดับแหงภพ จึงมีความดับแหงชาต;ิ  
เพราะมีความดับแหงชาติ นั่นแล ชรามรณะ โสกะปริเทวะทกุขะโทมนัสอุปายาสทั้งหลาย จึงดับสิ้น 
: ความดับลงแหงกองทุกขทั้งสิ้นนี้ ยอมมี ดวยอาการอยางนี้.  
ภิกษุทั้งหลาย ! นี้เรากลาววา ทุกขนิโรธอริยสัจ.” (บาลี ติก. อํ. 20/222/501.) 
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กฎมูลฐานของธรรมชาต ิ

 

ตารางที่ 6.01 การเชื่อมโยง สังขตลักษณะ ไตรลักษณ ขันธ-5 อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุป
บาทซึ่งแวดลอมดวย ลักษณะ–3  คุณสมบัต–ิ4 

 เหต ุปจจัย    มรรค ผล 

สังขตลักษณะ : ‘เกิดปรากฎ’ ‘เสื่อมปรากฎ’ ‘เมื่อตั้งอยู มีสิ่งอื่น
ปรากฎ’ 

อิทัปปจจยตา : ‘เมื่อสิ่งนี้ ม ี/ เกิดขึ้น’ 
‘เมื่อสิ่งนี้ ไมม ี/ ดับไป’ 

‘สิ่งนี้ จึงม ี/ เกิดขึ้น’ 
‘สิ่งนี้ จึง ไมม ี/ ดับไป’ 

ปฏิจจสมุปบาท : อวิชชา 
สังขาร 
วิญญาณ 
นามรูป  
สฬายตนะ 
ผัสสะ 
เวทนา 
ตัณหา 
อุปาทาน 
ภพ 
ชาต ิ

ชวงนี้ มีเหตุใหเกิด
ความเสื่อม ไดแก 
ราคะ นันทิ 
 

ทําลาย ราคะ นันทิ 
ชวงนี้เปนการตัดวงจร 
การเกิด. (ก) 
 

ปฏิจจสมุปบาท 
เปนไปได 2 ทาง คือ 
สัมมา (right) และ 
มิจฉา (wrong) (ข) 

สังขาร 
วิญญาณ 
นามรูป 
สฬายตนะ 
ผัสสะ 
เวทนา 
ตัณหา 
อุปาทาน 
ภพ 
ชาต ิ
ชรา มรณะ 
โสกะปริเทวะทุกขะโทมนัส 
อุปายาสะ 

ขันธ-5 : รูป – เวทนา – สัญญา – สังขาร – วิญญาณ 

ไตรลักษณ : อนิจจตา – ทุกขตา – อนัตตตา 

ลักษณะ 3 : ธัมมิฎฐิตตา – ธัมมนิยามตา – อิทัปปจจยตา (ค) 

คุณสมบัต ิ4 : ตถตา – อวิตถตา – อนัญญถตา – อิทัปปจจยตา (ค) 

หมายเหต ุ (ก) การเกิด การดับ ของปฏิจจสมุปบาท อาจเริ่มทีจุ่ดใดจุดหนึ่งก็ได 
(ข) สัมมา - มิจฉา เปรียบเหมือนทางสองแพรง ของการปฏิบัติ มรรค-8, ถาสัมมา ผลที่ไดคือ นิพพาน 
ถามิจฉา ผลที่ไดคือ อบาย ทุคติ วินิบาต 

(ค) อิทัปปจจยตา คือ ลักษณะและคุณสมบัติรวม ของปฏิจจสมุปบาท. 
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ปฏิจจสมุปบาท ธรรมอันเปนธรรมชาติ อาศัยกันแลวเกิดขึ้น เปนกฎที่มีอยูแลวในธรรมชาติ. 
ตถาคตทรงใหความสําคัญกับ ปฏิจจสมุปบาท ควบคูไปกับ อริยสัจสี่. พระองคทรงกลาววา “เพราะ 
เหตุทีต่ถาคตทั้งหลาย จะบังเกิดขึ้นก็ตาม, จะไมบังเกิดขึ้นก็ตาม, ธรรมธาตุนั้น ยอมตั้งอยูแลวนั่น
เทียว” โดยมีพระประสงคใหสาวกใชเปนหลักปฏิบัติรวมกับ อริยสัจ-4. นับวา หลักปฏิจจสมุปบาท 
เปนขอธรรมที่เปนแกนแท ของพุทธศาสนาเลยทีเดียว. 

เพื่อปองกันความผิดเพี้ยนของหลักธรรมอันสําคัญนี้ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต, ตถาคต จึงได
บัญญัติ ลักษณะ 3 ประการ รวมกับ คุณสมบัติ 4 ประการ [6] ของปฏิจจสมุปบาทไว ดังนี้.  

ลักษณะ 3 ประการ ของ ปฏิจจสมุปบาท คือ  

(1)  ธัมมัฏฐิตตา – ความตั้งอยูแหงธรรมดา 
 (2)  ธัมมนิยามตา – ความเปนกฎตายตัวแหงธรรมดา 
 (3)  อิทัปปจจยตา – ความที่ เมื่อมีสิ่งนี้ เปนปจจัยของสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น.  

คุณสมบัต ิ4 ประการ ของ ปฏิจจสมุปบาท คือ 

 (1)  ตถตา – ความเปนอยางนั้น 
 (2)  อวิตถตา – ความไมผิดไปจากความเปนอยางนั้น 
 (3)  อนัญญถตา – ความไมเปนไปโดยประการอื่น 
 (4)  อิทัปปจจยตา – ความที่ เมื่อมีสิ่งนี้ เปนปจจัยของสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น. 

โปรดสังเกต ตถาคต บัญญตัิให อิทัปปจจยตา มีลักษณะและคุณสมบัติรวมกัน และนําหลัก 
อนิจจตา ทุกขตา อนัตตตา (ธัมมะนิยาม-3) มาเชื่อมรอย เพื่อใหพุทธวจนที่ลุมลึกของพระองค มี
ความมั่นคงและยั่งยืน ปองกันการบิดเบือนหลักธรรมอันสุดแสนมหัศจรรยนี้ ใหดํารงอยูนานที่สุด
เทาที่เปนไปได. 

6.2 กฎของเวลา  

เวลา เปนธัมมะธาตุเพียงชนิดเดียว ที่เปนองคประกอบรวมกับธัมมะธาตุชนิดอื่น มีกฎเกณฑ
แบบเฉพาะ เรียกวา กฎของเวลา (Rule of Time). นักวิทยาศาสตรเชื่อวา เวลา เกิดขึ้นพรอมกับ
เอกภพ ตอนที่เกิดบิ๊กแบง. และขณะนี้ เอกภพก็ยังคงขยายตัวออกไปเรื่อยๆ ดวยอัตราความเร็วแสง 

                                         

6  “ปฏิจจสมุปบาท ในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ.”  พุทธวจน-หมวดธรรม เลมที่ 5.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka 
v3.0.6, หนา 162. | บาลี - นิทาน. ส.ํ 13/30/61.  
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หรือมากกวา. ตราบใดที่เอกภพยังไมเกิดการยุบตัว, เวลา ก็จะยังดํารงอยู ควบคูไปกับเอกภพ. มี
หลายทฤษฎีที่ทํานายวา ในอนาคต เอกภพจะอยูในลักษณะใด, เอกภพ จะขยายตัวออกไปเรื่อยๆ 
ไมจบสิ้น หรือวาเอกภพ จะเกิดการยุบตัว ไมเวลาใดก็เวลาหนึ่ง หรือวาเอกภพจะคงตัวอยู ในขนาด
ใดขนาดหนึ่ง หลังการขยายตัวไปมากพอแลว. ทั้งสามแนวทาง ก็ยังไมเปนขอยุติ. แตนักฟสิกสดารา
ศาสตร คํานวณไวแลววา ชวงการเกิด บิ๊กแบง เปนหวงเวลาที่สั้นมาก (ประมาณ 10-34 วินาท)ี และ
ในชวงการยุบตัว (big crunch) ของเอกภพ ก็มีหวงเวลาไมตางกัน. เมื่อเทียบกับหวงเวลาการเกิด 
การยุบตัวของเอกภพ ที่สั้นมากๆ กับชวงการขยายตัวของเอกภพนั้น กินเวลายาวนานมาก เทียบ
สัดสวนกันไมไดเลย. ทําใหเกิดแนวคิดใหมเก่ียวกับเวลาวา จุดเริ่มของเวลา อาจมีอยูจริง (ถาบิ๊กแบง 
เปนจริง) แตจุดปลายของเวลา อาจไมมีอยูจริง.  

ดังนั้น เวลา จึงมีการสัมพัทธกับ อวกาศ แสง และความโนมถวงเสมอ ไมวาจะอยูในกรอบ
อางอิงแบบใด, ทําใหเกิด ปริภูมิ-เวลา หรือ กาลอวกาศ (spacetime). ปริภูมิ-เวลา หรือ กาล
อวกาศ (spacetime) เปนแบบจําลองทางคณิตศาสตร ที่รวมเอาปริมาตร พื้นที่ 3 มิติ และ เวลา 
ประสานตอเนื่องเขาดวยกัน รวมเปน มิติที่สี่. ทฤษฎีทางฟสิกสทุกทฤษฎี สามารถนําแบบจําลอง
กาลอวกาศ ไปอธิบายการทํางานของเอกภพ ทั้งระดับใหญกวาดาราจักร และ เล็กกวาอะตอมได 
อยางเปนรูปแบบเดียวกัน. การไหลของเวลากับการเคลื่อนที่ของแสง เปนสิ่งเดียวกัน, แสงเดินทาง
ไดเร็วเทาใด เวลาก็เร็วเทานั้น. เราอาจตองจินตนาการ ใหกายภาพของเวลา มีรูปทรงเปนกรวย
อวกาศ ทีม่ีมิติ เรียกวา กรวยเวลา หรือ กรวยเหตุการณ. 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6.02  อนุภาคหนึ่ง เคลื่อนที่ไปในอวกาศ 
ในระยะเวลาหนึ่ง กอใหเกิด กรวยเวลา และ มิติ
เวลา (มิติที่ 4) 
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เมื่อจะทําการวัดเวลา จะตองคํานึงถึง ปจจัยที่เกี่ยวของกับเวลา. มีอยู 4 สิ่ง ที่เกี่ยวของกับ
เวลา คือ (1) ผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด (2) ตําแหนงพิกัด ของผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด (3) 
ความเร็ว ในการเคลื่อนที่ของ ผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด (4) แรงโนมถวง และ ความเรง. ปจจัยสี่
ขอนี้ ทําใหการนิยามของ เวลา มีความแตกตางกัน. ความแตกตางกันที่เดนชัด ในการนิยามคําวา 
เวลา คือ ‘อดีต ปจจุบัน อนาคต’ ฝายหนึ่งเชื่อวา เปนสิ่งที่มีอยูจริง และเปนกฎของธรรมชาติที่จับ
ตองได อีกฝายเชื่อวา เปนมายา. 

6.2.1 กฎของเวลา ในกรอบอางอิงแบบตางๆ 

เวลา มีการเดินทางจากจุดเริ่มตน ไปยังจุดปลาย. ทําใหเวลา มีจุดเริ่มตนที่ความเปนระเบียบ 
แลวพัฒนาไปสู ความไรระเบียบ ตามกฎขอที่ 2 ของเทอรโมไดนามิกส หรือ “กฎการเพิ่มขึ้นของ 
เอนโทรป.” ในกรอบอางอิงเฉื่อย[7] เวลา มีอัตราความเร็ว เที่ยงตรงเทากันตลอด แตสําหรับกรอบ
อางอิงสัมพัทธภาพ คุณสมบัติความเร็วเที่ยงตรงของเวลา กลับใชไมได.  

เมื่อป ค.ศ. 1905 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของไอนสไตน (Einstein’s Special Theory of 
Relativity) กลาวไววา เวลาจะเปลี่ยนไป เมื่อเราเคลื่อนที่. สัมพัทธภาพพิเศษ ไดนําเอาเวลาไป
ผูกไวกับ อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศ ซึ่งมีคาคงที่, ทําใหการไหลของเวลา มีความคงที่ และมี
ทิศทาง (อดีต ปจจุบัน อนาคต). ตอมา ในป ค.ศ. 1915 ทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป ระบุเพิ่มเติมวา 
ถาในพื้นที่ระยะไกลในอวกาศ อัตราการไหลของเวลาจะชาลง อันเนื่องมาจากอิทธิพลของแรงโนม
ถวง (แรงโนมถวง ทํางานโดยอาศัยหลักการเดียวกันกับ ความเรง).  

ใน กรอบอางอิงควันตัม (ใชอางอิงในพื้นที่ขนาดเล็กระดับ อะตอม อนุภาค) และ กรอบ
อางอิงสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง (ใชอางอิงในพื้นที่ขนาดใหญระดับ ระบบสุริยะ ดาราจักร) เวลา 
มีความแปรปรวนตลอดเวลา (การกระเพื่อม และ เคลื่อนไหว) อันเนื่องมาจาก แรงโนมถวง
มหาศาล ของอนุภาค และความโคงของอวกาศ. แตใน กรอบอางอิงจินตภาพ ไมอาจกลาวไดวา 
เวลา มีการเคลื่อนไหวหรือไม อยางไร. เพราะ เวลา อยูในภาวะเดียวกันกับ จิตวิญญาณ. เมื่อ
ตองการจะวดัเวลา และปรากฎการณตางๆ ในเขตอิทธิพลของ อสังขตาธาตุ (วิมุตติ–นิพพาน) ไม
อาจกระทําได, เพราะบริเวณดังกลาว ไมปรากฎการเกิด ไมปรากฎการเสื่อม และ ไมปรากฎความ
แปรปรวนใด ของสิ่งใด. เวลา ไดหยุดนิ่งลง ความเปนระเบียบ ความไรระเบียบก็ไมปรากฎ คือ ไมมี 

                                         

7  กรอบอางอิงเฉื่อย (inetia frames of reference) เปนกรอบอางอิงท่ีวัตถุไมมีความเรง (ไมมีอันตรกิริยากับวัตถุใดๆ) 
หรือ มีความเร็วคงท่ี กรอบอางอิงอ่ืนๆ ท่ีมีความเร็วคงท่ี เทียบกับกรอบอางอิงเฉื่อย ก็นับเปนกรอบอางอิงเฉื่อย. กรอบ
อางอิงเฉื่อย เปนเงื่อนไขในการกําหนด อัตราเร็วของแสง. 
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เอนโทรป ใดๆ เกิดขึ้น. 

จากเหตุผลดังกลาว จึงไดขอสรุป กฎของเวลา ดังนี.้ 

กฎทั่วไปของเวลา ซึ่งเปนไปไดในทุกกรณี. 

“ถาปราศจาก มวล ก็ปราศจาก เวลา” 
เพราะ ถาไมมีมวล ก็ไมมีสิ่งใดเปนผูทําการวัดการไหลของเวลา. และ การไหลของ
เวลา ยอมสัมพัทธกับ ความเร็วแสง พิกัดตําแหนง และ ความโนมถวง. 

“เวลา มกีารเดินทาง และมีทิศทาง”  
ตามกฎฟสิกสกลศาสตร และ กฎสัมพัทธภาพ, เวลา สามารถวัดคาได และจับตองได 
ตราบใดที่มี สสาร พลังงาน และความรอน ปรากฎอยู และสสารเหลานั้น มีการ
เคลื่อนที่.  

“เวลา ดํารงอยูในมิต ิ3 กาล คือ อดีต–ปจจุบัน–อนาคต”  
เมื่อกลาวถึงเวลา ในกรอบอางอิงสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง ทําใหเวลามีมิติ และ 
เมื่อมีกฎเทอโมไดนามิกส ความมีระเบียบของสรรพสิ่ง ก็ถูกทําลาย และความไร
ระเบียบก็เพิ่มขึ้น (เอนโทรป), ทําใหเวลา มีจุดเริ่มตน และมีทิศทาง. 

“เวลาดํารงอยู เพราะมีการรับรู”  
(ก) เมือ่กลาวถึงเวลา ในกรอบอางอิงจินตภาพ, ทําใหเวลา มีอยูจริงในจินตภาพ และ
มีอยูในพื้นที่ของ อสังขตาธาต.ุ 

(ข) เมื่อกลาวถึงเวลา ในกรอบอางอิงควอนตัม เชน ในสนามควอนตัม (บริเวณ
นิวเคลียสของอะตอม) และ ในสนามควอนตัมย่ิงยวด (บริเวณใจกลางของหลุมดํา), 
ทําใหเวลา มีความปนปวนอยางยิ่ง จนไมอาจกลาวไดวา อดีต ปจจุบัน อนาคต. 
เพราะปจจัยตางๆ ที่เก่ียวของกับเวลา จะถูกสนามควอนตัมอันยิ่งยวด ทําลาย
คุณสมบัติไปจนหมดสิ้น. ปจจัยที่เก่ียวของกับเวลา ไดแก (1) ผูทําการวัด และสิ่งที่จะ
วัด อาจเปนสิ่งเดียวกัน (2) ตําแหนงพิกัด ของผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด ไมอาจ
กําหนด หรือวัดคาได (3) ความเร็ว ในการเคลื่อนที่ของ ผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด 
ไมอาจวัดคาได (4) แรงโนมถวง และ ความเรง ที่มีคาเปนอนันต. 

(ค) การรับรูวามี “ปจจุบัน” เพราะ เรา (ผูสังเกต) ถูกกําหนดใหตรึงอยูกับท่ีแหงหนึ่ง 
ในกาลอวกาศ. แตในความเปนจริง เรามีการเคลื่อนไหวตลอดเวลา ดังนั้น ปจจุบัน 
(ปจจุบันสัมบูรณ) จึงไมมีอยูจริงในมิติเวลา. 
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ไอนสไตน กลาววา “สําหรับพวกเรา ที่เชื่อในฟสิกส การแบงแยกอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
เปนแคภาพลวง.” [กฎขอนี้ ตรงกับ หลักธรรมะนิยาม 3 – อนิจจตา ทุกขตา อนัตตตา]. เขาเชื่อวา 
โดยหลักการแลว เราสามารถเดินทางไปชวงเวลาอื่นไดอยางอิสระ ภายใตกาลอวกาศ 4 มิต ิ 

ป ค.ศ. 2018 แมทธิว ลีเฟอร และ แมทธิว ฟูซีย ไดนําเสนอทฤษฎีใหม เปนการรวมทฤษฎี
สัมพัทธภาพ กับทฤษฎีกลศาสตรควอนตัม เขาไวดวยกันสําเร็จ โดยอางอิงจากพฤติการของอนุภาค 
2 อนุภาค ที่พัวพันกัน (entangled) ในชวงของการยอนเวลา ซึ่งเทากับมีการยอมรับวา การ
เชื่อมตอกันของจุด 2 จุด ที่เปนเหตุเปนผลกันนั้น จะเกิดขึ้นได จะตองทําใหเวลาเดินไปขางหนา
และถอยหลังได เรียกวา การเปนเหตุเปนผลตอกันแบบยอนเวลา (retro causality).[8]  

การเดินทางของเวลา จะยอนทวนกลับทิศไมได (time have not return) แตเลื่อนไป
ขางหนาได. เวลาที่ผานไป (อดีต) จะกลายเปนประวัติศาสตรและแกไขไมได. แตอนาคต เปนสิ่งที่ยัง
มาไมถึง ทําใหเราสามารถ ‘กําหนด’ ใหเกิดบางสิ่งขึ้นไดในอนาคต โดยอาศัยโอกาส. เราจึงมี เจต 
จํานงเสรี (free will) ในการกําหนดใหเกิด โนน นั่น นี่ ไดในอนาคต. ดังนั้น อดีต กับ อนาคต จึง
แตกตางกันโดยสิ้นเชิง. รอยตอที่เกิดขึ้น (ชั่วคราว) ระหวาง 2 บริเวณนี้ เรียกวา ปจจุบัน (ปจจุบัน 
ชั่วคราว). 

การเลื่อนไปขางหนา ตรงกับกฎเวลา ขอที่ 3 คือ เลื่อนไปไดทุกทิศทาง. การเลื่อนไปขางหนา
ของเวลาเชนนี้ เรียกวา เวลาสัมบูรณ. สมุมติวา ใหเสนแกนเวลา มตีําแหนงสิ้นสุด ณ ที่ใดที่หนึ่ง ใน
หวงอวกาศอันไกลโพน (จุดปลายสมมุต)ิ, และปกหมุดตําแหนงเวลาเริ่มตนไว (จุด ก). เวลาจะเดิน 
ทางไป (พรอมกับวัตถุสิ่งหนึ่ง สมมุติวาเปนแสง) ตามความโคงของกาลอวกาศ ที่โคงมากๆ. ความ
โคงของกาลอวกาศ ที่มีคาใกลเคียง 360 องศา อาจนําพาเวลา ไปบรรจบกับตําแหนงเวลาที่เริ่มตน
ไว (จุด ก). ก็ไมไดหมายความวา เวลาเดินทางยอนกลับ. เพราะ ตําแหนงที่เริ่มตนวัด (จุด ก) ได
กลายเปนอดีตไปแลว.  

กฎขอที่ 1. ปจจุบันสัมพัทธ ทําใหเวลาไมมีจุดเร่ิมตนจริง และไมมีจุดปลายจริง. 

เราสามารถกําหนดชวงของเวลาหนึ่งๆ ได, ทําใหเวลามีจุดเริ่มตน และมีจุดปลาย แตเปน
จุดเริ่มตนสมมุติ และจุดปลายสมมุติ. จุดเริ่มตนและจุดปลายของเวลา ตามกฎขอที่ 1. นี้ ความเปน

                                         

8  แมเวลาจะมีสถานะเปนบล็อกของเวลา และปริภูมิ (space) ตามทฤษฎีจักรวาลวิทยาสมัยใหมก็ตาม อนุภาคทุกตัว ยอม
โลดแลนไปไดท่ัวกาลอวกาศ. สรรพส่ิง ไมสามารถสงอิทธิพลใดๆ ตอเวลาได แตเวลา ยอมอาศัยสรรพสิ่ง ดํารงอยู ไมมี
มวล ก็ไมมีเวลา. ดู  SCIENCE ILLUSTRATED  ฉบับที่ 93.  March 2019, หนา 44. และ  ฉบับที่ 95.  May 
2019, หนา 58-63. 
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ปจจุบัน ขึ้นอยูกับปจจัยเรื่องระยะทาง (กรอบอางอิง 3 แบบ). ในพื้นที่ระยะใกล เชน บนพื้นโลก 
เหตุการณปจจุบัน เกิดขึ้นไดพรอมกัน เพราะเหตุการณเหลานั้น เกิดขึ้นใน “เสนเวลาปจจุบัน” เสน
เดียวกัน. ปรากฎการณเชนนี้ เรียกวา ปจจุบันสัมบูรณ (objective present) และเปนปจจุบัน
สัมบูรณ ทั้งเวลาจริง และเวลาจินตภาพ. การรับ–สงขอมูลดิจิตัล ดวยเทคโนโลยี 5G หรือดีกวา 
เปนการกาวขามอุปสรรคเรื่อง ปจจุบันสัมบูรณ ที่ใชไดผลบนโลก. 

 

ภาพที่ 6.03  เวลาแบบปจจุบันสัมบูรณ – เวลาแบบปจจุบันสัมพัทธ 

ในพื้นที่ระยะไกล เชน ระหวางสุริยะ หรือตางกาแล็กซี่กัน เหตุการณปจจุบัน จะกลายเปน
ปจจุบันสัมพัทธ (relative present) ไปทันท.ี เพราะ “เสนเวลาปจจุบัน” ของเหตุการณหนึ่ง เชน 
บนโลก กับอีกเหตุการณหนึ่ง เชน บนดาวอัลฟา เซ็นทอรี (Alpha Centauri) จะมีจุดเริ่มตนและ
จุดปลายไมตรงตําแหนงกัน อันเนื่องมาจาก อวกาศมีความโคง. ปรากฎการณเชนนี้ ปจจุบันของ
เหตุการณบนโลก กับปจจุบันของเหตุการณบนดาวอัลฟา เซ็นทอรี จะเกิดขึ้นไดพรอมกันไดเพียง
กรณีเดียว คือ ในเวลาปจจุบันจินตภาพ (imaginary present). ตัวอยาง เรากําลังชงกาแฟ บน
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โลก ขณะที่ มนุษยตางดาวบนดาวอัลฟา เซนทอรี กําลังแลนไปบนสเก็ตบอรด, ในเวลาจินตภาพ 2 
เหตุการณนี้ เกิดขึ้นไดพรอมกัน. แตถามนุษยตางดาว จะนั่งสเก็ตบอรด (แมจะเร็วเทาแสง) มานั่ง
ดื่มกาแฟกับเราที่โลก (ตามเวลาจริง) เม่ือเขามาถึงโลกในเวลาจริง ก็กลายเปนอดีตของเราไปแลว. 
หรือกรณี ดวงอาทิตยใชพลังงานไปจนหมด และระเบิดขึ้นในเวลานี้ ซึ่งเปนเวลาปจจุบันบนดวง
อาทิตย, เราจะยังคงเห็นแสงของดวงอาทิตยตอไปอีก 8 นาที (แสงใชเวลาเดินทาง จากดวงอาทิตย 
มายังโลก), เมื่อครบ 8 นาที ซึง่เปนเวลาปจจุบันของโลก (หรืออนาคตของเวลาบนดวงอาทิตย) ทุก
อยางบนโลกก็มืดสนิท และเต็มไปดวยรังสีคอสมิก. 

แตในพื้นที่แคบๆ ที่อนุภาคอยูใกลชิดกันมากๆ ภายใตอิทธิพล สนามความโนมถวงควอนตัม 
เชน ภายในนิวเคลียสของอะตอม และในพื้นที่ในบริเวณกวาง แตอยูภายใตอิทธิพลของ สนามความ
โนมถวงอันยิ่งยวด เชน ภายในหลุมดํา จะสรางความปนปวนใหแกมิติเวลา เหตุการณปจจุบัน อดีต 
อนาคต ไมอาจแบงแยกออกจากกันได. ดังนั้น การแยกเวลาออกจากอวกาศ ในภาวะเอกฐานของ
หลุมดํา ไมสามารถทําได เพราะอิทธิพลของความโนมถวงควอนตัมอันยิ่งยวด เวลากับอวกาศ ก็จะ
รวมตัวกันใหมในทันททีี่ถูกจับแยก. ทําใหเสนแกนเวลา ไมมีจุดปลาย และ ความเปนจริง เกิดขึ้นใน
ทุกชวงเวลา และทุกๆ บริเวณในมิติตําแหนง. นอกจากนี้ ไมวาบริเวณใดๆ มวลของอนุภาคตั้งแต 2 
ตัวขึ้นไป จะไมสามารถอยูซอนทับกันในตําแหนงพิกัดเดียวกันได หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา จะไมมี
เหตุการณ 2 เหตุการณ เกิดขึ้นพรอมกัน. 

กฎขอที่ 2. เวลามีคุณสมบัติ นิรันดร ไรขอบเขต หลายทิศทาง. 

อวกาศ 0 มิติ จะทําใหเวลาหยุดนิ่งชั่วคราว. แตอวกาศ 0 มิติ เปนอวกาศในอุดมคติ หรือมี
อยูจริงในชวงเวลาอันสั้นมากๆ จึงไมสามารถวัดไดวา เวลาหยุดเดินเมื่อใด.[9] การเดินทางของเวลา 
จึงเปนนิรันดร และไปไดทุกทิศทาง ทําใหหาขอบเขตของเวลาไมได. 

กฎขอที่ 3. เวลาโดยรวม จะถูกสรางขึ้น เมื่อมวลของกาลอวกาศเพิ่มขึ้น.[10]  

กฎขอนี้ รับรองปรากฎการณ การเลื่อนไหลของเวลา (อดีต ปจจุบัน อนาคต) วามีอยูจริง 
และ ลูกศรของเวลากลับทิศได ทําใหเวลามีอายุขัย อันเนื่องมาจาก การเพิ่มขึ้น–ลดลง ของมวล

                                         

9  อวกาศ 0 มิติ เชน หวงเวลาภายในใกลศูนยกลางของหลุมดํา ดูเหมือนเวลาจะหยุดนิ่ง แตก็เปนหวงเวลา เฉพาะเขตหนึ่ง 
(location) เทานั้น ไมใชทั้งหมด. เวลาท่ีอยูภายนอกหลุมดํา ก็ยงัคงรักษาคุณสมบัติเดิมของมัน ตามกฎของเวลา. 

10  ริชารด มุลเลอร ศาสตราจารยทางดานประวัติศาสตร จากมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย ผูเขียนหนังสือ ฟสิกสของกาลเวลา 
(the physics of time) สรุปวา ขณะเอกภพขยายตัว มิติของเวลาก็ขยายตัวตาม ทําใหเกิด ปจจุบันสัมบูรณ (objective 
present) ข้ึนมา. ดู SCIENE ILLUSTRATED.  ฉบับที่ 95.  May 2019, หนา 62-63. 
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ของกาลอวกาศ. ทําใหเอกภพที่กําลังจะตาย เริ่มตนนับเวลาใหม หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา เอกภพที่
กําลังจะตาย และ เอกภพที่เกิดใหม จะมีขนาดเทากัน.  

ริชารด มุลเลอร (Richard A. Muller: 1948 – A.D.) กลาววา “อวกาศและเวลา ตาง
เชื่อมโยงกันเปนหนึ่งเดียว ตามทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป ย่ิงคุณสรางอวกาศมากขึ้น คุณก็สรางเวลา
มากข้ึนตามไปดวย.” คํากลาวนี้ เวลาเติบโตขึ้น พรอมกับ การขยายตัวของอวกาศ. อดีต ตั้งอยูบน
กาลอวกาศที่เกิดขึ้นมาแลว ขณะที่ปจจุบัน ก็กอตัวขึ้นใหมตลอดเวลา จากการขยายตัวของกาล
อวกาศ. เหตุการณในอนาคต สามารถกําหนดใหเกิดขึ้นมาได ตามเจตจํานงเสรี โดยการเลือกสราง
เหตุในปจจุบัน ที่กอตัวขึ้นอยางไมสิ้นสุด. หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา อนาคต คือ ปจจุบันที่ยังไม
เกิดขึ้นนั่นเอง. [กฎขอนี้ สอดคลองกับ กฎอิทัปปจจยตา–ปฏิจจสมุปบาท–อริยสัจสี่ ของ ตถาคต
อรหันตสัมมาสัมพุทธะ]. 

โรเจอร เพนโรส (Roger Penrose: 1931 – A.D.) นักคณิตศาสตรฟสิกส และนักจักรวาล
วิทยา ชาวอังกฤษ เช่ือวา ทิศทางของเวลา (ลูกศรของเวลา) ที่เกิดจากเอนโทรป สามารถกลับทิศ
ได. การหายไปของมวลสารของอนุภาค ในยุคแรกเริ่มของเอกภพ ซึ่งรอนจัด จนอนุภาคกลายเปน
พลังงานเกือบทั้งหมด. ทําใหเอกภพตอนนั้น ไมมีมวลสารมากพอ ที่จะรักษาสถานะของเวลาไวได
เลย (เวลามี เพราะมีมวล). เทากับวา เวลาจะสงผลกระทบตอสิ่งใดๆ ไมไดเลย, เมื่อไมมีมวล ก็ไม
มีสิ่งใดที่วัดการไหลของเวลา. เมื่อวันที่ 14 กันยายน ค.ศ. 2015 อุปกรณลิโก (LIGO) สามารถ
ตรวจจับ คลื่นความโนมถวง อันเนื่องมาจากการชนกันของหลุมดําขนาดใหญ ขนาดมวล 29 เทา
ของดวงอาทิตย กับ หลุมดํามวล 36 เทาของดวงอาทิตย ซึ่งอยูหางจากโลก 13,000 ลานปแสง. 
คลื่นความโนมถวงที่จับไดนี้ ยืนยันวา ชวงปลายและชวงเริ่มตนของเอกภพเกิดขึ้นในเวลาใกลเคียง
กัน อันเนื่องมาจากหลุมดําขนาดใหญกลืนกินกันและกันจนหมด. หลุมดําในเอกภพ จะดูดทุกสิ่งทุก
อยาง แมกระทั่งอนุภาคและพลังงาน จนสลายไป คงทิ้งรองรอยของรังสีที่คายออกมา, ตอนนั้น เอก
ภพจะสูญเสียมิติของเวลาไปอีกครั้ง. เมื่อไมมีเวลา ไมมีมวล ก็ไมมีขนาด ไมมีมิติใดๆ. ทําใหเอกภพ
เกิดการ reset ตัวเอง เกิดบิ๊กแบงรอบใหม, เวลากจ็ะเริ่มตนใหม. [แนวคิดนี้ สอดคลองกับพุทธวจน
ของตถาคต ที่กลาววา โลกธาตุ ภพภูมิ สังสารวัฏ ไมอาจนับจํานวนหรือกําหนอขอบเขตได].  

กฎขอที่ 4. เวลา สัมพัทธกับเหตุการณทุกเหตุการณ.  

จอหน วิลเลอร (1911 – 2008 A.D.) กลาววา “เวลา เปนวิธีที่ธรรมชาติ ปองกันไมใหทุก
อยาง เกิดข้ึนพรอมกัน.”  ไมวาเหตุการณใดๆ ที่เกิดขึ้น หรือกําลังดําเนินอยู หรือสิ้นสุดลง ตองใช
เวลาเปนปจจัยกําหนดเสมอ. ผูเขียน มองวา เวลา นั้น สัมพัทธกับเหตุการณอื่น หรือสิ่งอื่น ได 6 
กรณี คือ.  (1) เวลา สัมพัทธกับตัวมันเอง เกิดเปนจํานวน ขนาด ปริมาณ (quantity) ของเวลา 
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เชน 60 วินาท,ี 100 วัน.  (2) เวลา สัมพัทธกับการจัดลําดับที่ (sequence) เชน กอน หลัง, อดีต 
ปจจุบัน อนาคต [ซึ่งสอดคลองกับ เหตุการณ เอ็นโทรป ในอุณหพลศาสตร.]  (3) เวลา สัมพัทธกับ 
พิกัดตําแหนง (point | position) เชน 10 นาฬิกา 30 นาที (10.30 น.). [ทําใหปรากฎการณ 
ปจจุบันสัมบูรณ เกิดข้ึนชั่วคราว หรือเกิดขึ้นไดจริง ในจินตภาพ.]  (4) เวลา สัมพัทธกับ เหตุการณ
หนึ่งๆ ทําใหเกิด โอกาส (opportinuity) บางอยาง ที่ไมมีความแนนอน เกิดขึ้นได (อาจจะ ... 
คาดวา ...).  (5) เวลา สัมพัทธกับ จํานวนหนวยที่วัด (ชั่ง ตวง วัด) ตอ จํานวนเวลา (relation) ที่
แปรผันและผกผันซึ่งกันและกัน เชน รถวิง่ดวยอัตราความเร็ว 100 กิโลเมตร ตอชั่วโมง.  (6) เวลา 
สัมพัทธกับ จํานวนนับ เชน จํานวนครั้ง (time) ของเหตุการณ ที่เกิดขึ้น หรือที่สิ้นสุดลง. [ผูเขียน 
ใชอักษรยอ q-sport ในความหมาย Quick SPORT เปนสัญลักษณ ลอความไมหยุดนิ่งของเวลา 
เพื่อใหจดจําไดงาย เชนเดียวกับการเลนเกมกีฬา ที่ตองอาศัยความรวดเร็วและคลองตัว]. 

6.2.2 การเดินทางของเวลา – การเดินทางของแสง กอใหเกิดมิติ 

 (1) เวลามี เพราะมีมวล “ถาปราศจาก มวล ก็ปราศจาก เวลา” 

การเดินทางของเวลา จะผูกติดกับ การเปลี่ยนแปรของวัตถ ุและวัตถุนั้นตองมีมวล. การวัดคา
ของเวลา ก็คือ การวัดความเปลี่ยนแปรของวัตถุ นั่นเอง. ลักษณะอาการ การเปลี่ยนแปรของวัตถุ 
เปนไปไดหลายลักษณะ เชน เคลื่อนตําแหนงไป หมุนรอบแกน สั่นอยูกับที่ แตกสลาย ประกอบสวน 
เปลี่ยนโครงสราง เปลี่ยนคุณสมบัต.ิ  

เมื่อไมมีมวล ก็ไมมีสิ่งใด ที่จะวัดการไหลของเวลา ‘เวลามี เพราะมีมวล’. แทจริงแลว มวลที่
เคยมีอยู แตถูกเรงสถานะดวยความรอนแ ความเร็ว และความโนมถวง เปลี่ยนไปเปน พลังงาน จน
เกือบไมมีมวลหลงเหลืออยู. เวลาที่เคยมี ก็ไมไดสูญหายไปที่ใด แตแฝงอยูในพลังงาน. เชน กรณี 
หลุมดํา 2 หลุม ชนกัน ทําใหมวลอนุภาค ถูกเรงสถานะไปเปนพลังงาน. เวลาที่หลุมดําดูดกลืนไป 
ไดแฝงตัวอยูในพลังงาน และเล็ดรอดออกมาผาน การแผรังสีจากการละเหยของหลุมดํา แลวรอ
ปรากฎตัวตนอีกครั้ง เมื่อมวลของอนุภาคปรากฎขึ้นอีกครั้ง. อีกกรณีหนึ่ง ที่เมื่อไมมีมวล แตเวลาก็
สามารถดํารงอยูได โดยอาศัยหลักการ เวลามี เพราะมีมวล แตมวลที่เคยมี (อดีต) ทําใหเวลา (ใน
ปจจุบัน) กลายเปน เวลาจินตภาพ. 

เราสามารถวัดความเร็วของวัตถุได ถาวัตถุนั้น ไมอยูในพิกัดตําแหนงเดิม. ในทางกลับกัน 
วัตถุที่มีพิกัดตําแหนงแนนอน เราก็ไมสามารถวัดความเร็วของวัตถุนั้นได (แตสามารถวัด การ
เปลี่ยนแปรในลักษณะอื่นได). เพราะเวลากับมวลของวัตถุ มีความพัวพันกัน (entangled) ใน
ฐานะเปนทั้ง ผูสังเกตและผูถูกสังเกต. วัตถุที่มีเวลาผูกติดอยู จะทําใหวัตถุนั้นมีมิติที่ 4 อันเกิดจาก 
คุณสมบัติการเปลี่ยนแปร ตําแหนงพิกัดของวัตถุนั้นเอง. การเปลี่ยนแปรพิกัดตําแหนงของวัตถุ เมื่อ
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นําไปสัมพัทธกับเวลา ก็คือ ความเร็วของวัตถุนั่นเอง. วัตถุมีความเร็วแตกตางกัน เกิดจากมุมมอง
ของผูสังเกต และผูถูกสังเกต ซึ่งมีความแตกตางกัน ทั้งในเรื่องของพิกัดตําแหนง และเวลา. 

เชน ตัวเรายืนอยูนิ่งๆ (ซึ่งคิดวา อยูนิ่งๆ) บนรถไฟฟาซึ่งกําลังวิ่ง แตจะมีเพื่อนอีกคนหนึ่ง ซึ่ง
อยูบนชานชลา ก็จะเห็นวา เราเคลื่อนที่ แตตัวเขาอยูนิ่ง. แตถาถามบุคคลที่สาม ซึ่งกําลังมองเราอยู
ในยานอวกาศ นอกโลก ก็จะเห็นวา ทั้งตัวเราเองและเพื่อนของเรา ตางก็กําลังเคลื่อนไปตามทิศ
ทางการหมุนของโลก. และทุกคน (ตัวเรา เพื่อนของเรา และบุคคลที่สาม) ตางก็มีความเห็นพองกัน
วา แตละคนรับรูวา นาฬิกากําลังเดินไปเรื่อยๆ (เรียกวา เวลาสัมบูรณ) แตไมสามารถรับรูได ใน
เรื่องของ ระยะทางที่แสงเดินทางไปในอวกาศ (เพราะอวกาศไมสัมบูรณ). 

 (2) เวลา กับ อวกาศ กอใหเกิดมิติ 

แสงถูกสงจาก แหลงกําเนิดแสง (ดาวฤกษ) ออกไปทุกทิศทาง เปนทรงกลมรัศมี 360 องศา 
(เหมือนพลุไฟระเบิดกลางอากาศ) ดัวยอัตราความเร็ว สม่ําเสมอ. ทําใหอวกาศของแสง เปน 
อวกาศสามมิต ิที่ไมมีขอบเขต. อวกาศที่ไรขอบเขต จะผูกยึดกับ เวลา เสมอ เรียกวา กาลอวกาศ 
(spacetime). จากหลักการ เวลามี เพราะมีมวล, แสงเดินทางไปที่ใด ที่นั่นยอมมีเวลา. อวกาศ
ของแสง สรางจาก “จินตภาพ” ในขอบเขตของเอกภพที่กวางใหญไรขอบเขต. ไปดวย. อวกาศที่ไมมี
ขอบเขต, ดังนั้น อวกาศของแสง กับ อวกาศของเวลา จึงเปนสิ่งเดียวกัน. การสัมพัทธของเวลากับ
มวล (เวลามี เพราะมีมวล) ทําใหเกิดอวกาศไดในทุกกรณี แมวา มวลจะกลายเปนอดีตไปแลวก็ตาม 
แตเวลา ในปจจุบันก็ยังมีอยู ซึ่งเรียกวา เวลาจินตภาพ. จากหลักการ เวลามี เพราะมีมวล ทําใหการ
นิยามคําวา “อวกาศ” มีความหมายกวางกวาที่เราเขาใจ. กลาวคือ อวกาศ ไมใชบริเวณที่อยูนอก
โลก อันไรขอบเขต หรือ มิใชกลองขนาดใหญที่ไมมีผนัง. 

คําวา “อวกาศ” หมายถึง ระยะ–พื้นที่–ปริมาตร ของวัตถุ และ ธัมมะธาตุที่มีมิติ ที่ถูก
กําหนดใหมีมิติ (มิติท่ี 1 – 3). ดังนั้น วัตถุใด หรือธัมมะธาตุใด ที่กําหนดมิติที่ 1 มิติที่ 1 นั้น ก็คือ 
อวกาศ 1 มิติ ของวัตถุหรือธัมมะธาตุนั้น, วัตถุใด ที่กําหนดมิติท่ี 2 ได ก็คือ อวกาศ 2 มิติ ของวัตถุ
นั้น, วัตถุใด ที่กําหนดมิติที่ 3 ได ก็คือ อวกาศ 3 มิติ ของวัตถุนั้น. แตถาวัตถุ 3 มิติ (หรือ 2 มิติ 
และ 1 มิติ ก็อาศัยหลักการเดียวกัน) มีการเคลื่อนตําแหนงไป หรือเปลี่ยนขนาดรูปราง โครงสรางที่
เพิ่มขึ้น ตามการไหลของเวลา (อดีต ปจจุบัน อนาคต) ก็จะทําให ระยะ–พื้นที่–ปริมาตร ที่เทากับ
วัตถุนั้น ซึ่งก็คืออวกาศ มีคาเพิ่มขึ้น. และเมื่อรวมเอา อวกาศของมิติเดิมที่มีอยู กับอวกาศที่เพิ่มขึ้น 
จะถูกเรียกรวมกันวา ‘มิติท่ี 4 ของวัตถุ’ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา ‘อวกาศ 4 มิต’ิ เพราะรวมเวลาไว
ในมิตินั้นดวย. 

โปรดสังเกตวา มนุษยเรา รับรูมิติของวัตถุธาตุ ไดงายกวา มิติของจิตธาตุ ซึ่งมี เวลาจินตภาพ 
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ในการสรางมิติ. ดังนั้น เราสามารถอธิบายใหเห็นภาพของ อวกาศ ของวัตถุธาตุได ในทุกกรอบ
อางอิง คือ (1) กรอบอางอิงโลก, อวกาศของวัตถุ สสาร และสิ่งมีชีวิตบนโลก มีไดไมเกิน มิติที่ 3 
และเปนอวกาศที่มีขอบเขต ซึ่งมนุษยรับรูได จากประสาทสัมผัสปกติ. (2) กรอบอางอิงควอนตัม, 
อวกาศภายในของ อะตอม ซึ่งมีขนาดเล็กมาก และมีความปนปวน เพราะตองเผชิญกับ แรงโนมถวง
ควันตัม ที่มีพลังมหาศาล จนทําใหมันรักษาสถานะ อวกาศหนึ่งมิติไวได. ทําใหอวกาศหนึ่งมิติ ของ
อะตอม ไมสามารถระบุปริมาตร พิกัดตําแหนง และความเร็วของมันไดงายๆ. (3) กรอบอางอิง
จักรวาล หรือ กรอบอางอิงสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง, อวกาศของ สุริยะ ดาราจักร และหลุมดํา 
คือการสัมพัทธของเวลา และความเร็วแสง. เพราะอวกาศไรขอบเขตนี่เอง ทําใหการดํารงอยูของ
อวกาศ ในบริเวณใดๆ ตองเผชิญกับความผันผวนของเวลา แสง และอิทธิพลของ ความโนมถวง 
โดยเฉพาะอวกาศภายในหลุมดํา ที่แวดลอมไปดวย อํานาจความโนมถวงอยางยิ่งยวด. แตอยางไรก็
ตาม อวกาศ 4 มิติ ของสุริยะ ดาราจักร และหลุมดํา ยังคงเปนปริศนาสําหรับนักวิทยาศาสตรตอไป 
เพราะยังไมทราบความแนชัด ในขอบเขต และขนาดที่กําลังเพิ่มขึ้นอยูตลอดเวลา วาจะยุติลงเมื่อใด 
และอยางไร. 

 (3) เวลามี เพราะมีมวล – วิญญาณปรากฎ เพราะมี ขันธ-5.  

กฎของเวลา กลาววา “ถาปราศจาก มวล ก็ปราศจาก เวลา” เพราะถาไมมีมวล ก็ไมมีสิ่งใด
เปนผูทําการวัดการไหลของเวลา. ในกระบวนเกิด จิต มโน วิญญาณ สามารถนํากฎของเวลา มา
อธิบายได โดยการเปรียบเทียบ แสงกับฉาก. มโน เปรียบเหมือน แสง, รอยของแสง จะปรากฎบน 
รูป เวทนา สัญญา สังขาร ซึ่งเปรียบเหมือน ฉาก และเรียกรอยของแสงนั้นวา วิญญาณ. ในหลักการ
เดียวกัน มโน กับ เวลา เปนสิ่งที่สัมพัทธกัน, รูป เวทนา สัญญา สังขาร ก็คือ มวลของอนุภาค ทํา
หนาที่เปนฉาก เพื่อให การไหลของเวลาเกิดขึ้น ซึ่งเปรียบเหมือน วิญญาณ ที่กอตัวเปนจิตใน
รูปแบบและอาการตางๆ. คุณสมบัติของจิต ที่ผูกติดกับอารมณตางๆ เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว ก็คือ 
การไหลของเวลานั่นเอง.  

โดยหลักการแลว พุทธวจน ยอมมีหลักการวิทยาศาสตรรองรับไดเสมอ เพราะสิ่งที่ตถาคต 
ตัสรูและพูดออกมานั้น ก็คือ ธรรมชาติ และสิ่งที่นักวิทยาศาสตรศึกษา คนควา ก็คือ ธรรมชาติ 
เดียวกัน. หลักการและทฤษฎีของนักวิทยาศาสตร เปนจริงเสมอ แตอาจเปนจริงไมตลอดไป. เมื่อ
ความจริงใหมถูกคนพบ ก็ไมไดหมายความวา ความจริงในอดีต จะกลายเปนเท็จ. สัจธรรมที่ตถาคต
ตรัสรู ยอมเปนจริงเสมอ และตลอดกาล ไมเปนเท็จเลย. การไหลของเวลา ไดทิ้ง ‘ขอมูล’ ไวใน
เหตกุารณ อดีต ปจจุบัน อนาคต. เชนเดียวกันกับ การเกิด–ดับ ของจิต ไดทิ้ง ‘กรรม’ สะสมเปน 
ภพ ชาติ ซึ่งก็คือ เหตุการณ ที่เกิดการวนรอบ (loop) ของ อดีต อนาคต ปจจุบัน. 
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6.2.3 ขอมูล และ เหตุการณ กอใหเกิด กรวยเวลา–กรวยเหตุการณ 

เราทราบมาแลววา การเดินทางของเวลา จะผูกติดกับอัตราเร็วของแสงเสมอ ทําใหเวลา มี
มากกวาหนึ่งมิติ. มิติของเวลา ก็คือ กายภาพของเวลานั่นเอง ซึ่งมีลักษณะเปน กรวยเวลา. การ
เดินทางของเวลา เหมือนการโยนกอนหินลงไปบนผิวน้ํา แลวเกิดคลื่นกระจายไปรอบๆ แตละวงรอบ 
ของคลื่น ก็คือเหตุการณหนึ่ง จากวงเล็กไปสูวงรอบของคลื่นที่ใหญกวา. เทากับวา เหตุการณนั้น 
เปลี่ยนขนาดไป พรอมกับเวลาที่ไหลไป ทําใหเกิดกรวยเวลา. 

การเดินทางของเวลา จะไหลไปตามเสนแกนสมมุติ ซึ่งเปรียบเหมือนจุดศูนยกลาง และแผ
รัศมีออกไปทุกทิศทาง จากเสนแกนสมมุติ. ในพื้นที่ระยะไกลระดับสุริยะ ดาราจักร เวลากับแสงจะ
เดินทางไปพรอมๆ กัน. การไหลไปของเวลา จะสราง “ขอมูล” มากมายเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทิ้งไวใน 
“เหตุการณ.” ขอมูลเหลานี้ คือทุกสิ่ง ที่ถูกปรุงแตงขึ้นเปน (โดยอวิชชา สังขาร วิญญาณ). เหตุการณ 
หมายถึง พื้นที่หนวยความจํา หรือ สนามในหวงอวกาศ. สวนที่เปน ขอมูล และ เหตุการณ เรา
สามารถสรางเปนแบบจําลอง กรวยเวลา หรือ กรวยเหตุการณ ซึ่งมีลักษณะคลายเกลียวคลื่น.  

บนเสนแกนสมมุติของเวลา จะมีเหตุการณเกิดขึ้นซอนทับกันมากมาย เพราะ การเกิดขึ้นของ
มิติเวลา เกิดขึ้นตอเนื่อง และ เวลา มีการสัมพัทธกับทุกๆ เหตกุารณ. ทําใหกรวยเวลา เกิดลูกคลื่น
ของเหตุการณ ซอนทับคูขนานกันไป ไมสิ้นสุด. 

เราทราบกันดีมาแลววา ในพื้นที่หวงอวกาศบริเวณกวาง ภายใตอิทธิพลของความโนมถวง 
กอใหเกิด ความโคงของกาลอวกาศ. และความโคงของกาลอวกาศ จะทําใหแกนเวลาบิดเบี้ยว สงผล
ตอมิติที่ 4 ของเวลา ใหปนปวนไปดวย เชน การเกิดรูหนอนอวกาศ การชนกันของจุดเริ่มตนกับจุด
ปลายของเวลา เสมือนประหนึ่งวา เวลาเดินทางยอนกลับได. อิทธิพลของสนามความโนมถวง
เขมขนมากๆ จะเปนปจจัยหลักสําคัญยิ่ง ที่ทําใหการไหลของเวลา มีความปนปวน. ไดแก ในพื้นที่
อวกาศ ภายในแกนของนิวเคลียสของอะตอม ซึ่งเปนบริเวณแคบ และในพื้นที่อวกาศแกนกลางของ
หลุมดํา ซึ่งกินบริเวณกวางมาๆ แตทั้งสองบริเวณ ตางก็มีสนามความโนมถวงเขมขนยิ่งยวด. สงผล
ใหแกนสมมุติของเวลา เกิดการบิดเบี้ยวเปนเสนโคง หรือเปนขดลวด, อัตราการไหลของเวลา เกิด
การผสมผสานกันระหวาง อดีต อนาคต จนไมอาจทําการวัดไดวา เวลากําลังไหลอยูหรือหยุดนิ่ง.  
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ภาพที่ 6.04-ก  กรวยเหตุการณ และลูกคลื่นเหตุการณ บนเสนแกนเวลา มีเหตุการณเกิดขึ้น มากกวาหนึ่ง
เหตุการณ. 

 

ภาพที่ 6.04-ข  กรวยเหตุการณ และลูกคลื่นเหตุการณ บนเสนแกนเวลา มีเหตุการณเกิดขึ้นซอนทับกัน. 
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ภาพที่ 6.04-ค  ความปนปวนของ กรวยเหตุการณ และลูกคลื่นเหตุการณ อันเนื่องจาก อวกาศมีความโคง 
เพราะแรงโนมถวง ที่ควบคุมไมได ทําใหมิติที่ 4 ของเวลา เกิดการบิดเบี้ยว. 

6.2.3 มาตรฐานสัมพัทธ ของเวลาจริง กับ เวลาจินตภาพ  

การคิด เวลาจินตภาพ มาจากพื้นฐานของเลขจํานวนจินตภาพ. กอนอื่น มาทําความเขาใจกับ 
เลขจํานวนจริง กับเลขจํานวนจินตภาพกันกอน.[11] “จํานวนจริง” เปนจํานวนธรรมดาทั่วไป ที่เรา
รูจัก และใชอยูประจําวัน. ถาเราเอา เลขจํานวนจริง มาคูณเขากับตัวของมันเอง ผลลัพธที่ได คือ 
เลขจํานวนจริงบวก เชน 6 มาจาก 2 คูณ 3 หรือ -2 คูณ -3 ก็ได 6. แตมีจํานวนอีกประเภทหนึ่ง ที่
แปลกประหลาด หรือ พิเศษ เม่ือนํามาคูณกับตัวมันเองแลว ผลลัพธที่ได คือ เลขจํานวนลบเสมอ, 
เราเรียกจํานวนประเภทนี้วา “จํานวนจินตภาพ” (แทนจํานวนจินตภาพ ดวย i, i หรือ 1i เมื่อคูณ
กับตัวมันเอง จะได -1 และ -2i คูณกับตัวเอง ก็จะได -4 เปนเชนนี้ไปเรื่อยๆ). แบบจําลองแสดง
จํานวนจริง กับจํานวนจินตภาพ (ดูภาพที่ 6.05) เลขจํานวนจริง อยูบนเสนแกนแนวระนาบ จาก
ซายไปขวา โดยมีเลข 0 อยูตรงกลาง, ดานซาย เปนจํานวนจริงลบ ดายขวา เปนจํานวนจริงบวก. 
เสนแกนแนวตั้ง จากบนลงลาง มีเลข 0 อยูตรงกลาง (เลข 0 เปนไดทั้งเลขจํานวนจริง และจํานวน
จินตภาพ), จํานวนจินตภาพบวก เชน 1i 2i 4i ... อยูดานบนของกึ่งกลาง สวนดานลาง เปนจํานวน
จินตภาพลบ คือ -1i -2i -4i ... 

                                         

11  การคิด เวลาเชิงจินตภาพ หรือ เวลาจินตภาพ (imaginary time) มาจากแนวคิดเดียวกันกับ การคํานวณของตัวเลข
จํานวนจริง กับ เลขจํานวนจินตภาพ ซึ่งเปนหลักคณิตศาสตรท่ีถูกนิยามข้ึนโดย สตีเวน ฮอวก้ิง. ดู  ฮอวกิ้ง, สตีเฟน. (ปย
บุตร บุรีคํา, ดร. และ อรรถกฤติ ฉัตรภูติ, ดร. แปล),  อางแลว.  หนา 207. 
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ภาพที่ 6.05  ภาพจําลอง เลขจํานวนจริง กับ เลขจํานวนจินตภาพ ที่นํามาใชเปนจํานวนนับใหแก เวลาจริง 
และ เวลาจินตภาพ. 

เวลาจินตภาพ เปนสิ่งที่มองเห็นไดยาก วัดคาเปนตัวเลข ดวยการรับรูในการมีอยู. แตอยางไร
ก็ตาม ตราบใดที่อวกาศ (บริเวณใดๆ) ยังมีแสง มีมวล มีความโนมถวง มีมิติที่ 4 เวลาจริง และ
เวลาจินตภาพ ก็ยังมีอยู. เพื่อใหการอางอิงเวลาที่มีอยู ในบริเวณ มิติท่ี 4 หรือในพื้นที่ กรอบอางอิง 
จินตภาพ กรอบอางอิงสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง และกรอบอางอิงควอนตัม มีความชัดเจน และ
เปนไปได, เราจําเปนตองใช เวลาจินตภาพ เขามาแกปญหาเชิงเทคนิคนี้. 

ดังนั้น การวัดเวลาในกรอบอางอิงที่แตกตางกัน จึงไมสามารถใชมาตรฐานเดียวกันได. แตการ
จะใชมาตรฐานใด ข้ึนอยูกับวา ผูวัดหรือสิ่งที่จะวัด มีสมบัติทางธัมมะธาตุเดียวกันหรือไม. ถาผูวัด
หรือสิ่งที่จะวัด อยูในโลกของความเปนจริง ที่จับตองได ไมมีการละเมิดกฎฟสิกส และอยูในมิติของ
วัตถุธาตุ หรือ รูปธาตุ (มิติท่ี 1 – มิติท่ี 3 และ มิติที่ 4) เชน โลก อวกาศ, ก็สามารถวัดเวลาที่เปน
ตัวเลขจํานวนจริงได. แตถาผูวัดหรือสิ่งที่จะวัด หรือบริเวณที่จะวัด อยูในมิติของจิตธาตุ หรือ นาม
ธาตุ (มิติที่ 4 อยางเดียว) และกฎฟสิกสใชไมได เชน นรก สวรรค นิพพาน, ไมสามารถใชเลข
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จํานวนจริงได เวลาจริงก็ใชไมได จําเปนตองใชเวลาจินตภาพ และเลขจํานวนจินตภาพ ในการวัดคา
ตางๆ เพราะสิ่งที่เกิดปรากฎในมิติเวลา หรือหวงอวกาศของ นรก สวรรค นิพพาน มีความใกลเคียง
กับคาอนันต หรืออาจเปนคาอนันต (สังสารวัฏ). 

 (1) อัตราการไหลของเวลา ขึ้นอยูกับ ตําแหนงพิกัด และสนามแรงโนมถวง. 

กฎของเวลา กลาวไววา เวลา มีการเดินทาง และมีทิศทาง แตถาการเดินทางของเวลา และ
ทิศทางของเวลา ตองพบกับแรงโนมถวง จะทําใหการวัดเวลา เกิดการสัมพัทธทันที. เวลาสัมพัทธ 
(relative time) ทําให อัตราการไหลของเวลา ที่ไมเทากัน เมื่อผูวัดหรือจุดที่จะวัด อยูในบริเวณ
อิทธิพลของสนามแรงโนมถวง ท่ีมีความเขมของแรงตางกัน. 

ตําแหนงพิกัดเวลา (time coordinates) เปนตําแหนงพิกัดที่เพิ่มเขาไปใน พิกัด 3 มิติ ใน
อวกาศ ซึ่งเดิมใชตัวเลข 3 ตัว ในการระบุตําแหนง (แกน X, Y, Z). เราจะเขาใจดี ถาตําแหนงพิกัด
อยูในระยะไกล เชน ตําแหนงของแกวน้ําบนโตะรับแขก อาจระบุตําแหนงพิกัดไดวา ระยะหางจาก
ผนังดานขวา (x) ระยะหางจากผนังดานซาย (y) และ ระยะหางจากเพดานหอง (หรือจากพื้นหอง
ก็ได) (z). เมื่อนําตัวเลขทั้ง 3 ตัว มาเขาชุดกัน ก็จะไดตําแหนงพิกัดของแกวน้ํา ที่อยูในหอง. กรณี
การอางตําแหนงพิกัดบนผิวโลก หรือวัตถุทรงกลม ก็จะอางอิงตัวเลข ละติจูด (latitude) ลองติจูด 
(longitude) ตามระบบพิกัดทรงกลม (spherical coordinate system). แตถาตองการระบุพิกัด
วัตถุ ที่อยูในอวกาศระยะไกลระดับสุริยะ ดาราจักร เชน ตําแหนงยานสํารวจอวกาศ ก็จะนําทฤษฎี
สัมพัทธภาพ มาเก่ียวของดวย นั่นคือ จําเปนตองอางอิงพิกัดเวลาดวย. เมื่อนําพิกัดเวลา มารวมใน
ชุดพิกัดตําแหนง ก็จะทําใหมิติที่ 3 ถูกแทนที่ดวย อวกาศแบบ 2 มิติ แลวเพิ่มแกนมิติเวลาเขาไป. 
(จะทําใหกรวยแสง กับกรวยเวลา กลายเปนสิ่งเดียวกัน).  

ที่กลาววา เวลามีสัมพัทธ (relative time) เพราะอัตราเร็วชาของเวลา ขึ้นอยูกับพิกัด
ตําแหนง หรือ พิกัดอวกาศ ของผูวัดหรือผูสังเกต. เชน นักวิทยาศาสตรใชนาฬิกาอะตอม (atomic 
clock) วัดความเที่ยงตรง ของเวลาที่อยูบนผิวโลก กับ เวลาที่อยูบนดาวเทียม ซึ่งกําลังโคจรรอบ
โลก. ผลปรากฎวา มันเดินทางเร็วไมเทากัน. เพราะอิทธิพลของ ความเร็วในการเคลื่อนที่ของ
ดาวเทียม กับ ความเขมของสนามแรงโนมถวง. ดาวเทียมที่กําลังเคลื่อนที่ จะทําใหนาฬิกาบน
ดาวเทียม เดินชากวานาฬิกาบนโลก 7 ไมโครวินาที ตอวัน. แตเนื่องจากดาวเทียม อยูหางจากจุด
ศูนยกลางมวลของโลก ทําใหมันไดรับแรงโนมถวงนอยกวา เวลาบนดาวเทียม จึงไหลผานเร็วกวา
เวลาบนผิวโลก 45 ไมโครวินาที ตอวัน. ถาตองการปรับเวลาบนดาวเทียมใหเทากับเวลาบนผิวโลก 
นักวิทยาศาสตร จะตองหนวงเวลาของนาฬิกาบนดาวเทียม ใหชาลง 38 ไมโครวินาที ตอวัน. ลอง
คิดดูวา ถาดาวเทียมดวงนั้น มีหนาที่คํานวณตําแหนงในระบบจีพีเอส แลวไมมีการปรับแกเวลาให
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ตรงกัน จะทําใหตําแหนงของเราบนพื้นโลก คลาดเคลื่อนไปวันละ 10 กิโลแมตร. แมวาตัวเลขจะ
หางกันเพียงเล็กนอยก็ตาม แตก็สงผลกระทบมากมาย เม่ือมีการวัดเวลา ในหวงอวกาศที่อยูในพื้นที่
ระยะไกล ระหวางระบบสุริยะ ดาราจักร. อิทธิพลของแรงโนมถวง ที่มีตออัตราการไหลของเวลา 
ชา–เร็ว จะมีความชัดเจนและแตกตางกันมาก เมื่อมีการวัดเวลา ในบริเวณที่สนามแรงโนมถวง มี
ความเขมของแรงสูงมากๆ เชน เวลาของนักบินอวกาศ ที่อยูใกลจุดศูนยกลางของหลุมดํา กับเวลา
ของนักบินอวกาศ ที่อยูบนยานอวกาศที่อยูหางออกไป จะแตกตางกันมากมาย.  

การไหลของเวลา ภายใตอิทธิพลของ มวล และ ความโนมถวง – เกลียวคลื่นเวลา ถูกมวล
และแรงโนมถวง บีบอัดใหเล็กลง ทําใหอัตราการไหลของเวลาชาลงเรื่อยๆ. ดังนั้น มาตรฐานเวลา
โลก หรือเวลาในกรอบอางอิงโลก ในสภาพ มวล และ สนามความโนมถวงคาหนึ่ง ไมสามารถ
นําไปใชไดกับ เวลาในบริเวณพื้นที่ระยะไกล เชน ระหวางดาราจักรกับดาราจักร ที่มีสภาพ มวล 
และ สนามความโนมถวงอีกคาหนึ่ง. และเหตุผลเดียวกัน มาตรฐานเวลาโลก ก็ไมสามารถนําไปใช
กับ เวลาในจินตภาพ หรือเวลาในภพภูมิของจิตวิญญาณ (สวรรค นรก) ไดเชนกัน อันเนื่องมาจาก 
ไมสามารถวัดคามวลและสนามความโนมถวงได. 

 (2) เวลาดํารงอยู เพราะมีการรับรู กอใหเกิด เวลาจินตภาพ (imagery time) 

กลาวไดวา เวลาในจินตภาพ คือ การจินตนาการ ของนักวิทยาศาสตร ในมิติที่ 4 ของเวลา. 
ในขณะเดียวกัน ตถาคต ใชเวลาในจินตภาพ ไปอธิบายภพภูมิตางๆ. มิติที่ 4 ของเวลา อัตราการ
เคลื่อนที่ของ วัตถุ สสาร ธาตุตางๆ แสง และ จิตวิญญาณ มีความแตกตางกัน. ความเร็วในการ
เกิด-ดับ ของจิตหรือวิญญาณ ไมสามารถใชมาตราใดๆ วัดได, กรวยเวลา หรือ กรวยเหตุการณของ
มัน ก็วัดระยะ พิกัดไมไดเชนกัน จึงมีความจําเปนตองใชจินตนาการ ในการนิยาม ความมีอยูของ
มัน. ดังนั้น โลกของจิตวิญญาณ จึงตองอาศัยเวลา เปนที่ตั้งอาศัย (home of mind is space-
time). เวลา จึงถูกนําไปใช เปนจุดแบง ช้ันของโลกมนุษย โลกสวรรค และโลกอบายภูม.ิ 

“เวลาดํารงอยู เพราะมีการรับรู” หลักการนี้เปนจริงก็ตอเมื่อ มีผูรับรู. โดยที่ผูรับรูในฐานะ ผู
ถูกสังเกต จะรับรูวาหวงเวลาหนึ่งๆ ของตน ที่มีขนาดหนึ่ง เชน ขนาด 1 วัน ก็จะเทากันเสมอ ใน
หวงเวลาอื่นๆ (1 วันของปนี้ จะเทากับ 1 วัน ในปกอน หรือปถัดๆ ไป). 1 วันของมนุษยโลก กับ 1 
วันของเทวดา ตางก็รับรูวา นั่นคือขนาดของเวลา 1 วัน แตในฐานะผูสังเกต จะรับรูอีกแบบหนึ่ง คือ 
ขนาด 1 วัน ของสวรรคนั้น ยาวนานกวา 1 วัน ของโลกมนุษยหลายพันหลายหมื่นเทาหลายแสน
เทา.ตถาคต ทรงบัญญัติมาตรฐานเวลาของจิตวิญญาณ (โลกสวรรค โลกอบายภูมิ) โดยการตรัสรู 
จากภูมิปญญาเหนือมนุษยคนใด สวนนักวิทยาศาสตรกําหนดมาตรฐานเวลา ใหมีการสัมพัทธกับ
แสง และนําไปใชวัด เวลาโลก เวลาอะตอม และเวลาทางดาราศาสตร. นักวิทยาศาสตร รูจักเวลา
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ของจิตวิญญาณ ไดดวยการจินตนาการ. ดังนั้น มาตรฐานเวลา ของจิตวิญญาณ กับมาตรฐานเวลา 
ของวิทยาศาสตร จึงแตกตางกัน นํามาแปลงคากันไมได ทําไดเพียงการเทียบเคียงกันโดยประมาณ. 

6.3 กฎแหงนิรันดร 

กฎแหงนิรันดร (Forever Rules) [12] ทําหนาที่ควบคุมเวลา ความคุมความสมดุล เปนตัวชี้วัด
ความเปนอนันต ใหแกสังขตลักษณะของธัมมะธาตุตางๆ กลาวคือ (1) ธัมมะธาตุ ที่มีการเกิด ก็จะ
มกีารเสื่อมปรากฎ และเมื่อเกิดขึ้นแลว คุณสมบัติและอาการของมันก็แปรปรวน ตลอดเวลา (2) 
สาเหตกุารเกิด การเสื่อมของธัมมะธาตุ ตางก็มีเหตุปจจัยซึ่งกันและกัน (อิทัปปจจยตา) (4) อวิชชา 
สังขาร วิญญาณ นามรูป ซึ่งรวมกันเรียกวา ขันธ-5 มีอยูแลวเชนนั้นนิรันดรในจักรวาล.  

 

4 สิ่งตอไปนี้ เปน นิรันดร คือ สัจจะ, อวิชชา (อวิชชาสวนที่เปน
วัตถุธาตุ), พระเจา (God), ซาตาน (สิ่งชั่วราย). 
 

กฎแหงนิรันดร กลาววา 

 (1)  Gone 0ne way – ทุกๆ สิ่ง ที่อุบัติขึ้นแลว ยอมมีความเสื่อม และแปรปรวน และ
ทิศทางของความเสื่อม ความแปรปรวนเหลานั้น จะไมมีการยอนกลับ (Everything forward 
have not return). กฎขอนี้ เปรียบเหมือนลูกศรของเวลาของเอนโทรป และตรงกับพุทธวจน ที่วา 
“... โลก ยอมเปนไปตามกรรม หมูสัตว ยอมเปนไปตามกรรม สัตวทั้งหลาย มีกรรมเปนเครื่องรึงรัด 
เหมือนลิ่มสลักขันยึดรถที่กําลังแลนไปอยู.” [13] 

 (2) Changing and appear – การมีอยูของสรรพสิ่ง (สสาร พลังงาน เหตุการณ รูป 
นาม ขันธ-5) และการอุบัติขึ้นของกฎธรรมชาตทิุกกฎ (แรงพื้นฐานทั้งสี่ อุณหพลศาสตร และ เวลา 

                                         

12  Forever Rules หรือ กฎแหงนิรันดร ในบทนี้ ไมใช Eternal Law หรือ กฎหมายนิรันดร ซึ่งเปนกฎหมายของพระเจา
ในศาสนาคริสต. กฎหมายนิรันดร คือภูมิปญญาอันศักด์ิสิทธิ์ของพระเจา ซึ่งดูแลความดีท่ัวไปและควบคุมทุกส่ิง กฎหมาย
นิรันดร เปนแผนของพระเจา ท่ีจะนําการสรางทั้งหมดไปสูแผนความรอดนิรันดรของพระเจา เพื่อเปนผูบริสุทธิ์และไรที่
ติดตอพระพักตรพระองค ผานทางพระเยซูคริสต (เอเฟซัส 1: 4–5) 

13  “กรรมกําหนด.”  พุทธวจน-หมวดธรรม เลมท่ี 11.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka v3.0.6, หนา 199-120. | บาลี สุตฺต. 
ขุ. 25/457/382. 
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สังขตธรรม อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท) จะ “ปลดปลอย” บางสิ่งที่อยูขางใน ออกมาตลอดเวลา 
ในรูปของ คลื่น แรง รังสี วิบากกรรม (Something be changed, Another be appear). 

 (3) Gone Infinity – กฎแหงนิรันดร ยอมเปนอนันต. กฎแหงนิรันดร เปนผูควบคุมเวลา 
ใหเดินไปขางหนา โดยไมยอนกลับ สงผลใหธัมมะธาตุตางๆ ในเอกภพ เปลี่ยนแปลง แปรปรวน 
ตลอดกาลนาน (Everything be forward and changing is cycle or infinity). และ กฎแหง
นิรันดร รองรับการมีอยูของ อสังขตาธาต.ุ 

6.3.1 คาอนันต (infinity) 

ความเปนนิรันดร ไดครอบคลุมไปทั่วทุกมิติของเอกภพ ในรูปของ คาอนันต (infinity).[14] 
คาอนันต ถูกแทนที่ดวยสัญลักษณทางคณิตศาสตร (∞) ซึ่งเหมือนรูปงูที่เลี้อยพันตัวเอง เปนสวน
หนึ่งของกฎแหงนิรันดร และเปนปริศนาที่ซับซอนสําหรับนักวิทยาศาสตร. คาอนันตกอใหเกิดขอ
ขัดแยงที่เปน ปฏิทรรศน (paradox) มาอยางยาวนาน. เราสามารถพบความเปนอนันต ในชีวิต
ประจําไดตลอดเวลา, แตแนวคิดเกี่ยวกับความเปนอนันต กลับสรางความสับสนแกผูคนมาชานาน.  

แมวาเมื่อ 100 ป ที่ผานมา, นักคณิตศาสตรจะรูวิธีคํานวณเกี่ยวกับคาอนันต แตก็เปนคาใน
ทฤษฎีจํานวนเทานั้น. เพราะคาอนันต ปรากฎอยูทุกหนแหงในธรรมชาติ ในทุกพื้นที่ของเอกภพ. 
ตั้งแตกลางทศวรรษ 1900 – 1970 นักฟสิกสและนักดาราศาสตร ตางมีความเห็นตรงกันวา เอก
ภพที่เรารูจักนั้น กวางใหญไรขอบเขต และดํารงอยูเปนนิรันดร. ปจจุบัน ทฤษฎีบิ๊กแบง อธิบาย
กําเนิดของเอกภพ ยังคงไดรับการสนับสนุนมากข้ึนเรื่อยๆ. นักดาราศาสตรทําใหเราเชื่อวา เอกภพ
กําเนิดจากภาวะเอกฐาน เมื่อ 13,800 ลานปกอน และขยายใหญขึ้นเรื่อยๆ มาจนถึงทุกวันนี้. การ
ขยายใหญของเอกภพอยางไรขีดจํากัด เทาที่สังเกตได โดยอิงกับความเร็วของแสงที่สามารถวัดได. 
นักวิทยาศาสตร ประมาณวา เอกภพมีขนาด 46,600 ลานปแสง. สิ่งที่สรางความหงุดหงิดใจแกนัก
ดาราศาสตรเปนอยางมาก คือ เอกภพที่ยังสังเกตไมได (เพราะแสงยังเดินมาไมถึง) มีรูปทรงอยางไร 
มีขอบเขตเทาใด. พวกเขาตองการคําตอบวา ‘มันตองมีจุดจบสักแหงหนึ่ง’ แมวา จะมีแนวคิดอีก
ฟากหนึ่งวา ถาเอกภพมีขนาดจํากัดจริง ก็ไมอาจยอมรับไดอยูดี เพราะจะมีคําถามตอไปอีกวา 
‘แลวขางนอกนั่น เปนอะไรละ?’ 

นักฟสิกสสวนใหญ คิดคนทฤษฎีเพื่ออธิบายความเปนไปในธรรมชาติ. และเมื่อพบกับคา
อนันตในสมการ พวกเขามักคิดวา มีบางสิ่งในทฤษฎีเกิดขอผิดพลาด. แตสําหรับนักคณิตศาสตร

                                         

14  SCIENCE ILLUSTRATED.  ฉบับที่ 93.  March 2019, หนา 35 - 41. 
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แลว คาอนันต เปนเครื่องมือที่ขาดไมได ในการอธิบายธรรมชาติ. “ไมมีจํานวนใด มีคามากกวาคา
อนันต” คาอนันต คือความจริงพื้นฐานในชีวิตประจําวัน หาไดไมยากในสมการคณิตศาสตรทั่วไป. 
เชน สวนของเสนตรง ประกอบขึ้นจากจุดเล็กๆ มาเรียงตอกันไมสิ้นสุด. จํานวนที่มากที่สุด คืออะไร 
ลําดับตัวเลขยังเรียงตอไปไดเรื่อยๆ. แมแตจํานวนกูกอล (googol) ซึ่งมีคามากมายมหาศาล ก็ยัง
สามารถใสคาใหมันตอไปไดไมสิ้นสุด.[15] และแมจะเปนคณิตศาสตรที่ซับซอนขึ้น ก็ยังพบคาความ
เปนอนันตอยูทั่วไป. 

เศษสวน ⅓ เขียนแทนดวย 0.333333 . .. เปนทศนิยมที่มีเลข 3 ซ้ําไมรูจบ. ทฤษฎีของ 
พิทาโกรัส กลาวไววา สามเหลี่ยมมุมฉากใดๆ ความยาวที่ดานตรงขามมุมฉากยกกําลังสอง ไม
สามารถเขยีนแทนไดดวยจํานวนเต็ม หรือเขียนแทนดวยเศษสวน. ความยาวนี้มีคาเทากับ √2 ทําให 
√2  กลายเปน จํานวนอตรรกยะ (irrational number) ซึ่งสามารถเขียนในรูปทศนิยมได คือ 
1.414213562373905 ... ซึ่งทศนิยมของจํานวนนี้ ดําเนินตอไปเรื่อยๆ โดยที่ไมมีรูปแบบวนซ้ํา
เหมือนในกรณีของ ⅓ (แตเราอาจหยุดทศนิยมไวที่ตําแหนงใดก็ได ถาตองการ). จํานวนอตรรกยะ 
อีกจํานวนหนึ่ง คือ คาพาย (¶) ไมสามารถแทนที่ดวยเลขจํานวนเต็ม หรือเขียนแทนดวยเศษสวน
ใดๆ ไมได, แมแต 22/7 (22 สวน 7) จะเปนคาประมาณ ที่ใกลเคียงมากที่สุดก็ตาม (พาย = 
3.141592653589793 ...) 

6.3.2 ปฏิทรรศน (paradox) ในคาอนันต 

ปฏิทรรศน (paradox) ไดสรางปญหาใหแกนักปรัชญาตะวันตกมานาน เชน เรื่องเลาเกี่ยวกับ 
อคิลลิส วีรบุรุษนักวิ่งในตํานานชาวกรีก วิ่งแขงกับเตา. อคิลลิส วิ่งเร็วกวาเตา 10 เทา โดยที่เขาตอ
ใหเตาเดินไปขางหนากอน 100 เมตร. อคิลลิส จะไมสามารถวิ่งทันเตาไดเลย เพราะทันทีที่เขาวิ่งไป
ถึงจุดที่เตาเริ่มออกตัว เตาก็จะคลานไปแลว 10 เมตร และเมื่ออคิลลิสวิ่งไปอีก 10 เมตร เตาก็จะ
คลานไปอีก 1 เมตร เปนเชนนี้ไปเรื่อยๆ. ทําใหระยะหางระหวางอคิลลีสกับเตา สั้นลงเรื่อยๆ แตจะ
ไมมีวันเปนศูนยไดเลย. นอกจาก จะตองสรางปฏิทรรศน ที่ไมสมเหตุสมผลขึ้น, นั่นคือ จะตอง
ใหอคิลลิสกาวเปนจํานวนอนันตครั้ง ในเวลาที่จํากัด จึงจะทําใหเขาวิ่งแซงเตาไปได ในระยะ 111 
1/9 เมตร (111 เมตร กับ เศษ 1 สวน 9 เมตร), ซึ่งในโลกของความเปนจริง เปนไปไมได. ความ
ยอนแยงดังกลาว ทําให อริสโตเติล (384 – 322 ป กอนคริสตศักราช) ซึ่งเปนทั้งนักปรัชญาและ
นักวิทยาศาสตร เลือกท่ีจะเชื่อวา ความเปนอนันตนั้น เปนแคการแฝงตัวอยูในธรรมชาติเทานั้น มัน

                                         

15  จํานวนกูกอล (googol) หมายถึง จํานวนท่ีเร่ิมตนดวยเลข 1 ตามดวยเลขศูนย 100 ตัว หรือ กูกอลเพลกซ (googolplex) 
คือจํานวน 10 ยกกําลังกูกอล (10googol) 
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ไมมีอยูจริง. อริสโตเติล สรุปวา ความเปนอนันต มี 2 แบบ คือ ความเปนอนันตแฝง (potential 
infinity) และความเปนอนันตแท (actual infinity). ตอมาอีกราว 2,000 ป กาลิเลโอ (ค.ศ. 
1632) ไดกลาวถึง การเชื่อมโยงตรรกะทางคณิตศาสตร ระหวาง จํานวนเต็ม กับ จํานวนกําลังสอง 
วาจํานวนใด มีไดมากกวากัน. จํานวนเต็มทุกตัว จะมีจํานวนกําลังสองเปนของตัวเอง ซึ่งเรา
สามารถจับคูจํานวนเต็ม กบัจํานวนกําลังสอง ไดตลอดทุกคู. ปญหาของคําตอบ ไมไดอยูที่วาสิ่งใด 
มากกวา เทากับ นอยกวา สิ่งใด. กาลิเลโอ มองวาหลักคณิตศาสตรควรเปนสากล และเปนสวนหนึ่ง
ของธรรมชาต ิไมใชสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น. 

คาอนันตบางรูปแบบ มีคาเทากัน เชน เซตของจํานวนที่มีขนาดเทากัน ไมวาจําเปนจํานวน
เต็มบวก จํานวนเต็มลบ หรือ เศษสวนกต็าม. แตธรรมชาติของคาอนันต สามารถบวกคาอนันตเขา
ดวยกันได จํานวนอตรรกยะ ทําใหคาอนันตมากขึ้นไดอีกดวย. เชน ปฏิทรรศนแหงโรงแรมแกรนด
ของฮิลเบิรก, โรงแรมแหงนี้ มีความสามารถรับผูพักอาศัยได เปนจํานวนอนันต. แสดงใหเห็นวา คา
อนันตนับได (countable infinity) ในรูปแบบตางๆ. ปฏิทรรศนแหงโรงแรมแกรนดของฮิลเบิรก 
เปนผลพวงจากทฤษฎีเซตทางคณิตศาสตร เพราะลําดับของจํานวนเต็ม จะดําเนินไปไมสิ้นสุด ดัง
สมการ  ∞ + ∞ = ∞ และ ∞ x ∞ = ∞. อีกตัวอยางหนึ่ง ที่สรางปฏิทรรศนในคาอนันต คือ รูปทรง
เรขาคณิต ชื่อ แตรของกาเบรียล (Gabriel's horn). ขณะที่ปริมาตรของมัน มีขนาดจํากัด แต
พื้นผิวของมัน (บริเวณปากแตร) กลับมีคาเปนอนันต. นี่คือความขัดแยงกันระหวาง ความเปนจริง
ทางฟสิกสกับคณิตศาสตร. นักคณิตศาสตร ใชคาอนันต เปนเครื่องมือในการอธิบายธรรมชาติ ซึ่ง
สอดคลองกับพระเจา, พระองคก็ใชคาอนันตเชนกัน ในการอธิบายเกี่ยวกับจิตวิญญาณ. สิ่งนา
ประหลาดใจคือ คาอนันตทางคณิตศาสตรนั้น เขากันไดดีกับตรรกยะของพระเจา.  

นอกจากนี้ คาอนันต ยังสรางปญหาใหแก การมองเห็น และการเขาถึง ความจริงของ
ธรรมชาติ ในระบบอสังขตธรรม (วิมุตต–ินิพพาน). จากสมการ ที่วา  

 = et และ |O| = et/ 

เมื่อ  คือ คาอนันต จะเทากับ ผลรวมของ พลังงาน (e : energy) x เวลา (t : time) 
และ ศูนยสัมบูรณ (|O|) คือ คาความสัมบูรณ ที่ปราศจากพลังงานและเวลา เปนคาที่อยูตรงขาม
กับ คาอนันต. ศูนยสัมบูรณ ในที่นี้ ไมใช 0 kelvin หรือ –273.15 °C แตหมายถึง ความสิ้นสุดของ
ความไมมี (nothing) ซึ่งเปนคาชี้วัดการพังทลายของคาอนันต. ดังนั้น คาสัมบูรณของศูนย จะมีได
ก็ตอเมื่อ พลังงาน และ เวลา ถูกหารหรือถูกกําจดัดวย คาอนันตนั่นเอง. แตในทางทฤษฎี ศูนย
สัมบูรณ ก็ยังมีปญหาอยูดี กรณีที่ พลังงาน และ เวลา ซึ่งเปนคาปริมาณสเกลาร (scalar - 
ปริมาณทางกายภาพที่มี ขนาด แตไมม ีทิศทาง) เมื่อคาใดๆ ที่มีปริมาณสเกลารที่เปนอนันต ไป
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หาร พลังงาน และ เวลา แลว จะทําใหสมการอีกฝงหนึ่ง คือ |O| ไมไดเปนศูนยสัมบูรณ โดย
แทจริง. กลาวคือ ยังมีเศษของเวลาเหลือคางอยู, เศษของเวลานั้น เปนคาปริมาณเวกเตอร (vector 
– ปริมาณทางกายภาพที่มีทั้ง ขนาด และ ทิศทาง) ซึ่งบงบอกทิศทางเดียวของเวลา คือ อดีต สู 
ปจจุบัน หรือ ปจจุบัน ไป อนาคต หรือ จากอดีต ผานปจจุบัน ไป อนาคต. คาเวลาที่เหลืออยู จะ
คงดําเนินตอไป (เทากับวา เวลา เปนคาอนันตแบบหนึ่ง) ตามกฎของเวลา ในขอที่วา เวลาจะไม
หยุดเดิน (เวลา ตามแกนแนวนอน – x). ดังนั้น เวลา ที่เปนเวกเตอร จําเปนตองเปลี่ยนคุณสมบัติ 
เปนเวลาเชิงจินตภาพ (เวลา ตามแกนแนวตั้ง – y) จึงจะทําใหเวลาสเกลาร หยุดเดิน (แตเวลา
เวกเตอร ยังเดินตอ) จะสงผลให คาอนันต สามารถกําจัด (หาร) ผลรวมของผลคูณของพลังงาน
และเวลา ไดหมดเกลี้ยง และทําใหสมการ |O| = et/ เปนจริง. 

 

ภาพที่ 6.06  ผังแสดงทิศทางของเวลาสัมพัทธ มุมมองที่มีตอ เวลาจริง และ เวลาจินตภาพ 
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ภาพที่ 6.07  รูปทรงเรขาคณิต แตรของกาเบรียล 
(ภาพจาก : SCIENCE ILLUSTRATED – March No.93/2019) 

6.3.3 ความเปนอนันตในภาพลวงตา อาจเกิดขึ้นได 

ความเปนอนันตในภาพลวงตา เกิดจากการทํางานที่ผิดพลาดของสมอง ซึ่งไมตรงกับประสาท
ตาที่มองเห็นวัตถุนั้น. เรามักเช่ือวาการรับรูของมนุษย สามารถแยกแยะ สิ่งลวงตากับความเปนจริง
ได แตสมองกลับทําหนาที่ปรับเปลี่ยน และบิดเบือนทุกสิ่งที่เราเห็น. เชน ปรากฎการณจิตวิทยาของ 
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รูบิน (psychology rubin's vase) ซึ่งเสนอโดยนักจิตวิทยา ชาวเดนมารก เอ็ดการ รูบิน (Edgar 
Rubin : 1886 – 1951 A.D.) ในป ค.ศ. 1915. พื้นผิว ซึ่งกินบริเวณในภาพนอยกวา จะถูกจัดให
เปนภาพวัตถุ (foreground) ซึ่งอยูดานหนา ในขณะที่พื้นผิว ซึ่งกินบริเวณมากกวา ก็จะกลายเปน 
ภาพพื้นหลัง (background). แตเมื่อพื้นผิวของทั้งสองสวน มีขนาดเทากัน สมองของเราจะลังเล
สับสน.  

   

ภาพที่ 6.08  ภาพลวงตา Rubin’s vase. 

ถาเราเพงจุดสนใจที่พื้นสีดํา จะเห็นแจกันสีดํา บนพื้นหลังสีขาว และ ถามองเห็นพื้นหลังสี
ขาว ก็จะเห็นรูปหนาคน บนพื้นหลังสีดํา. หรือกรณีภาพสะพานลวงตา หรือลูกเตาลวงตา, ตรรกะ
ของสมองจะยอมรับสิ่งที่ดูไมนาจะเปนไปได เมื่อสมองสรางภาพจากสิ่งที่เห็น ก็จะวิเคราะหวา 
สมเหตุสมผลหรือไม. แมวาภาพที่เห็นจะเปนไปไมได แตอาจดูสมเหตุสมผล ภาพนั้นก็จะหลอก
สมองใหยอมรับในความเปนไปไมไดนั้น. ที่เปนเชนนี้ เพราะสมองตีความหมาย แตกตางไปจาก 
ความเปนจริงที่เรามองเห็น. ภาพลวงตาที่เกิดจากการทํางานที่ผิดพลาดของสมอง จะกอใหเกิด
ความสับสนในการตัดสิน วาอะไรจริงอะไรไมจริง. ความสับสนนี้ จะคงอยูเชนนี้ตลอดไป และหา
ขอสรุปไมได เพราะเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของมนุษย. 

ประวัติศาสตรโลกตะวันตก และประวัติศาสตรตะวันออก ไมไดเชื่อมโยงกัน อยางที่ควรจะ
เปน. โดยเฉพาะพุทธศาสนา. คําสอนหรือทฤษฎี ที่เกิดจากการหยั่งรูของพระพุทธเจานั้น, ยงคง
ถูกตองเปนจริง จนทําให นักคิดนักปรัชญาตะวันตกทุกคน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไมอาจโตแยง
หลักความจริงของพระพุทธเจาไดเลย. หลักพุทธศาสน ยังคงใชพิสูจนยืนยัน คาความเปนอนันต มา
ไดจนถึงทุกวันนี้. คาความเปนอนันตนั้น เปนสิ่งแทนความจริงในหลายมิติ สามารถใชเปนหนวยวัด
ของสิ่งใดๆ ไดทั้งหมด, ทั้งในโลกของสังขตธรรม และโลกของอสังขตธรรม. ตถาคต ไดนําคาความ
เปนอนันต มาใชใหเกิดประโยชน ในการอธิบายความจริงที่พระองคตรัสรู. พระองคถึงกลับกวาววา 
ความรูที่พระองคนํามาสั่งสอนนั้น มีเพียงนอยนิด เมื่อเทียบกับความจริงทั้งมวลในจักรวาล ซึ่งก็คือ 
ความจริงในความรู ที่มีจํานวนเปนอนันตนั่นเอง. 
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ภาพที่ 6.09  การไหลของเวลา อาจสรางภาพลวงตา 
เพราะ “ปจจุบัน” เลื่อนไหลไปตลอดเวลา.  

 

ภาพที่ 6.10 เอกภพที่กําลังขยายตัว ประกอบดวย 
ปมเงื่อนปมของสตริง. ปมเงื่อน ที่ยังไมขาดจากกัน 
จะรวมเอากฎของเวลา กฎแหงนิรันดร และกฎ
สมดุล รวมเขาไวดวยกัน.  

6.4 กฎสมดุล 

กฎสมดุล (Rules of Balance) เปนกฎมูลฐานของธรรมชาติอีกกฎหนึ่ง ที่คอยกํากับให
ธัมมะธาตทุี่มีความแตกตางกัน ทั้งคุณสมบัติและอาการ และสนับสนุนใหกฎธรรมชาติอื่นๆ ทุกกฎ 
ใหสามารถดํารงอยูรวมกันได. สมบัติทางดานฟสิกสของวัตถุธาตุแตละชนิด ซึ่งมีความแตกตางกัน 
จะทําอันตรกิริยา (interaction) ตอกันไปเรื่อยๆ จนกวาจะเกิดภาวะสมดุล. ถามีธาตุใหมเกิดขึ้น 
อันตรกิริยา ก็จะคงมีตอไป สมดุลใหมก็จะเกิดขึ้นตอเนื่องกันไป. สมดุล เปนสิ่งที่อยูตรงขามกับ คา
อนันต (infinity) เพราะ สมดุล จะเปนตัวบอกความจบหรือการสิ้นสุด ของกระบวนการหรือ
ระบบ. นอกจากนี้ สมดุลยังใชเปนเกณฑวัดความถูกตอง ของสมการทางคณิตศาสตร และดุลภาพ
ในรูปแบบอื่น เชน (-1) + (1) = 0  ดุลยภาพทางดานระบบนิเวศ ดุลยภาพชีวิต ดุลธรรมชาติ 
ดุลอํานาจ ความเสมอภาคทางการเมือง ดุลการชําระเงิน เปนตน. 

กฎสมดุล กลาวไววา “ปจจัย 3 ประการ ที่ทําใหเกิดความสมดุล คือ ความเสถียร แรง
กระทํา และ จุดศูนยถวง.” 

กฎสมดุล แบงสถานะภาพของสมดุลออกเปน 3 ดาน คือ สมดุลทางกลศาสตร สมดุลทาง
สังคมและมนุษย และสมดุลทางจิตธาตุ. สมดุลทางกลศาสตร ใชอธิบายธัมมะธาตุ ที่มีลักษณะ–
สมบัติที่เปนวัตถุธาตุ (มวล–อนุภาค แรง–คลื่น อุณหภูมิ–พลังงาน มิติ กาลอวกาศ–รูปทรง วัฏ
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จักร–อนันต). สมดุลทางสังคมและมนุษย อธิบายดุลยภาพของมนุษยและปรากฎการณ ที่เกิดจาก
ความสัมพันธของมนุษยกับสังคม ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาวะแวดลอม. สมดุลทางจิต
ธาตุ วาดวยตรรกศาสตร ปรัชญา ความจริง ที่พามนุษยไปสูการหลุดพน. 

6.4.1 สมดุลทางกลศาสตร (mechanical equilibrium) 

สมดุลทางกลศาสตร หรือ สมดุลกล คือ การที่ม ีแรงลัพธ (แรงหลายแรงที่กระทําตอวัตถุให
เคลื่อนที่ไป ตามทิศทางของแรง) มากระทํากับวัตถุ แลวทําใหวัตถุนั้น คงสภาพการเคลื่อนที่ หรือ 
ไมมีการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่. ปจจัยที่กอใหเกิดสภาพสมดุลทางกลศาสตร ไดแก แรงตางๆ 
ตามกฎกลศาสตร 3 ขอ ของนิวตัน จุดศูนยกลางมวล จุดศูนยถวง โมเมนต และ เสถียรภาพของ
สมดุล. 

ถาวัตถุนั้นอยูนิ่งๆ วัตถุนั้น ก็จะคงสภาพนิ่งอยูเชนนั้น. ถาวัตถุนั้น กําลังเคลื่อนที่ไป มันก็จะ
เคลื่อนที่ไป ดวยอัตราความเร็วคงที่. ตามกฎขอที่ 1 ของนิวตัน (กฎของความเฉื่อย – inertia) 
กลาววา “วัตถุที่หยุดนิ่ง จะพยายามหยุดนิ่งอยูกับที่ ตราบที่ไมมีแรงภายนอกมากระทํา สวนวัตถุที่
เคลื่อนที่ จะเคลื่อนที่เปนเสนตรง ดวยความเร็วคงที่ ตราบที่ไมมีแรงภายนอกมากระทํา”. 

โมเมนต (moment) คือ ปริมาณเวกเตอร ที่ใชวัดผลของการหมุนรอบจุดใดจุดหนึ่ง. ขนาด
ของโมเมนต มีหนวยวัดเปน นิวตัน-เมตร (N-m) หาไดจาก ผลคูณของแรง กับระยะทางที่ตั้งฉาก 
จากจุดหมุนถึงแนวแรง. โมเมนต มี 2 ทิศทาง คือ ทิศทางตามเข็มนาฬิกา (หมุนขวา) และ ทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกา (หมุนซาย). การเคลื่อนที่ของวัตถุ ที่คงความสมดุล มี 3 แบบ คือ (1) แบบเลื่อน
ไปในทิศทางเดียวกัน ของวัตถุท้ังกอน (2) แบบหมุน คือ วัตถุนั้น มีสวนที่เปนแกนหมุน และมีสวน
อื่นๆ เคลื่อนที่หมุนรอบแกน เชน การหมุนของพัดลม หรือ การชั่งน้ําหนักของตาชั่งแบบสองแขน 
และ (3) แบบผสมเลื่อนและหมุน เชน การกลิ้งไปของลูกบอล. 

จากกฎมูลฐาน เรื่องโมเมนต และการเคลื่อนที่ของวัตถุ สามารถแบงภาวะสมดุลของวัตถุได
เปน 3 ชนิด คือ  (1) การเลื่อนสมดุล (translational equilibrium) คือ การที่วัตถุนั้นอยูนิ่งๆ 
หรือ เคลื่อนที่ไปดวยความเร็วคงที่ ตามกฎขอที่ 1 ของนิวตัน. แรงลัพธที่มากระทําตอวัตถุ มีคาเปน
ศูนย (∑F = 0). ภาวะสมดุลชนิดที่ 1 นี้ จะไมมีเรื่องของโมเมนตเขามายุงเกี่ยวดวยเลย.  (2) การ
หมุนสมดุล (rotational equilibrium) คือ สภาพที่วัตถุนั้น มีอัตราการความเร็วของการหมุนคง
ตัว และไมเปลี่ยนสภาพการหมุน (หมุนซาย ก็ซายคงที่ หมุนขวา ก็ขวาคงที่).  (3) สมดุลสัมบูรณ 
คือ สภาพที่วัตถุนั้น อยูนิ่งๆ หรือไมมีการหมุน หรือไมก็เคลื่อนที่ไปดวยความเร็วคงที่ พรอมกับแรง
ที่มากระทํา (∑F = 0 และ ∑M = 0 เมื่อ ∑F คือ ผลรวมของแรงทุกแรงที่มากระทํา, ∑M คือ 
ผลรวมของโมเมนตของแรงทุกแรงที่มากระทํา) 
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จุดศูนยกลางมวล (center of mass : C.M.) คือ จุดเสมือนเปนที่รวมของมวลทั้งกอน อาจ
อยูภายในวัตถุ หรือนอกวัตถุก็ได ขึ้นอยูกับรูปทรงและมิติของกอนวัตถุนั้น. คําวามวลของกอนวัตถุ 
อาจประกอบดวยวัตถุหลายกอนก็ได เชน มวลของระบบสุริยะ ประกอบดวยดวงอาทิตย ดาว
เคราะหบริวาร และเทหวัตถุทั้งหมด ที่อยูในรัศมีความโนมถวง. วัตถุที่มีรูปทรงและมิติตางกัน 
ตําแหนงของจุดศูนยกลางมวล ก็แตกตางไปดวย เชน คานตรง จะมีจุดศูนยกลางมวล หรือ C.M. 
อยูที่จุดกึ่งกลางของคาน, รูปทรงกลมตัน จุด C.M. อยูที่จุดกึ่งกลางของทรงกลม, รูปกรวยกลม
กลวง จุด C.M. อยูในแนวเสนแกนของกรวย เปนระยะ ⅓ ของความสูงจากฐาน เปนตน. 

 

ภาพที่ 6.11  จุดศูนยกลางมวล และ เสถียรภาพของสมดุล 

จุดศูนยถวง (center of gravity : C.G.) คือ จุดเสมือนเปนที่รวมของน้ําหนักของวัตถุทั้ง
กอน อาจอยูภายในวัตถุ หรือนอกวัตถุก็ได ขึ้นอยูกับรูปทรงและมิติของกอนวัตถุนั้น. สมบัติและ
ตําแหนงของจุดศูนยถวง คลายกับหรืออาจเปนจุดศูนยกลางมวล. จุดศูนยถวง ถูกนําไปวางในคาน 
เพื่อใหคานทํางานได. คาน (lever) มีลักษณะเปนแทงยาว ใชหลักการของโมเมนต เปนเครื่องกล
ชนิดหนึ่งที่ใชดีดงัดวัตถุอื่น ใหเคลื่อนที่รอบจุดหมุน. คาน มีสวนประกอบ 3 สวน คือ จุดหมุน 
(fulcrum : F) แรงที่เปนน้ําหนักของวัตถุ หรือแรงความตานทาน (W) และ แรงที่กระทําตอคาน 
หรือแรงความพยายาม (E). 

เสถียรภาพของสมดุล คือ ความสามารถในการทรงตวัอยูไดของวัตถุ ณ ตําแหนงใดตําแหนง
หนึ่ง. เสถียรภาพของสมดุล มี 3 ลักษณะ คือ  (1) สมดุลเสถียร คือ วัตถุที่มีความสมดุลอยูแลว, 
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พอมีแรงมากระทําเพื่อใหวัตถุนั้นเสียตําแหนงสมดุล และเมื่อแรงนั้นหยุดกระทํา วัตถุนั้นจะสามารถ
กลับมาอยูในตําแหนงสมดุลของมัน.  (2) สมดุลแบบไมเสถียร คือ วัตถุที่มีความสมดุลอยูแลว, 
พอมีแรง (แมเพียงเล็กนอย) มากระทําเพื่อใหวัตถุนั้น เสียตําแหนงสมดุล, วัตถุนั้นจะเปลี่ยนไปอยู
ตําแหนงอื่น และจะไมสามารถกลับมาอยูในตําแหนงสมดุลเดิมไดอีก.  (3) สมดุลสะเทิน คือ วัตถุ
ที่มีความสมดุลอยูแลว, พอมีแรงมากระทําใหวัตถุนั้น เคลื่อนที่หรือเปลี่ยนตําแหนงเดิมไป และเมื่อ
หยุดออกแรงกระทําตอวัตถ,ุ วัตถุนั้นจะหยุดนิ่งอยูในลักษณะที่เปลี่ยนไปเชนนั้น. 

จากหลักทฤษฎีสมดุลทางกลศาสตรที่กลาวมาทั้งหมด และ ปจจัย 3 ประการ ที่ทําใหเกิด
ความสมดุล คือ ความเสถียร แรงกระทํา และ จุดศูนยถวง. เราสามารถจัดสมดุลใหแกวัตถุ เชน 
อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช โดยแบงชนิดของสมดุลออกเปน 4 รูปแบบ คือ สมดุล 1 ขั้ว, สมดุล 2 
ขั้ว, สมดุล 3 ขั้ว, สมดุลมากกวา 3 ขั้ว. สมดุล 1 ขั้ว คือการทําใหวัตถุมีแกนหมุน กับจุดศูนยถวง 
อยูในตําแหนงเดียวกัน และแกนหมุนจะทํามุม 90 องศา กับพื้นระนาบ เชน การวางลูกขางที่ไม
หมุน โดยใหสวนปลายที่เปนตะปู จรดพื้น สวนที่เปนลูกขางกลม ต้ังนิ่งๆ อยูกลางอากาศ จะทําให
เกิดสมดุลไมเสถียร เพราะจุดศูนยถวง C.G. มีพื้นที่แคบ และถาจุด C.G. มีพื้นที่แคบมากเทาใด 
ความไมเสถียรก็จะเพิ่มมากขึ้นเทานั้น. สมดุล 2 ขั้ว คือ การทํางานของคาน ที่มีจุดหมุนอยูตรง
กลางระหวาง น้ําหนักของวัตถุที่ปลายขางหนึ่ง (ขั้วที่ 1) กับแรงที่กระทําตอคาน ที่ปลายอีกขาง
หนึ่ง (ขั้วที่ 2) 

สมดุล 3 ข้ัว คือ การทําใหระยะระหวาง จุดศูนยกลางมวลของวัตถุ กับ พื้นระนาบที่วัตถุวาง
อยู ทํามุมกัน 90 องศา เชน การวางขาตั้งกลองถายภาพแบบสามขา (tripod). สมดุลที่เกิดขึ้น วัด
กันที่แนวระนาบที่เกิดขึ้นบนขอบภาพของกลอง ใหได 180 องศา. ขาทั้งสามของขาตั้งกลอง ก็คือ 
ขั้วทั้ง 3 ที่ทําใหเกิดสมดุลนั่นอง. จะเห็นวา การปรับสมดุลของขาตั้งกลองแบบ 3 ขา จะทําไดงาย
กวา ขาตั้งกลองแบบ 4 ขา (สมดุลมากกวา 3 ขั้ว). เชน การวางโตะที่มี 4 ขา บนพื้นหินที่ไมเรียบ 
จะทําใหการปรับแนวระนาบของโตะใหได 180 องศานั้น ทําไดยากกวา. 

สมดุลทางคณิตศาสตร เชน สมการทางคณิตศาสตร สมดุลของศูนย ประกอบ ดวย (-1) – 
(0) – (+1). สมดุลที่เกิดจากการหักลางกันเองของคาบวก กับคาลบ (อนุภาค + ปฏิอนุภาค = 0) 
เชน +1 รวมกับ -1 = 0, +2 รวมกับ -2 = 0, +3 รวมกับ -3 = 0, +n รวมกับ -n = 0n. สมดุล
ของวงกลม ประกอบดวย จุดศูนยกลาง จุดปลายของรัศมีวงกลม และจุดบอกทิศทางการเคลื่อนที่
ของ จุดปลายของรัศมี (ซาย ขวา | หนา หลัง | ลาง บน) ตองมีคาคงที่ จึงจะทําใหเกิดรูปทรงของ
วงกลม (ถารัศมีของวงกลม มีคาไมแนนอน ในระหวางที่ปลายอีกขางหนึ่งที่อยูตรงขามกับจุดศูนย 
กลาง ลากไป รูปทรงที่ไดจะไมใชวงกลม). สมดุลของทรงกลม เชน ดาวฤกษ ประกอบดวย อิทธิพล
ของ แรงดึงดูด (แรงโนมถวงสูศูนยกลาง) แรงดัน (แรงหนีออกจากศูนยกลาง อันเนื่องจากพลังงาน
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ที่เพิ่มข้ึน และการระเบิด). 

6.4.2 สมดุลทางธรรมชาต ิชวยใหธัมมะธาตดุํารงอยู 

ความกวางใหญไรขอบเขตของเอกภพ ไดบรรจุเอาสรรพสิ่ง หรือธัมมะธาตุทุกชนิดไว. ธัมมะ
ธาตุตางๆ เหลานั้น ตางก็มีลักษณะ–สมบัติ และอาการ ที่แตกตางกันชนิดเทียบเคียงสัดสวนกัน
ไมไดเลย. สิ่งหนึ่งอาจกลืนกินอีกสิ่งหนึ่ง ใหสูญสลายไป, สวนอีกสิ่งหนึ่งก็ตอตาน ทําใหเกิดความ
โกลาหล ปนปวนไปทั่วเอกภพ จนทําใหเอกภพแตกสลายในที่สุด. แตความจริงที่ปรากฎ มิไดเปน
เชนนั้นเลย, ธัมมะธาตุทุกชนิด ยังคงดํารงอยูในขอบเขตของเอกภพตอไป. ไมมีสิ่งใดสูญหายไป 
พลังงานมีอยูเทาใด ก็ยังคงมีอยูเทาเดิม. สสารที่เปลี่ยนไป ก็ไมไดหายไปที่ใด เพียงแตเปลี่ยนรูปไป
เทานั้น. สังขตาธาตุ ที่ถูกปรุงแตงขึน้ เม่ือถูกทําลายไป ก็ไมไดหายไปที่ใดอีกเชนกัน แตถูกเปลี่ยนไป
อยูในรูปของ อสังขตาธาตุ (อวิชชา = วิชชา, ขันธ-5 = นิพพานธาตุ). ปญหามีอยูวา ธัมมะธาตุที่
แตกตางกัน เปนอยูอยางไร จึงสามารถดํารงอยูไดในกาลเวลานิรันดร. ธัมมะธาตุ ที่ถูกสราง ถูกปรุง
แตงขึน้ ยอมไมมีสิ่งใดสัมบูรณแมสักอยางเดียว. ทุกอยางลวนมีขอจํากัดที่เหมาะสม พอเหมาะพอดี 
เพื่อรักษาสมดุลในการดํารงอยู.  

เราจะรับรูถึงการดํารงอยูของธัมมะธาตุ ไดจากตัวชี้วัด 3 ตัว คือ พิกัดตําแหนง (สถานที่ที่
เกิดปรากฎ) ความเร็วในการเคลื่อนที่ หรือ ความเร็วในการเปลี่ยนแปลง (ความเสื่อมที่ปรากฎ) 
และ ขนาด หรือปริมาตร และรวมถึงกาลอวกาศของธัมมะธาตุนั้นๆ. ธัมมะธาตุที่มีคุณสมบัติเปน
จิตธาตุ อาจไมสามารถใชตัวชี้วัดทั้ง 3 ตัว ชี้วัดได. แตเราสามารถรับรูพิกัดตําแหนง ความเร็วในการ
เคลื่อนที่ และ ขนาด ปริมาตร กาลอวกาศของมันได จากทางจินตภาพ. เชน ภพภูมิของพวกเทวดา 
ภพภูมินรก. 

สาเหตุทีท่ําใหธัมมะธาตุทุกชนิด ดํารงอยูได ภายใตภาวะแวดลอมที่ไมปกติ. เพราะกฎแหง
ธรรมนิยาม 3 ประการ ควบคุมไว, คือ สังขารทัง้หลายไมเท่ียง สังขารทั้งหลายเปนทุกข (เสื่อม และ
เสื่อมตอเนื่อง) และ ธรรมทั้งหลาย ไมใชตัวตน. อนุภาค ธาตุ สสาร พลังงาน ‘มันไมรูเรื่องอะไร’ 
ในการสรางความปนปวนในเอกภพ แตเอกภพก็ไมแตกสลาย ยังรักษาสมดุลในความเปนเอกภพไว
ได เพราะ อนุภาค ธาตุ สสาร พลังงาน มันมีอยูเทาเดิม เพียงแตวา ในบางหวงเวลา ธาตุบางอยาง 
เกิดการเปลี่ยนสถานะ เปลี่ยนพิกัดตําแหนง เปลี่ยนมิติและขนาด ไปเทานั้นเอง. เชน ดาวแม (ดาว
ฤกษ) ยอมมีขนาดใหญกวาดาวบริวาร (ดาวเคราะห ดวงจันทร). กาแล็กซี่ขนาดใหญ ยอมกลืนกิน
กาแล็กซี่ขนาดเล็ก (กาแล็กซี่ขนาดเล็ก ก็ไมไดหายไปไหน แตมันไปรวมอยูในกาแล็กซี่แม). เมื่อกา
แล็กซี่แมมีขนาดใหญเกินไป ธรรมชาติก็ตองจํากัดขนาดของมัน ดวยคุณสมบัติแรงดึงดูดอันมหาศาล
ของมัน (กาแล็กซี่ จํากัดขนาดของมันดวยตัวเอง), กอใหเกิดหลุมดํา กลืนกินตัวเอง ดุจงูกินหาง. 
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ดาวฤกษที่ยุบตัวเองเพราะพลังงานหมด ก็ไมไดสูญหายไปที่ใด จะมีดาวฤกษรุนใหมเกิดขึ้นมา
แทนที่. 

ในทํานองเดียวกัน, ภาวะแวดลอมของโลก ที่ไมปกติ ก็ไมใชวาจะไมปกติตลอดไป. ในหวง
แหงความไมปกติ สัตวตางๆ ที่ถือกําเนิดมาบนโลก ตางก็ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม นั่นคือ 
การสรางสมดุลตามธรรมชาติ ซึ่งสัตวเหลานั้น เรียนรู สะสมองคความรูที่ไดรับมาแตอดีต ไวในยีนส
และดีเอ็นเอ (เกิด เรียนรู แก ตาย). เชน โลกในบางยุค อาจมีสัตวขนาดใหญ เชน ไดโนเสาร ชวงนั้น
โลก มีอาหารอุดมสมบูรณ มีอุณหภูมิที่พอเหมาะ. ตอมา แผนธรณีโลกเปลี่ยนไป สัตวแบบไดโนเสาร ก็
ยังสามารถรักษาสมดุลของเผาพันธุไวได ดวยการลดขนาดลง เปนนก เปนไก เปนจิ้งจก เพื่อใหอยู
รอดไดทามกลาง ภาวะแวดลอมที่จํากัดดวยอาหาร และอุณหภูมิ. มนุษยยุคอื่น อาจมีขนาดเล็กวา 
หรือโตกวาปจจุบันก็ได. ยุคที่มนุษยมีอายุแปดหมื่นป แสนป มีภูมิธรรมอันเขมขน มีภูมิปญญาอัน
ทรงพลัง และมีภูมพิลังของศีลธรรมอันบริสุทธิ์ ก็อาจมีรางกายที่ใหญโตกวาปจจุบันนี้มาก. มนุษย
ผูใหญในปจจุบัน สูงราว 6–8 ฟุต ก็เหมาะสมดีอยูแลว สําหรับภูมิธรรม ภูมิปญญา ภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศ แบบโลกปจจุบัน. ซึ่งตางจากมนุษยลิง เมื่อหลายแสนปกอน ตัวเล็ก อันเนื่องมาจากอาหาร
ดิบ และการอาศัยอยูในถ้ําที่คับแคบ และไมตองใชภูมิปญญาอะไรมาก นอกจากการเอาชีวิตรอด
แบบสัตวในยุคเดียวกัน. มนุษยในยุคตอๆ มา จําเปนตองใชภูมิปญญาในการพัฒนาเผาพันธุ การลา
สัตว ทําใหมีสมองใหญขึ้น การกินอาหารสุก ก็ชวยเรื่องอายุยืนยาวขึ้น. มนุษยมีความออนแอกวา 
พวกสัตวรวมโลกเดียวกัน ในการปรับตัวใหเขากับ การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ. สัตวสามารถ
ทํานายภัยพิบัติลวงหนาได หลายช่ัวโมง หรือหลายวัน เชน เมื่อเกิดแผนดินไหว หรือการระเบิดของ
ภเูขาไฟ สัตวปาจะรีบอพยพหนีกอนเกิดภัยพิบัต.ิ นกมีประสาทสัมผัส ในการรับรูสนามแมเหล็กโลก 
มันจึงใชประสาทสัมผัสสวนนี้ ในการนําทางแทนจีพีเอส. เพื่อชดเชยกับขอดอยที่มนุษยไมมีเหมือน
สัตว, มนุษยไดสรางเทคโนโลยี ในการเตือนภัยพิบัติข้ึนมา เพื่อการหลบหลีกภัยตางๆ เชนเดียวกับ
บรรดาสัตว ที่ตองปกปองตัวเองจากภัยธรรมชาติ โดยที่ไมมีเทคโนโลยีอะไรชวยเลย. 

 

 

สมการคณิตศาสตร คาอนันต กับ กาลเวลา คือ กฎสมดุลทาง
ธรรมชาติ ที่เปนพื้นฐานที่สุด. ไมมีสิ่งใดสูญหายไปจากเอกภพ  
สิ่งใดสลายไป ก็จะถูกสิ่งอื่นเขามาเติมใหเต็ม เพื่อใหเกิดสมดุล. 
ดังนั้น กฎของเวลา กฎนิรันดร กฎการอนุรักษ กฎสมดุล จึงเปน
สิ่งเดียวกัน (All are One). 
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6.4.3 สมดุลทางสงัคมและมนุษย  

การอยูรวมกันในสังคมของมนุษย มีความหลากหลาย ทั้งทางกายภาพ ชีวภาพ และจิตภาพ. 
ไดแก ระเบียบของสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม วัฒนธรรมและบุคลิกภาพ 
มานุษยวิทยากายภาพ ชนเผาตางๆ การเปลี่ยนแปลงของโลกในมิติ (Global mindset) เศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมวัฒนธรรม ความสํานึกรับผิดชอบตอชุมชน สังคมและสิ่งแวดลอม (Responsibility) 
การแลกเปลี่ยนสื่อสารอยางสรางสรรค (Eloquence) ในคุณคาของศิลปวัฒนธรรม ตลอดจน การ
พัฒนาจิตวิญญาณใหเปนผูที่ยึดมั่นคุณธรรม จริยธรรม รับผิดชอบตอสังคม. ความแตกตางหลาก 
หลายดังกลาว มักเปนอุปสรรคในการสรางสังคมเปนสุข. 

 (1) สมดุลเสถียร สรางยาก และตองการเวลาสรางที่ยาวนาน. 

เนื่องจากมนุษยเปนสัตวเพียงชนิดเดียว ที่ทรงภูมิปญญา สามารถคิด วิเคราะห แยกแยะ 
เรื่องซับซอนไดดีกวาสิ่งมีชีวิตอื่น. การศึกษาเก่ียวกับมนุษยและสังคม จึงเปนเรื่องละเอียดออน และ
มีหลายปจจัยเขามาเก่ียวของมากมาย. และในทางกลับกัน ปญหาที่สรางความสับสน ทุกขยากใหแก
มนุษย ก็มีความหลากหลาย และซับซอนเชนเดียวกัน. ปญหาการถูกคุกคาม จากพวก ไวรัส ปราสิต 
แบคทีเรีย สรางความเสียหาย ใหแกระบบภูมิคุมกันของรายกาย มาอยางยาวนาน. กอใหเกิดความ
เจ็บปวยและโรครายตางๆ. ปญหาอันเกิดจากพิษในรูปแบบตางๆ เชน พิษจากอาหาร พืช สัตว 
ปญหาการขาดแคลนเครื่องอุปโภคบริโภค ปญหาภัยจากธรรมชาติ ภัยจากเทคโนโลยี และภัยที่เกิด
จากการเบียดเบียนมนุษยดวยกันเอง. ปญหาตางๆ เหลานี้ สงผลกระทบตอชีวิตที่สุขสงบ ทําใหชีวิต
เสียสมดุล สงผลตอการเกิดโรคตางๆ ภัยแลง ภัยน้ํา ภัยจากไฟปา ภัยจากอาหาร ตลอดจนภัยจาก
การโจรกรรมและการประทุษราย ท่ีนับวันจะมีความซับซอนมากข้ึนทุกขณะ. 

สมดุลของสังคมและมนุษย เปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดยาก และอาศัยระยะเวลาอันยาวนาน. ถาหาก
สมาชิกของกลุมสังคมใด มีความแตกตางและเหลื่อมล้ํากันมาก สังคมนั้นไมอาจสรางสมดุลใหเกิดขึ้น
ได, โดยเฉพาะ ความแตกตางเหลื่อมล้ํา ในดานเศรษฐกิจ การศึกษา สิทธิพลเมือง และศีลธรรม
จรรยา. ตัวอยางสังคมที่มีความสมดุล ที่สังเกตไดเดนชัดคือ สังคมบุญนิยมของชาวอโศก [16]  ซึ่งมี
ระบบสาธารณะโภคี เปนฐานราก. ปจจัยช้ีวัดความสมดุล ของสังคมและมนุษย ของชาวอโศก ไดแก 

                                         

16  สมณะโพธิรักษ แหงสันติอโศก ผูบัญญัติหลัก “บรมภาวะสุดประเสริฐ 5 อยาง” คือ อิสรเสรีภาพ, ภราดรภาพ, สันติภาพ, 
สมรรถภาพ, บูรณภาพ. ใจแปลง สูแดนธรรม เรียบเรียงจาก บันทึกยอพอครูสมณะโพธิรักษเทศน สงครามสังคม ตอน 
“การศึกษาท่ีเกิดบรมภาวะ” วันศุกรที่ 16 มี.ค. 2554.  [ออนไลน].   

 AsokeNote. http://asokenote.blogspot.com/2012/04/blog-post.html. 
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อิสรเสรีภาพ (freedom-liberty) สันติภาพ (peace) ภราดรภาพ (fraternity) สมรรถภาพ 
(capability | competency) และ บูรณภาพ (integrity). มีปจจัยอีกขอหนึ่ง ที่ชี้วัดความสมดุล
ของสังคมและมนุษย คือ ความเสมอภาค (equality). ที่จริง ความเสมอภาค เปนปจจัยทางอุดม
คติ ซึ่งในสังคมของมนุษยไมอาจเขาถึงไดโดยสมบูรณ 100 สวน. หรือกลาววา ไมมีสังคมใด ที่มี
ความเสมอภาค ในทุกๆ ดาน ทุกๆ เรื่อง อยางเทาเทียมกันอยางแทจริง. เนื่องจาก มนุษยมีความ
แตกตางกันมาก ทั้งในดานความปรารถนา ความตองการ ความสามารถ ความรับผิดชอบ ตลอดจน
จิตสํานึก ศีลธรรม. ในโลกของความเปนจริง เราไมอาจทําใหคนทุกคน มีความเสมอภาคและเทา
เทียมกันไดเลย แมแตสังคมระดับอริยะชน, ไมมีพระสาวกองคใด ที่สามารถพัฒนาภูมิปญญา ได
เทากับ ตถาคต อรหันตสัมมาสัมพุทธะ ผูเปนศาสดา. พระองคยังจําแนกพระอริยะบุคคล ออกเปน 
4 ระดับ ซึ่งก็ยังมีความเปน ‘ชนช้ัน’ อยูนั่นเอง. 

มูลเหตุที่ทําใหสังคมและมนุษยขาดสมดุล ก็คือ ความทุกขหรือปญหาชีวิต. สมดุลของสังคม
และมนุษย จะเกิดขึ้นได จากสมการพื้นฐานงายๆ ตอไปนี้ [17] 

 

ความตองการ (demand) 
––––––––––––––-––––––––––– ทุกข | ปญหาชีวิต  = 
การตอบสนองความตองการ (supply) 

 

จากสมการ อธิบายไดวา “ความตองการ” (Demand) แบงออกเปน 2 ประเภท คือ ความ
ตองการพื้นฐาน (need) และ ความตองการสวนเกิน (redundancy | want). (1) ความตองการ 
พื้นฐาน เปนสิ่งจําเปนแกการดํารงชีวิต เชน ความตองการปจจัยสี่ และเครื่องมือประกอบอาชีพ 
สวัสดิภาพตางๆ เพื่อใหพนจากภัยทั้ง 5 ประการ คือ ภัยธรรมชาติ ภัยจากมนุษย ภัยจาก
เครื่องจักรกล ภัยจากอํานาจลึกลับ และภัยจากความเช่ือที่ยึดถือไวผิดๆ. (2) ความตองการสวนเกิน 
เปนสิ่งไมจําเปนตอการดํารงชีวิต หรือจําเปนนอยที่สุด และยังกอใหเกิดโทษภัยอีกดวย. ความ
ตองการสวนเกิน ไดกลายเปนปญหาใหญ สําหรับมนุษยในยุคเทคโนโลยีล้ําหนา. 

จากสมการนี้ กอใหเกิดสมดุลทางสังคม 2 แบบ คือ แบบไมเสถียร กับแบบเสถียร. สมดุล
แบบไมเสถียร คือการ ‘ตอบสนอง ความตองการสวนเกิน + เพิ่ม ความตองการสวนเกิน.’ วิธีนี้ ไม

                                         

17  สมการนี้ มาจากแนวคิดของ สุนัย เศรษฐบุญสราง นักปรัชญาศาสนา ผูรวมกอตั้งชุมชนบุญนิยมของชาวอโศก ดู สุนัย 
เศรษฐบุญสราง.  (2550).  แนวทางปฏิบัติ 7 ขั้น สูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง: จากแนวปฏิบัติสูแนวคิด ทางทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียง. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคชั่น. 
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มีความเสถียร, เพราะการมุงกระตุนความอยาก ที่เปนสวนเกินของมนุษย ทําใหตองเพิ่มผลผลิต 
และเกิดการกระตุนความรูสึก ใหคนบริโภควัตถุ ในปริมาณมากๆ (mass consumption), สราง
ผลกําไรใหแกผูประกอบการ อันเนื่องมาจาก การบริโภคทรัพยากรเกินจําเปน. ผลเสียหายตามมา 
คือการทําลายสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม. นอกจากนี้ ความตองการสวนเกิน มีภาระ
คาใชจายที่สูง ทําไดจํากัด และสรางผลกระทบแกสังคมสวนอื่นๆ มากมาย. 

สมดุลแบบเสถียร คือการ ‘ลด ความตองการสวนเกิน + เพิ่ม ความตองการพื้นฐาน’ การ
สรางสมดุลวิธีนี้ มักไมมีประเทศใดทํากัน. เพราะจะไปขัดแยงกับลัทธิทุนนิยม–เสรีนิยม หรือ เสรี
นิยม–ประชาธปิไตย. ประเทศที่สามารถสรางสมดุลแบบเสถียรนี้ได ตองสรางอารยธรรมทางดาน
ศาสนา ใหเปนพื้นฐานของประเทศ. พระมหากษัตริยในราชวงศจักรี ของประเทศไทย ทรงพยายาม 
สรางสมดุลแบบเสถียรใหเกิดขึ้น แตก็ไดรับการตอบสนองจากรัฐบาลนอยเกินไป. ความจริงแลว 
ปญหาอันเกิดจาก การขาดแคลนปจจัยพื้นฐานการดํารงชีพ (ปจจัยสี่ และสวัสดิภาพชีวิตและ
ทรัพยสิน) ถือเปนภาระหนาที่ของรัฐ และของมนุษยทุกคน ที่ตองกระทํารวมกัน เพื่อความอยูรอด 
ความผาสุก. การผลิตปจจัยสี่ เพื่อการตอบสนองความตองการพื้นฐาน มีภาระคาใชจายต่ํากวา การ
สรางผลิตภณัฑ เพื่อตอบสนองความตองการสวนเกิน หลายเทาตัว. 

องคกรหลายองคกร ไดนํา หลัก 5 ส. มาเปนปจจัยช้ีวัด ความสมดุลดานสิ่งแวดลอม. หลัก 5 
ส. เปนแนวทางการสรางกฎเกณฑ เพื่อใหผูเกี่ยวของทุกคน มีจิตสํานึกรวมกัน ในการปรับปรุง
สิ่งแวดลอมในสถานที่ทํางาน โดยสมัครใจ. หลัก 5 ส. เปนแนวคิดที่พัฒนามาจาก กิจกรรม QCC 
(Quality Control Circle) ของคนญี่ปุน ยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ซึ่งประเทศญี่ปุนแพสงคราม 
ตองการสรางประเทศ จึงมุงพัฒนาวินัยของคนในชาติกอน และ กิจกรรม QCC ไดรับการตอบสนอง
ทั่วประเทศ. หลัก 5 ชาวญี่ปุน เรียกวา 5s. ประกอบดวย สะสาง (Seiri) ทําใหเปนระเบียบ โดย
ขจัดของที่ไมจําเปนตองใชทิ้งไป, สะดวก (Seiton) จัดวางของที่จําเปนตองใชใหเปนระเบียบ, 
สะอาด (Seiso) ทําความสะอาดอุปกรณ เครื่องมือ ใหสะอาดอยูเสมอ, สุขลักษณะ (Seiketsu) 
รักษาสิ่งที่ตอง สะสาง สะดวก และสะอาดใหดีอยูเสมอ, สรางนิสัย (Shitsuke) สรางนิสัยในการ
ปฏิบัติ สะสาง สะดวก อะอาด และ สุขลักษณะ ใหเปนปกต.ิ  

 (2) จิตสํานึก และ ความชอบธรรม เปนฐานรากในการสราง สมดุลสังคม. 

เราสามารถจัดสมดุลสภาพ ใหเกิดขึ้นแกองคกร ชุมชน สังคม ประเทศ ไดไมยาก หากสราง 
จิตสํานึกเสถียร 4 ประการ ใหแกสมาชิกในสังคม อยางจริงจัง. จิตสํานึกเสถียร 4 ประการ คือ 
จิตสํานึกทางศีลธรรม จิตสํานึกสาธารณะ จิตสํานึกการมีสวนรวม และ จิตสํานึกทางการเมือง. 
ความเสถียรทางสังคม ตามที่ชาวอโศกปฏิบัติกันอยูจนเปนวัฒนธรรม ไดแก อิสรเสรีภาพ ภราดร
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ภาพ สันติภาพ สมรรถภาพ บูรณภาพ เปนบทพิสูจนวา บรมภาวะสุดประเสริฐ 5 ประการนั้น มี
ความเหมาะสม และสามารถใชไดผลสําหรับสังคมไทย.  

ภัยทางธรรมชาติทุกชนิด ภัยจากเครื่องจักรกล ภัยจากอํานาจลึกลับ ภัยจากความเช่ือที่ยึดถือ
ไวผิดๆ และภัยจากการกระทําของมนุษยตอมนุษยดวยกันเอง เปรียบเหมือน แรง ที่มากระทําตอ
สังคม ใหเกิดความแปรปรวน และไมเสถียร. จุดศูนยถวง ของสังคมมนุษย เทียบไดกับความสงบสุข 
(เสถียรภาพ) นั่นเอง. สิ่งที่ทําใหจุดศูนยถวงของสังคม สูญเสียตําแหนงไป ก็คือ ความกลัวของ
มนุษยในสังคมนั้นๆ. ไดแก ความกลัว ภัย 5 ประการ.[18] ภัย 5 ประการ ไดแก  (1) อาชีวิตภัย ภัย
อันเนื่องดวยชีวิต หรือการดํารงชีวิต เชน ความยากลําบากในการหาเลี้ยงชีวิต รายไดไมพอรายจาย 
ภาระดอกเบี้ย เปนตน.  (2) อสิโลกภัย ภัยคือการติเตียน เชน กลัวเสื่อมเสียชื่อเสียง กลัวไมเดนดัง 
เปนตน.  (3) ปริสสารัชภัย ภัยคือการสะทกสทาน ครั่นครามในบริษัท เชน ความไมแกลวกลาอาจ
หาญในชุมชน ไมแสดงออก เปนตน.  (4) มรณภัย ภัยคือความตาย (กลัวตาย).  (5) ทุคติภัย ภัย
คือ ทุคติ เชน กลัวตกต่ํา ไปสูความทุกขเดือดรอน รวมทั้งกลัวตกไปสูอบายภูมิหลังการตาย. 

ภัยทั้ง 5 ประการเหลานี้ จะไมมารบกวนสังคมที่มีสมาชิกที่มีคุณสมบัติ 4 ประการ คือ มี
กําลังปญญา มีกําลังความเพียร มีกําลังการงานอันไมมีโทษ (อาชีพสุจริต) มีกําลังการสงเคราะห. 
นั่นหมายถึงวา สังคมนั้นมีเสถียรภาพมั่นคง. 

 

ภาพที่ 6.12  แบบจําลองการโนมสูความชอบธรรม 

                                         

18  “ธรรมทานเลิศกวาทานท้ังหลาย.”  พุทธวจน-หมวดธรรม เลมท่ี 13.  [ซอฟตแวร].  E-tipitaka v3.0.7, หนา 178. | 
บาลี - นวก. อ.ํ 23/439/209. 
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ในดานการเมืองการปกครอง สิ่งที่เปนหัวใจสําคัญ ของทั้งผูปกครองและผูถูกปกครอง คือ 
ความชอบธรรม อันเกิดจากการใชอํานาจของผูนํา และการใชสิทธิที่เกินขอบเขตของประชาชน จน
สงผลกระทบตอบุคคลอื่น. ความชอบธรรม (righteousness) เปนคุณวิเศษ ที่สมาชิกทุกคน ตาง
เรียกรอง ตองการมาใหแกตนเอง. ความชอบธรรม เปนคุณวิเศษ ที่อยูเหนือกวา ความตองการ
สวนเกิน หรือความตองการสวนตัว แตก็อยูใต ความตองการพื้นฐาน. ดังนั้น ความชอบธรรม จึง
เปนสิทธิ ที่ใครๆ ไมอาจครอบครองไดโดยเสรี หรือใชเปนขออางเพื่อ สนองตอบความตองการของ
ตัวเอง (ซึ่งไมใช ความตองการพื้นฐาน เชน ปจจัยสี่). เพราะ ความชอบธรรม เปนคุณวิเศษนี่เอง 
กอใหเกิดความปรองดอง และดุลยภาพทางสังคม โดยเฉพาะสมดุลสังคมทางดานเศรษฐกิจและ
การเมือง.  

สังคมโดยทั่วไป มีปจจัย 3 ดาน ซึ่งเปรียบเสมือน แรง ทีถ่วงดุลกันอยู คือ อํานาจ (authority) 
จริยธรรม (etics) และ กฎหมาย-นิติธรรม (rule of law) โดยมี ความชอบธรรม เปนศูนยกลาง 
ซึ่งแตละดาน มักรังเกียจและไมตองการ เพราะอาจทําใหดานของตน เกิดการสูญเสีย ‘อิทธิพลและ
พลังบางอยาง’ ไป. ปจจัย 3 ดานนี้ เหมือนเชือกที่ผูกโยงกันอยู และตางฝายตางออกแรงดึง เพื่อให
ฝายตรงขามทั้งสองฝง โนมเขามาหาฝงของตน. สถานการณเชนนี้ มักสรางปญหาความขัดแยง อาจ
ถึงข้ันรุนแรงขึ้นได. ความชอบธรรม จะเกิดขึ้นได, ปจจัยทั้งสามดาน ตองยอมผอนปรน หรือยอม
สูญเสีย อิทธิพลและพลังบางอยาง ลงบาง เทาที่เปนไปได. การยอมสูญเสีย อิทธิพลและพลัง
บางอยาง ของปจจัยทั้งสามดาน จะทําใหเกิดการโนมดานทั้งสาม เขาสูศูนยกลาง. นั่นคือ ลด
อํานาจ ลดความเขมขนของจริยธรรม ลดความเครงครัดของกฎหมาย เทาที่จําเปนและเปนไปได.
เมื่อความชอบธรรม ชัดเจนข้ึน ความสมดุลทางสังคมก็ปรากฏ.  

ความขัดแยงที่เกิดขึ้นในสังคม สาเหตุหลักมาจาก การใชสิทธิเรียกรองความตองการ จากอีก
ฝายหนึ่ง ซึ่งมีหนาที่ ตอบสนองสิ่งที่เรียกรองนั้น. และฝายที่มีหนาที่ตอบสนอง ไมอาจตอบสนองสิ่ง
ที่เรียกรองนั้นได. สาเหตุรองมาจาก การใชสิทธิเกินขอบเขต ของฝายใชสิทธิเรียกรอง. ทําใหเกิดผล
กระทบตามมา คือ เกิดการใชความรุนแรงตอกัน ทั้งสองฝาย. การจะยุติความขัดแยงนั้นไดโดยเร็ว 
จะตองมีผูใชอํานาจเบ็ดเสร็จ ที่ทรงความยุติธรรม และความชอบธรรม ในการ “ยุติ” การใชสิทธิ
เรียกรองลงชั่วคราว และใชอํานาจเบ็ดเสร็จนั้น “เลือก” ตอบสนอง ความตองการจําเปนพื้นฐาน
กอน ขณะเดียวกัน ลด หรือ เลิก การตอบสนอง ความตองการสวนเกิน. การใชอํานาจเบ็ดเสร็จ ที่
ทรงความยุติธรรม และความชอบธรรม ในสถานการณความขัดแยงนั้น จะเกิดภาวะทางอุดมคติ
อยางหนึ่งขึ้นมา เรียกวา “ความเปนกลาง.” หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา ความเปนกลาง เปรียบ เสมือน 
ยารักษาโรคตางๆ เพื่อใหเกิดสังคมดุลยภาพ. ความเปนกลาง เปนเสมือนเปลือก ที่หอหุม ความ
ยุติธรรม เอาไว. เมื่อสถานการณความขัดแยงยุติลง อํานาจเบ็ดเสร็จก็ไมมีความจําเปนอีกตอไป. 
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องคประกอบทีก่อใหเกิด ความเปนกลาง 5 ประการ คือ (1) สถานการณขัดแยง (conflicting) 
(2) ผลกระทบ (impact) (3) การยกขอขัดแยงขึ้นพิจารณา (protestation) (4) ความยุติธรรม 
(justice) (5) กระบวนการสรางความสมดุลทางอํานาจ จริยธรรม หลักนิติธรรม.[19] องคประกอบ
ทั้ง 5 ประการนี้ เปรียบเหมือนเครื่องมือแพทย และยารักษา เพื่อใหเกิดภาวะ ความเปนกลาง (หาย
จากโรค). ความขัดแยง เปรียบเสมือนโรคราย ที่หลบซอน และคอยกัดกรอน สิ่งที่เปนโครงสรางทาง
สังคม ใหคอยๆ ผุพังลง เชน ศีลธรรม ความสํานึก และระเบียบวินัยของคนในสังคม. ความขัดแยง 
มักไมแสดงตัวใหเห็นไดงายๆ. ในภาวะปกติ มิใชวาจะไมมีความขัดแยงกันในสังคม เพียงแตวาความ
ขัดแยงนั้น ยังไมถึงจุดแตกหัก, ทุกฝายยังพออดทนกันได. ถาความขัดแยงนั้น ยังไมไดรับการแกไข 
และปลอยใหมันสะสม และพัฒนาไปสูจุดที่ยอมรับกันไมได, การกลาวโทษกันและกัน ก็จะเกิดขึ้น 
และแพรกระจายไปตามชองทางตางๆ เชน สายสัมพันธในองคกร สื่อสารมวลชน สื่อสารออนไลน 
เปนตน. เพื่อเปนการปองกัน ไมใหสังคมกาวไปสูการแบงแยก แตกความสามัคคี แบงเปนฝกฝาย, 
ฝายครอบครองอํานาจ (รัฐบาล รัฐสภา ขาราชการ) ฝายเครงครัดศีลธรรม (เถรสมาคม องคกร
สงฆ) และ ฝายยึดมั่นนิติธรรม (ศาลยุติธรรม หนวยงานดานตุลาการ) ตองรวมมือกัน ไมละเวนการ
ปฏิบัติหนาที่ที่ควรปฏิบัติ หรือ ลดบทบาท ที่เคยปฏิบัติหนาที่เกินขอบเขต เกินอํานาจลงใหได. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

19  สูดิน ชาวหินฟา.  (2550).  “การจัดการดุลยภาพ ระหวางจริยธรรมกับอํานาจ ทามกลางความแตกตางและความขัดแยง
ในสังคม.”  วารสารรมพฤกษ ฉบับปท่ี 25 เดือน มิ.ย. – ก.ย. 2550. 
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“ความเปนกลาง  

คือ ความสมดุลย ระหวาง วัตถุและนาม กายกับจิต เปลือกกับ
แกน ปริมาณกับคุณภาพ สัจจะกับสมมุต ิ

คือ ความชัดเจน โปรงใส ดุจหงายของที่ควํ่า ทําที่มืดใหสวาง ชัก
ของลึกใหตื้น ต่ืนจากความหลับ 

คือ สุขภาวะที่สมดุล ทั้งทางรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม 

คือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จากเลวไปสูดี จากการเอาเปรียบ
ไปสูการเสียสละ จากไรสาระไปสูสาระ 

คือ การลดความรุนแรง (violence) ไปสู อหิงสา (nonviolence) 
จนเกิด อโหสิ (peace) 

คือ การใหโอกาสคนดีไดมีอํานาจ เพราะ ‘คนด’ี ยอมสราง 
‘ระบบดี’ ระบบดี จะสงเสริมใหคนดี ไดมีโอกาสทําดีมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกัน ก็จะปองปรามคนเลว ใหทําเลวยากขึ้น หรือไมมี
โอกาสทําเลวเลย 

คือ การเดินทางไปสู ดี ถูก จริง ประโยชน คุณคา ศิลปะ สาระ 
เหมาะควร สุญญตา 

และสุดยอดแหงความเปนกลาง คือ การลด ละ เลิก กิเลส ตัณหา 
อุปาทาน ของตนเอง เปนคุณสมบัติและเปนคุณคา เกิดภาวะ 
“อิสระเสรีภาพ ภราดรภาพ สมรรถภาพ บูรณภาพ และ
สันติภาพ” 
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6.4.4 สมดุลทางจิตธาต ุ 

โดยธรรมชาติ จิตของคนเราไมนิ่ง จึงไมอาจหวังไดวา ในภาวะปกติเราจะพบสถานะความ
สมดุลทางจิตได. จิตสมดุล มี 2 ประเภท คือ จิตเปนสมาธิ หรือ จิตในฌาน, มักเกิดตอนนั่งกําหนด
สมาธิ (ตถาคต เรียกผูที่ไดจิตประเภทนี้วา เจโตวิมุตติ) กับ จิตในวิปสสนา มักเกิดตอนใครครวญ
ธรรม หรือ สาธยายธรรม แลวเกิด ‘ดวงตาเห็นธรรม’ (ผูท่ีไดจิตประเภทนี ้เรียกวา ปญญาวิมุตต)ิ. 

ปจจัย 3 ประการ ที่ทําใหเกิดความสมดุลทางดานฟสิกส คือ ความเสถียร แรงกระทํา และ 
จุดศูนยถวง แตปจจัยสมดุลทางจิตธาตุนั้น แตกตางกันมาก แตก็พอจะเทียบเคียงกันไดบาง. แรง
กระทําทางจิต มี 4 ชนิด คือ เจตนา ทิฏฐิ สมาธิ และวิบาก. เนื่องจากจิตธาตุ ไมมีมวล ไมมีน้ําหนัก 
จึงไมมีอะไรที่จะเปนจุดศูนยถวงได ปจจัยขอนี้จึงตัดไป. ลักษณะอาการไมนิ่งของจิต ทําใหสถานะ
ของจิต ไมมีความเสถียร. ความเสถียรของจิต วัดกันที่ ฌาน (ฌานที่ 1 – 8).  

คุณสมบัติความนิ่ง ไมสามารถมีไดในจิตวิญญาณ นอกจาก ทําใหวิญญาณสลายไป. ตอน
หนึ่ง ตถาคต ตรัสไววา “ภิกษทุั้งหลาย ! เมื่อวิญญาณไมฟุงไป ไมซานไปในภายนอก และไมตั้งสยบ
อยูในภายใน เปนวิญญาณไมสะดุง เพราะไมมีธรรมเปนที่ยึดมั่นอยู ดังนีแ้ลว, ธรรมเปนแดนเกิดขึ้น
แหงทุกข กลาวคือ ชาติ ชรามรณะ ยอมไมมีอีกตอไป.” [20] แสดงใหเห็นวา ธรรมที่เปนแดนแหง
วิมุตติ นิพพาน นั้น มีภาวะของ “ความนิ่ง” หรือ สงบนิ่งแบบหนึ่ง ซึ่งบทบาทของวิญญาณ จะถูก
ทําใหเปลี่ยนไป ตถาคตเรียกสิ่งนั้นวา “วิมุตติญาณทัสสนะ.” ดังนั้น จิตจะเสถียรไดก็ตอเมื่อ เขาสู
ภาวะวิมุตติ-นิพพาน. 

6.5 สัมพัทธภาพ (Relativity) 

สัมพัทธภาพ เปนการเปรียบเทียบสิ่งที่เกี่ยวของกัน ต้ังแตสองสิ่งขึ้นไป สิ่งที่นํามาเปรียบเทียบ
นั้น อาจเกี่ยวกับคณิตศาสตร ฟสิกส ชีวะ ปรัชญา สังคม ศีลธรรม หรือแมกระทั่งเทคโนโลยีก็ได. 
เชน ความเร็วสัมพัทธ ความชื้นสัมพัทธ (ฟสิกส) เลขที่สัมพัทธ ที่ใชในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร 
สัมพัทธนิยม (ปรัชญา สังคม) เปนตน. สัมพัทธภาพเปนกฎทางฟสิกสอีกขอหนึ่ง ที่มีความจําเปน 
สําหรับการอธิบายปรากฎการณตางๆ ในสัตตะธัมมะธาตุ แบงออกเปน 2 กลุม คือ สัมพัทธภาพ–
ความโนมถวง และ มโนทัศนสัมพัทธภาพ. สัมพัทธภาพ–ความโนมถวง เปนกฎทางฟสิกส ใช
อธิบาย ลักษณะ–สมบัติของธัมมะธาตุ ที่เปน มวล–อนุภาค แรง–คลื่น อุณหภูมิ–พลังงาน มิติ 

                                         

20  ดู อริยสัจจากพระโอษฐ 2.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka v3.0.6, หนา 978. | บาลี - อุปริ. ม. 14/411-422/639-
652. 
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กาลอวกาศ–รูปทรง และวัฏจักร–อนันต. สวนธัมมะธาตุที่มีสมบัติเปน นามรูป–วิญญาณ–สังขาร 
และ วิมุตต–ินิพพาน จําเปนตองใช มโนทัศนสัมพัทธภาพ มาเปนเครื่องมือในการอธิบาย เพื่อให
เกิดความเขาใจที่ถูกตรงกับพุทธวจนที่นํามาอางอิง มากที่สุด. 

6.5.1 กฎสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง (Relativity-Gravitation Rule) 

ทฤษฎีสัมพัทธภาพ ถือเปนรากฐานสําคัญของฟสิกสยุคใหม โดยทฤษฎีนี้ไดแยกออกเปน 2 
ทฤษฎียอย คือ สัมพัทธภาพพิเศษ และ สัมพัทธภาพทั่วไป. แตเนื่องจากอิทธิพลของฟสิกสควอนตัม 
ยังสรางความลังเลใหแกทฤษฎีสัมพัทธภาพ มาจนทุกวันนี้วา จะรวมเอาสัมพัทธภาพกับฟสิกส
ควอนตัม เขาดวยกันอยางไร. นับเปนความใฝฝนของนักฟสิกสยุคใหม ที่ตองการจะรวมหลักการ
ทางดานฟสิกสทั้งหมด ไวในทฤษฎีเดียว. ผูเขียน จึงรวบสัมพัทธภาพทั้งสองดานเปน กฎสัมพัทธ
ภาพ–ความโนมถวง. กฎสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง กลาวไววา 

 (1) สัมพัทธภาพพิเศษ (special relativity) ถูกเสนอขึ้นในป ค.ศ. 1905. มีขอสรุปที่เกิด
จากสมมุติฐาน 2 ประการ คือ กฎทางฟสิกสยอมเหมือนกัน ในทุกกรอบอางอิงเฉื่อย (equivalence 
of physical laws) คือ จะไมมีกรอบอางอิงพิเศษใดๆ. และ หลักความสัมบูรณของความเร็วแสง 
(The principle of the absoluteness of the speed of light) กลาววา อัตราเร็วของแสงใน
สุญญากาศ เปนคาคงที่สากล (ความไมแปรเปลี่ยนของ c) ซึ่งไมขึ้นอยูกับการเคลื่อนที่ของแหลง 
กําเนิดแสงนั้น. 

หลักการของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ไดขอสรุปดังนี้. ‘หลักการยืดออกของเวลา’ เวลาที่ลวง
ไป ระหวางเหตุการณสองอยางนั้น ไมแปรเปลี่ยนไปจากผูสังเกตหนึ่งไปยังผูสังเกตหนึ่ง. แตขึ้นอยูกับ 
ความเร็วสัมพัทธ ของกรอบอางอิงของผูสังเกต. (เชน ฝาแฝด ก บินไปกับยานอวกาศ ซึ่งเคลื่อนที่ไป
ดวยความเร็วใกลแสง แลวกลับมาพบวา แฝด ข ที่อยูบนโลกมีอายุมากกวา). ‘สัมพัทธภาพของ
ความพรอมกัน’ เหตุการณ 2 เหตุการณ เกิดขึ้นในสถานที่ตางกัน 2 แหง ไดพรอมกัน สําหรับผู
สังเกตหนึ่ง แตอาจไมพรอมกัน สําหรับผูสังเกตคนอื่น. ‘การหดสั้นเชิงลอเรนซ’ มิติใดๆ ของวัตถุ 
เมื่อวัดโดยผูสังเกตคนหนึ่ง อาจเล็กลงกวาผลการวัดของผูสังเกตอีกคนหนึ่ง. ‘การรวมความเร็ว’ 
ความเร็ว และอัตราเร็ว รวมกันไดยาก เพราะคุณสมบัติความไมแปรเปลี่ยนของ ความเร็วแสง. 
‘ความเฉื่อยกับโมเมนตัม’ เมื่อความเร็วของวัตถุ เขาใกลอัตราเร็วแสง วัตถุจะเรงไดยากขึ้นและยาก
ขึ้นเรื่อยๆ (มวลของวัตถุ จะเพิ่มขึ้น เม่ือความเร็วเพิ่ม). ‘การสมมูลของมวลและพลังงาน’ (E=mc2) 
มวลและพลังงาน สามารถแปลงกลับกันไปมา และมีบทบาทเทียบเทากัน. 
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 (2) การวัดสิ่งที่เคลื่อนที่ ตามหลักสัมพัทธภาพ  

หลักสัมพัทธภาพ กลาวไดวา ความยาว ความสูง และ ความกวาง เปนมโนทัศน ‘สัมพัทธ’ 
กัน. ความเร็ว หรือตําแหนงพิกัด ของสิ่งที่วดัไดในขณะเคลื่อนที่ จึงเปนคาที่ถูกตองเปนจริง เพราะ
ความยาว ความสูง ความกวาง พิกัดตําแหนง ขึ้นอยูกับ การเคลื่อนที่สัมพัทธกันของ วัตถุที่ถูกวัด 
กับ ผูทําการวัด. เชน เราสามารถวัดความเร็วของโลกไดเฉพาะ เมื่อวัดการสัมพัทธกับวัตถุทาง
ฟสิกสอื่นๆ เชน ดวงจันทร หรือดวงอาทิตย เทานั้น. หรือ เราจะวัดความเร็วของรถไฟ ไดโดยวัด
เทียบกับ พื้นดิน หรือ อากาศ. เนื่องจาก ไมมีโลก หรือ รถไฟ หรือสิ่งอื่นใด ใหนํามาใชเปนมาตรฐาน
วัดคาได สําหรับวัตถุที่ตางคนตางเคลื่อนที่ไปดวยกัน (ไมมีวัตถุใดๆ ในเอกภพ หยุดนิ่ง). ดังนัน้ การ
เคลื่อนที่ จึงเปน “สัมพัทธภาพ.”  

ไอนสไตน สรุปวา ไมมีเวลาสัมบูรณ ในกฎสัมพัทธภาพ. แตละคนที่เคลื่อนที่ไป จะรับรูเวลา 
ไดแตกตางกัน เม่ือเคลื่อนที่ดวยความเร็วตางกัน. มีเพียงอนุภาคโฟตอน หรือ แสงเทานั้น ที่เดินทาง
ดวยอัตราความเร็วสัมบูรณ. กฎขอนี้ สอดคลองกับ ขอสรุปของ คีพ เอส. ธอรน เรื่อง การเคลื่อนที่
สัมพันธกันของผูถูกสังเกต กับผูสังเกต ที่วา สิ่งที่ผูสังเกต (ผูเขียน) เรียก ‘อวกาศ’ ตองเปนสวนผสม 
ของ อวกาศและเวลา ของ ผูถูกสังเกต (ผูอาน) และ สิ่งที่ ผูถูกสังเกต เรียก ‘อวกาศ’ ตองเปน
สวนผสมของ อวกาศและเวลา ของ ผูสังเกต เชนเดียวกัน. ดังนั้น เวลา จึงเปน ‘สัมพัทธภาพ’ 
เชนเดียวกับ การเคลื่อนที่.  

 (3) ความเร็วสัมพัทธ กับ กรอบอางอิง.  

กรอบอางอิง (frame of reference) หมายถึง ระบบพิกัด[21] ที่ผูสังเกตคนหนึ่ง เคลื่อนที่ไป
พรอมๆ กับวัตถุที่อยูรอบตัว. ทําใหกรอบอางอิงนั้น เคลื่อนที่ไปพรอมๆ กับผูสังเกต โดยที่ผูสังเกต
ไมรูวาตนเองก็เคลื่อนที่ไปพรอมๆ กัน. กรอบอางอิงใดๆ จะมี  (1) “ผูสังเกต” หมายถึง ผูท่ีทําการ
วัด ตรวจสอบ หรือวิเคราะห วัตถุหรือเหตุการณ ซึ่งเกิดขึ้นในกรอบอางอิงนั้น.  (2) “ผูถูกสังเกต” 
หมายถึง ผูที่แสดงบทบาท ไปพรอมๆ กับวัตถุหรือเหตุการณ ในกรอบอางอิงนั้น. ผูสังเกต จะเปนผู
คอยสังเกต วัด ตรวจสอบ วิเคราะห ทุกๆ อยางที่เกิดขึ้นในกรอบอางอิงนั้น, สวนผูถูกสังเกต อาจ

                                         

21  พิกัด หมายถึง คาของตัวเลขที่ใชอธิบาย ตําแหนงของจุดบนระนาบ หรือปริภูมิ 3 มิติ. ระบบพิกัด คือ การใหคาคูอันดับ 
หรือ 3 สิ่งอันดับ แทนตําแหนงของแตละจุดบนระนาบ หรือปริภูมิ 3 มิติ ซึ่งคูอันดับ หรือ 3 สิ่งอันดับหนึ่งชุด หมายถึง
ตําแหนงเพียงตําแหนงเดียวเทานั้น. เชน ละติจูด (แนวขนานเสนศูนยสูตร - X) ลองจิจูด (แนวตั้งฉากเหนือใต - Y) 
และ อัลติจูด (ระดับความสูง - Z) เปนระบบพิกัดท่ีใชระบุตําแหนงของจุด เหนือพื้นผิวโลก. ดู ธอรน, คีฟ เอส. (รศ.ดนัย 
วิโรจนอุไรเรือง แปล).  (2554).  อางแลว.  หนา 78-80. 
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เปนบุคคล หรือ สิ่งของก็ได . ในกรอบอางอิงใดๆ จะไมมีสิ่งใดเปนผูสังเกตถาวร หรือเปนผู
ถูกสังกตถาวร, สองสิ่งนี้อาจสลับกันได ขึ้นอยูกับวา เราตองการให “ใคร” หรือ “สิ่งใด” เปนผูมี
บทบาทสังเกต หรือถูกสังเกต. ทุกกรอบอางอิง จะถูกนําไปเปรียบเทียบ โดยผูสังเกต และผูถูก
สังเกตเสมอ. เชน เรานั่งอยูในเรือใหญที่ปดมิดชิด (กรอบอางอิงที่ 1) ขณะเรือแลนไป เราจะไมรูสึก
เลยวา เรากําลังนั่งอยูบนเรือที่กําลังแลนไป แตถาเรานั่งเรือเล็ก ที่มองเห็นทิวทัศนรอบๆ (กรอบ
อางอิงที่ 2) จะเกิดการเปรียบเทียบ การเคลื่อนที่ของวัตถุและตัวผูสังเกต ทําใหผูสังเกตหรือผูถูก
สังเกต รูสึกวาตนกําลังแลนไปกับเรือ. 

ในกรอบอางอิงเฉื่อย (inertial reference frame) วัตถุหรือเหตุการณ ผูถูกสังเกต และผู
สังเกต มีการเคลื่อนที่สัมพัทธกันตลอดเวลา (ไมมีกรอบอางอิงใด จะดํารงอยูนิ่งๆ). กรอบอางอิง
เฉื่อย แบบกลศาสตรดั้งเดิม และแบบทฤษฎีสัมพันธภาพพิเศษ คือ การอางอิงแรงลัพธที่มากระทํา
ตอวัตถุ มีคาเปนศูนย หรือไมมีความเรงเกิดขึ้น. วัตถุที่อยูในกรอบอางอิงเฉื่อย จะอยูในสภาพหยุด
อยูนิ่ง หรือ ถากําลังเคลื่อนที่ ก็เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว. ดังนั้น ไมวาสิ่งใดๆ ที่อยูภายในกรอบ
อางอิง หมายถึง เวลาและอวกาศที่เปนเนื้อเดียวกัน.  

การสัมพัทธกัน เกิดขึ้นในชวงเวลาใด? การสัมพัทธกัน ก็คือ การเปรียบเทียบปริมาณอยาง
นอย 2 ปริมาณ คือ ปริมาณที่เปนจุดเริ่มตน กับปริมาณที่เปลี่ยนแปลงไป ท่ีจุดปลาย. เหตุการณบน
โลก ไมถือวาเปนกรอบอางอิงเฉื่อย เพราะโลกหมุนรอบตัวเอง ไปพรอมกับ เคลื่อนที่ไปรอบดวง
อาทิตย และรอบกาแลกซี่ทางชางเผือก แตคนที่อยูบนผิวโลก จะรูสึกวาปรากฎการณตาง ที่เกิดขึ้น
ในชีวิตประจําวัน เหมือนอยูนิ่งๆ ไมมีสิ่งใดมากระทบ เชน รถยนตจอดนิ่งอยูกับที่ ราวกับวาโลกไม
มีการเคลื่อนที่ แตแทจริงแลว โลกกําลังหมุนรอบตัวเอง ดวยความเร็ว 38,000 กิโลเมตร ตอชั่วโมง 
แตคนที่อยูบนโลก กลับรบรูวาตนเองอยูบน กรอบอางอิงเฉื่อย. 

ความเร็วสัมพัทธ (relative velocity), เราสามารถบอกตําแหนงของวัตถุ หรือเหตุการณ
ใดๆ ได โดยใชจุดอางอิงและแกนอางอิงในระบบพิกัด. ความเร็ว เปนปริมาณสัมพัทธ กับการเคลื่อนที่
ของผูสังเกต. ถาผูสังเกตมี 2 คน ตางคนก็อาศัยกรอบอางอิงของตัวเอง เปนหลักไวกอน ในขณะที่
ทั้งสองคน ตางก็เคลื่อนที่ไปพรอมๆ กัน ทําใหเกิดการสัมพัทธกัน ในเรื่องของความเร็ว. สงผลให
ภาพของเหตุการณของคนทั้งสอง แตกตางกันออกไป อันเนื่องมาจากการแยกแยะสภาพ แวดลอมที่
แตกตางกัน. เชน กรณีที่นาย ก. ขับรถไปจอดที่ทางแยกสัญญาณไฟ และมีรถขนาดใหญมาจอด
เทียบดานขางทั้งสองดาน ทําให นาย ก. มองไมเห็นทิวทัศนทั้งสองขางทางนั้นเลย. เมื่อรถใหญ
เคลื่อนที่ไปขางหนา จะทําให นาย ก. รูสึกวา รถที่ตนเองนั่งอยู ถอยหลัง. ที่เปนเชนนี้ เพราะ นาย 
ก. ไมสามารถเปรียบเทียบกรอบอางอิงที่แตกตางกันไดเลย. หรือกรณีที่ นาย ก. กับ นาย ข. ขับรถ
ไปขางหนา ดวยอัตราความเร็วเทากัน, นาย ก. สังเกตเฉพาะตัวนาย ข. โดยที่เขา ไมสนใจ สภาพ
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แวดลองขางๆ เลย. เขาก็จะรูสึกวา ทั้งนาย ก. และ นาย ข. นั่งอยูในรถนิ่งๆ ตองรอจนกวาจะมีใคร
คนใดคนหนึ่ง เริ่งหรือชลอความเร็ว ก็จะรูสึกถึงความแตกตางนั้นในทันที. ความเร็วสัมพัทธ 
สามารถนํามาอธิบาย ปรากฎการณบนโลกไดเชนเดียวกัน. อัตราความเร็วของเรา ขณะที่ยืนอยูบน
ผวิโลก จะเปนไปตามอัตราเร็วของโลก ที่หมุนรอบตัวเอง เพราะเราอยูบนกรอบอางอิงเดียวกับโลก
นั่นเอง. 

 (4) แรงโนมถวงควอนตัม (quantum gravity)  

เปนแรงโนมถวงยิ่งยวด ที่ยึดเอาอนุภาคที่เล็กมากๆ รวมเขาไวดวยกัน เพื่อรักษาดุลของการ
ดํารงอยูของสิ่งนั้น. เปนกฎที่เกิดขึ้นจากการรวมกัน ของกฎสัมพัทธภาพทั่วไป กับ กลศาสตร
ควอนตัม (quantum mechanics). แรงโนมถวง (gravitational force) ของวัตถุขนาดใหญใน
เอกภพ มีอิทธิพลตอการไหลของเวลาใหชาลง เมื่อมันเดินทางผานใกลกับวัตถุ ที่สงแรงโนมถวง
ออกมากระทํา, เรียกวา การหนวงเวลาของแรงโนมถวง (gravitational time dilation). นอก 
จากนี้ สนามของแรงโนมถวง ยังสงอิทธิพลตอการเพิ่มขึ้น ของความยาวคลื่นของแสง (สีแดงมาก
ขึ้น) ขณะที่แสงแผกระจายออกมา ผานสนามของแรงโนมถวง เรียกวา การเลื่อนไปทางสีแดง ของ
สนามโนมถวงของแสง (gravitational redshift of light). หลุมดําจะแผกระจายความโนมถวง 
ออกไปท่ัวทุกทิศทางในกาแล็กซี่ หรือแรงโนมถวงของกาแล็กซี่ที่อยูหางไกลจากผูสังเกต จะสงผลตอ
การเบี่ยงเบนรังสีของแสง ของดาวฤกษที่อยูขางหลังมัน. ทั้งกรณีการกระจายความโนมถวงของหลุม
ดํา และ แรงโนมถวงของกาแล็กซี่ดังกลาว สงผลใหเกิด เลนสแรงโนมถวง (gravitational lens) 
ของแสง ที่ผูสังเกตแลเห็น. ไอนสไตน คนพบวา แสงจากดาวฤกษ ที่ผานเขาใกลดวงอาทิตย จะ
เบี่ยงเบนเพราะแรงโนมถวง เปนมุม 1.7 อารก-วินาที (หนวย อารก-วินาที เปนหนวยในการวัดมุม 
ซึ่งเทียบเทากับหนวยยอยขององศา ที่เรียกวา ฟลิปดา. 1 อารก-วินาที มีคาเทากับ 1/3600 องศา. 
บทบาทของหลุมดํา ที่ผลิตแรงโนมถวงขนาดมหาศาล (แรงโนมถวงควอนตัม) สงผลทําใหเกิด ริ้ว
ความโคงของกาลอวกาศ ที่เคลื่อนที่ไปดวยอัตราเร็วแสง เรียกวา คลื่นแรงโนมถวง (gravitational 

waves) ซึ่งถูกคนพบโดย หอสังเกตการณคลื่นความโนมถวง LIGO ที่สหรัฐอเมริกา และที่อิตาลี. 

แรงโนมถวง มีอิทธิพลตอ การยืดออกของเวลา. นิวตัน เรียกวา “แรงไทดัล” แตไอนสไตน 
เรียกวา “ความโคงงอของกาลอวกาศ”. การยืดออกของเวลาเพราะแรงโนมถวง ถากําหนดใหผู
สังเกตผูหนึ่ง อยูนิ่งๆ และสัมพัทธกับวัตถุโนมถวง, คนที่อยูใกลวัตถุโนมถวงนั้นมากกวา จะเห็น
เวลาของวัตถุนั้น เคลื่อนที่ชาลง. ที่ใกลหลุมดํา จะมีสภาพความโคงงอของกาลอวกาศมากเปนพิเศษ 
ทําใหเกิดการยืดออกของเวลา เพราะอิทธิพลของแรงโนมถวง. ความโนมถวง จะมีคามหาศาล ถา
หลุมดํานั้น หนักสิบเทาของดวงอาทิตย เวลาจะไหลชาลง 6 ลานเทา ที่ระยะความสูง 1 เซนติเมตร 
เหนือเสนขอบฟาของหลุมดํานั้น. และที่เสนขอบฟา เวลาจะหยุดนิ่งอยางสมบูรณ (1 นาที ในหลุม
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ดํา อาจเทากับ หลายลานป บนโลก). 

กฎการบิดงอกาลอวกาศของไอนสไตน หรือ สมการสนามของไอนสไตน (Einstein’s field 
equation) กลาวไววา “มวลและความดัน บิดงอกาลอวกาศ”. ทําใหเกิดสรุปไดวา อวกาศมีความ
โคงงอ (เพราะแรงไทดัล) จะทําใหเกิด มิติของเวลา ซึ่งเปนไปไดวา มิติท่ีสี่ของเวลา กาลอวกาศ จะ
มีความโคงระดับหนึ่ง โดยที ่สวนปลายที่โคงงอ (เรียกวา จีโอดีสิก) ทั้งสองดานของกาลอวกาศ จะ
มีความโคง จากนอยไปหามาก จนกระทั่งปลายทั้งสองดานเกือบบรรจบกัน. อนุมานไดวา นั่นคือ 
สวนตางของ มิติท่ี 4, มิติท่ี 5, มิติท่ี 6. หากเกิดการบรรจบกันของ มิติที่หก อาจกอใหเกิด ปรากฏ-
การณ “ยอนเวลา” (อดีต บรรจบ กับ อนาคต). และก็อนุมานตอไปวา ถาปลายทั้งสองดานของ
สวนปลายที่โคงงอนั้น ไมบรรจบกัน แตซอนทับกัน เหมือนการมวนกระดาษ จะทําใหกาลอวกาศ 
กลายเปนทอทรงกลม ทําใหมิติของเวลา เพิ่มขึ้นเปน มิติที่ 7, มิติที่ 8, มิติที่ 9. และมีความเปนไป
ไดวา จุดซอนทับกันของแผนกาลอวกาศที่บิดงอนั้น อาจเกิด “รูหนอน” ของกาลเวลา ก็เปนได.  

6.5.2 มโนทัศนสัมพัทธภาพ (conceptual relativity) 

มโนทัศน (concept) เปนความคิดรวบยอด ที่เกิดขึ้นในขอบเขตของเวลา เหตุการณ ที่มนุษย
ผูนั้นไดรับสัมผัสมา แลวสรางเปนภาพหรือเรื่องราว ขึ้นมาในสมอง ใหเปนขอสรุปสําหรับตน หรือ
เปนตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง. เชน สัตวที่เรียกวา แมว แมจะมีสีผิวตางกัน หลากหลายพันธุ ขนาด 
เพศ สมบูรณ พิการ แตก็จัดวาเปน แมว. ดังนั้น แมว จึงเปนมโนทัศนทั่วไป สําหรับแมวทั้งหมด. 
ดังนั้น เหตุการณหนึ่งๆ หรือ ปรากฏการณใด ที่บุคคลผูหนึ่งไดรับสัมผัสมา, เขาอาจสรางมโนทัศน 
ที่แตกตางกันได. ความแตกตางเหลานั้น เรียกวา สัมพัทธภาพในมโนทัศน หรือ มโนทัศนสัมพัทธ.  

มโนทัศนสัมพัทธภาพ สามารถนํามาใชกับเหตุการณที่เกิดขึ้น ในทุกกรณี และที่เปน
ปรากฏการณทางสังคม. มโนทัศนสัมพัทธภาพ ประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 ประการ คือ 
ปจจัยสัมพัทธ เหตุการณ และ ผูรับรูขอมูล. 

องคประกอบที่ 1 ปจจัยสัมพัทธ. ไดแก เวลา (time) วัตถุ–บุคคล (object | person) 
และ ตําแหนง–พิกัด (locality | spot). ปจจัยสัมพัทธ ทั้ง 3 จะทําปฏิกิริยาตอกัน (reaction) 
โดยมีเวลาเปนพื้นหลัง. 

เวลา ประกอบดวย กาล (อดีต ปจจุบัน อนาคต), หวงเวลา (เริ่มตน – สิ้นสุด), จํานวนเวลา 
(นาที ชั่วโมง วัน เดือน ป ... ), หมุดของเวลา (เชน 08:00 นาฬิกา), มิติเวลา เชน ปแสง และ 
สัดสวนเวลา ไดแก สัดสวน เวลา–ระยะทาง (เชน 10 กิโลเมตร ตอชั่วโมง) สัดสวน เวลา–ปริมาตร 
(เชน 10 ลูกบาศกเมตร ตอชั่วโมง) สัดสวน เวลา–น้ําหนัก (เชน 10 กิโลกรัม ตอชั่วโมง).  
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ภาพที่ 6.13  แบบจําลองมโนทัศนสัมพัทธภาพ (Conceptual Relativity Model) 

วัตถุ–บุคคล ไดแก วัตถุ สิ่งของ หรือบุคคล ซึ่งมี 2 สถานะ คือ เปนผูกระทํา และ เปน
ผูถูกกระทํา หรือ สิ่งที่ถูกกระทํา ในเวลาและตําแหนงของเหตุการณ. วัตถุ–บุคคล ในที่นี้ อาจรวม
เปนสวนหนึ่งของ องคประกอบผูรับรูขอมูล ดวยก็ได คือ ตกอยูในสถานะ เปนผูถูกสังเกต โดย ผู
สังเกต. คุณสมบัติของวัตถุ–บุคคล จะมีความละเอียดหลากหลายมากมาย (โปรดดู ลักษณะ–
สมบัติของธัมมะธาตุ ขอ 1- 6). เชน จําแนกตามชนิดของธาตุ; มวล ขนาด ปริมาตร พลังงาน มิติ
รูปทรง–สัดสวน. จําแนกตามประเภทของธาตุ; วัตถุธาตุ ชีวะธาตุ และจิตธาตุ. วัตถุธาตุ ไดแก วัตถุ 
สิ่งของ เครื่องใช อุปกรณ ที่จับตองได, ชีวะธาตุ ไดแก สัตวโลก มนุษยโลก ตลอดจน แบคทีเรีย จุลิ
นทรีย, จิตธาตุ ไดแก จิต วิญญาณ เทวดา พรหม และสัตวอื่นๆ ในอบายภูมิ เปนตน. 

ตําแหนง-พิกัด ในที่นี้ หมายถึง ตําแหนงที่ตั้งของ วัตถุ–บุคคล ที่อยูในเหตุการณและเวลา 
และหมายถึง ตําแหนงที่ยืนอยูของผูสังเกต และผูถกูสังเกต. พิกัดที่นํามาใชระบุตําแหนง ใชระบบ 3 
แกน (3 มิติ X Y Z). เนื่องจาก วัตถุ บุคคล ผูสังเกต และผูถูกสังเกตนั้น โดยธรรมชาติ มักมรีูปทรง 
3 มิต.ิ ตําแหนงพิกัด ที่อาจสรางปญหาอุปสรรค ใหแกผูสรางมโนทัศน คือ ตําแหนงพิกัดในกรอบ
พื้นที่ขนาดเล็กระดับอะตอม และ ตําแหนงพิกัดในกรอบพื้นที่ขนาดใหญระดับสุริยะ ดาราจักร ซึ่ง
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จําเปนตองใชจินตภาพ และตรรกะที่สมเหตุสมผลควบคูกันไปดวย ไมเชนนั้น จะทําใหเกิดขอ
วิพากษที่หาขอยุติไดยาก. 

องคประกอบที่ 2 เหตุการณ (event). เหตุการณ คือผลที่เกิดขึ้นจาก ปฏิกิริยา (reaction) 
ของปจจัยสัมพัทธ (เวลา วัตถุ–บุคคล ตําแหนง–พิกัด) รวมทั้ง อารมณ. ภายในเหตุการณ จะบรรจุ
ขอมูล และอารมณความรูสึกตางๆ ไวมากมาย ซึ่งเปนขอมูล ที่เกิดจากการพัวพันกันหรือสัมพันธ
กัน ของปจจัยสัมพัทธ นั่นเอง. ดังนั้น เหตุการณจึงแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ เหตุการณสัมพันธ 
(related event) และ เหตุการณพัวพัน (entangled event). เหตุการณสัมพันธ มีขอจํากัดใน
ดาน เวลาและตําแหนงพิกัด. เหตุการณความพัวพัน (entangled event) ไมมีขอจํากัดในดาน 
เวลาและตําแหนงพิกัด ซึ่งอาจทําใหวัตถุ บุคคล ที่เปนปจจัยสัมพัทธนั้น เกิดการเดินทางยอนเวลา 
หรือ ขามเวลาได. 

องคประกอบที่ 3 ผูรับรูขอมูล. ผูรับรูขอมูล แบงออกเปน 2 สถานะ หรือ 2 คุณสมบัติ คือ ผู
สังเกต (observer) และ ผูถูกสังเกต หรือ สิ่งที่ถูกสังเกต (object observed). ผูรับรูขอมูลใน
เหตุการณ สามารถ กําหนด เลือก หรือสลับ คุณสมบัติในการเปน ผูสังเกต (observer) หรือ ผูถูก
สังเกต (object observed) ได. โดยที่ คุณสมบัติในการเปนผูสังเกต กับ คุณสมบัติในการเปนผูถูก
สังเกต จะอยูในตําแหนงสลับกัน ระหวาง ในเหตุการณ หรือ นอกเหตุการณ ก็ได. ผูถูกสังเกต อาจ
เปนบุคคล สัตว หรือสิ่งของก็ได. และ ผูสังเกตและผูถูกสังเกต รวมกันแลว อาจมีไดหลายคน. 

มโนทัศนสัมพัทธภาพ เกิดขึ้นไดอยางไร? เหตุการณใดเหตุการณหนึ่งที่เกิดขึ้น จากการพัวพัน
กันของ เวลา ตําแหนง–พิกัด และวัตถ–ุบุคคล จะถูกสังเกตโดยบุคคล 2 บุคคลขึ้นไป. บุคคลที่หนึ่ง 
เปนผูที่อยูในเวลา และหรืออยูในตําแหนง ของเหตุการณนั้นๆ เรียกวา ‘ผูถูกสังเกต’ บุคคลที่สอง 
เปนผูที่อยูนอกเวลา และหรืออยูนอกตําแหนง ของเหตุการณนั้นๆ เรียกวา ‘ผูสังเกต’.  

กลาวไดวา การรับรูเหตุการณของ ผูสังเกต กับ ผูถูกสังเกต หรือ ขอมูลที่ไดรับนั้น เกิดการ
สัมพัทธกัน. บุคคลทีห่นึ่ง (ผูถูกสังเกต) แมจะอยูในเหตุการณ แตอาจไดรับขอมูลที่มีขอบเขตจํากัด 
เชน อาจอยูในรัศมี และองศาการมองเห็นการไดยินที่แคบกวา. ซึ่งตางจากบุคคลที่สอง (ผูสังเกต) อาจ
ไดรับขอมูลที่มีขอบเขตกวางกวา เพราะสามารถมองเห็นเหตุการณตางๆ ได 360 องศา. นอกจากนี้ 
ความแตกตางกันในสมบัติการเปนธาตุ ยังเปนเงื่อนไขในการรับรูขอมูลขาวสารไดอีกดวย. ความ
แตกตางของขอมูลที่สัมพัทธกันนั้น แมจะเปนอิสระตอกัน แตสามารถนํามาเปรียบเทียบ วิเคราะห
ผล เพื่อหาขอสรุป ก็จะไดความจริงที่สมเหตุสมผลมากที่สุด. ดังนั้น มโนทัศนสัมพัทธภาพ จะ
เกิดขึ้นได จะตองนําปจจัยดานเวลา ตําแหนง พิกัด วัตถุ–บุคคล ใหมาอยูในเหตุการณ จะขาด
ปจจัยใดปจจัยหนึ่งไปไมได หรือมีแตปจจัยเวลา ตําแหนงพิกัด วัตถุ–บุคคล แตไมมีเหตุการณ มโน
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ทัศนที่สัมพัทธกันก็จะไมสมบูรณ. 

สมมุติวา นาย ก. กับ นาย ข. เปนชางซอมปลองไฟเกา และตางคนก็เขาไปซอมปลองไฟ คน
ละปลอง ซึ่งอยูใกลๆ กัน (ทั้งสองคน ตางก็เปนผูสังเกตซึ่งกันและกัน). พอพวกเขาออกมาจาก
ปลองไฟ ปรากฎวา นาย ก. ตัวสะอาด นาย ข. ตัวสกปรกเลอะเทอะ เต็มไปดวยเขมา. เนื่องจาก 
ทั้งนาย ก. และ นาย ข. ตางก็เปนผูสังเกตซึ่งกันและกัน เมื่อนาย ก. มองเห็นนาย ข. ตัวสกปรก ก็
คิดวา ตนก็คงสกปรกเชนเดียวกัน (เปนขอสรุปที่สมเหตุสมผล) สวน นาย ข. มองเห็น นาย ก. ตัว
สะอาด ก็ไดขอสรุปไมตางกัน. จะเห็นวา ทั้งนาย ก. และ นาย ข. ซึ่งอยูในเหตุการณแบบเดียวกัน 
และสังเกตซึ่งกันและกัน จะไดขอสรุปแบบเดียวกัน แตบุคคลภายนอก ซึ่งอยูนอกเหตุการณ เฝาดู
พวกเขาซอมปลองไฟ (ในฐานะเปน ผูสังเกต) จะมองเห็นความแตกตางระหวาง นาย ก. กับ นาย ข. 
(ในฐานะเปน ผูถูกสังเกต). มโนทัศนสัมพัทธภาพ จะชวยใหผูสังเกตหรือผูถูกสังเกต มองเขาถึง
ความจริงได ก็ตอเมื่อ ตองรูจักวางสถานะตัวเอง และวัตถุบุคคล ใหถูกตอง. 

ผลที่เกิดขึ้น ภายใตมโนทัศนสัมพัทธภาพ เปนเพียงเหตุการณหนึ่งเทานั้น ซึ่งอาจมีมากกวา
สองเหตุการณ และอาจมีเหตุการณซอนทับกัน. เหตุการณเหลานั้น เกิดจากกระบวนการทางฟสิกส 
ที่เกิดขึ้นในพื้นที่นั้นๆ (ไอนสไตน เรียกหลักการนี้วา locality) ซึ่งมีการเชื่อมโยง เวลา ตําแหนง 
วัตถุ ระหวางเหตุการณ 2 จุด ที่เปนเหตุเปนผลตอกัน ดุจเดียวกับการพัวพันกันของอนุภาคตั้งแต
สองตัวขึ้นไป แมจะอยูหางไกลกันเทาใดก็ตาม. การ locality กันของ เวลา ตําแหนง วัตถุ ในที่สุด 
จะสงผลสืบเนื่องเปนกรรม หรือการกระทํา ผันแปรเปนแรงทางจิต 4 ชนิด คือ เจตนา-มนสิการ 
ทิฏฐิ-ปญญา สมาธ-ิฌาน และ วิบาก-กรรม. แรงเหลานี้ ก็คือเหตุการณที่เกิดขึ้นซอนทับกันนั่นเอง. 

ไดกลาวมาแลววา สมบัติมูลฐาน 3 ประการ ที่ติดตัวมากับมนุษยทุกคน คือ เวลา ตําแหนง 
(พิกัด) และ เหตุการณ (กรรม). มนุษยทุกคน จะมีเวลาเปนของตัวเอง มีตําแหนงเปนของตนเอง 
และมีเหตุการณที่เปนของตัวเอง, เวลา ตําแหนง และเหตุการณของแตละคน จะแตกตางกัน แต
อาจซอนทับกันได อันเกิดจากการ locality ของสมบัติมูลฐานทั้ง 3 ประการ. บุคคลสองคน ไม
สามารถยืนอยู ณ ตําแหนงพิกัดเดียวกัน ในเวลาเดียวกันได ในทํานองเดียวกัน บุคคลสองคน ไม
สามารถทําในสิ่งเดียวกันไดเหมือนกันหรือพรอมกัน ณ หวงเวลาเทากัน เชน วิ่ง ในอัตราความเร็ว
เทากัน. เพราะบุคคลแตละคน มีแรงที่มากระทําตอจิต คือ เจตนา ทิฏฐิ สมาธิ และ วิบาก แตกตาง
กัน ซึ่งจะสงผลตอเวลา และตําแหนง สรางความไมแนนอนตอเหตุการณที่เกิดขึ้นตามมา.  

ความจริงขอนี้ ตถาคต ยืนยันไวแลววา “กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด เขายอมเสวยวิบาก
แหงกรรมนั้น ในอัตตภาพนั้นเอง” แตการเสวยวิบากแหงกรรมนั้น เปนสิ่งไมแนนอน ไมสามารถ
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กําหนดหรือทํานายเปนสูตรตายตัวได.[22] ในวิบากแหงกรรม มีทั้งสวนที่เปนตรรกยะ และ สวนที่
เปน อตรรกยะ ไดตลอดเวลา เชน ฆาไก จะตองเกิดไปเปนไก ไมจริงเสมอไป หรือ ทําดี จะตองไดดี
ตอบ แตถาทําดีผิดคน ก็อาจไมไดรับดีตอบก็เปนได.  

ในโลกของการสื่อสารมวลชน และการสื่อสารออนไลน เรารับรูขอมูลขาวสารภาพ เสียง 
ขอความ ผานพื้นที่สื่อที่คอนขางจํากัด เพียงแคกรอบสี่เหลี่ยมผืนผาจากเครื่องรับ เชน หนังสือพิมพ 
ทีวี โทรศัพท คอมพิวเตอร. หากเราใชมโนทัศนเชิงเดี่ยว ในการรับรูขอมูล เราก็จะไดขอมูลเฉพาะที่
อยูในกรอบสี่เหลี่ยมผืนผาเทานั้น แตเหตุการณอื่นๆ ที่อยูนอกกรอบเวลา นอกกรอบพื้นที่ และ
เหตุการณนั้น อาจมีบุคคลอื่นมาเกี่ยวของ เราไมอาจรับรูได ทําใหขอมูลที่เราไดรับไมเพียงพอ 
สําหรับการวิเคราะหหาความสมเหตุสมผล. ครั้นเราทราบขอจํากัดนี้ ทําอยางไรเราจึงจะเอาขอมูล
เหลานั้น ซึ่งอยูนอกกรอบสี่เหลี่ยมผืนผาจากเครื่องรับ. เราอาจหาทางออกดวยการใชจินตนาการ 
(ซึ่งอาจเกิดขอผิดพลาดไดงาย) หรือ ออกไปสืบหาจากสื่ออื่นๆ ขางนอกดวยตนเอง (ซึ่งอาจทําให
เสียเวลา เสียคาใชจาย) ทางออกทั้งสองวิธี ตางก็มีอุปสรรคและขอจํากัด เชน จินตนาการของเรา 
อาจไมอยูบนพื้นฐานของตรรกะ หรือออกนอกลูทางทางศีลธรรม จารีตประเพณี แหลงขาวขางนอก
อาจใหขอมูลเท็จ เพราะผูใหขาวไมไดอยูในเหตุการณ. ปญหาเหลานี้ เกิดขึ้นเพราะเราใชมโนทัศน
เชิงเดี่ยว. 

การใชมโนทัศนสัมพัทธภาพ ในการมองและการรับรูขอมูลขาวสาร ไมวาจากแหลงสื่อแบบใด 
ผูใชจําเปนตอง (1) วางสถานะวัตถ–ุบุคคลของตนเอง ใหเปนทั้ง ผูถูกสังเกต (บุคคลที่หนึ่ง) และผู
สังเกต (บุคคลที่สอง) (2) สภาพแวดลอมของเหตุการณ เชน ระบบนิเวศ วัฒนธรรม ความเชื่อ ขอ
กฎหมาย และ (3) นําปจจัยดานสมบัติของวัตถ–ุบุคคล มาเปนเงื่อนไขในการวิเคราะหสรุปผลดวย. 
เงื่อนไข 3 ประการขางตน ไมใชการจินตนาการอยางไรเหตุผล ไรตรรกะ, ผูใชมโนทัศนสัมพัทธภาพ 
ตองคิด วิเคราะห จากเงื่อนไขที่ใกลเคียงกับเหตุการณจริงใหมากที่สุด จึงจะทําใหการวิเคราะห 
สรุปผล มีความสมเหตุสมผล จนเปนที่ยอมรับได. ‘ความเปนกลาง’ ของสื่อสารมวลชน จะเปนไดก็
แตในอุดมคติเทานั้น. เพราะการใชมโนทัศนสัมพัทธภาพ ในการมองเหตุการณใดๆ จะปราศจากจุด
ศูนยกลางในทุกมุมมอง และจะไมมีมุมมองเพียงจุดเดียว แลวจะไดขอสรุปที่ถูกตอง นอกจากมโน
ทัศนนั้น มาจากขอสมมุติฐาน ที่ผานการพิสูจนการทดลองหลายครั้ง แลวไดผลเหมือนเดิม. ในโลก
ของสังคมขาวสาร, มีคํากลาวที่นาคิด ประโยคหนึ่งวา “คุณจะไดคําตอบแบบใด ขึ้นอยูกับวา คุณ

                                         

22  สิ่งท่ีไมควรคิด (อจินไตย) 4 อยาง คือ พุทธวิสัยแหงพระพุทธเจาทั้งหลาย ฌานวิสัยของผูไดฌาน วิบากแหงกรรม และ 
โลกจินดา (ความคิดฟุงไปในเร่ืองโลก) ดู “4 สิ่งที่ไมควรคิด.”  พุทธวจนหมวดธรรม เลม 5.  [ซอฟตแวร].  E-Tipitaka 
v3.0.7, หนา 13. | บาลี - จตุกฺก. อ.ํ 21/104/77. 
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ถามใคร.” คําตอบที่ได อาจถูกตอง ถูกใจ สําหรับคนหนึ่ง แตอาจไมถูกตอง ไมถูกใจ สําหรับคนอีก
คนหนึ่ง. นั่นเปนเพราะวา แตละมุมมองจะไมมีจุดศูนยกลางที่แทจริงนั่นเอง. นอกจากวา คําตอบ
นั้น มาจากปากของพระเจา ที่ผูนั้นยังเคารพเลื่อมใส ศรัทธา. 

 

ภาพที่ 6.14  สัมพัทธภาพ ของตําแหนงและทิศทาง กอใหเกิดการตีความหมาย แตกตางกัน ผูสังเกต
ตําแหนง ก และ ผูสังเกตตําแหนง ข จะรับรูเหตุการณ ไดตางกัน. 

ในการเจาะลึกเขาไปใหถึง ลักษณะ–สมบัต ิของสัตตะธัมมะธาตุแตละขอ จําเปนอยางยิ่งตอง
ใชมโนทัศนสัมพัทธภาพ, โดยเฉพาะ ธัมมะธาตุ ขอ 6 (นามรูป–วิญญาณ–สังขาร) และ ขอ 7 
(วิมุตต–ินิพพาน). เพราะลักษณะ–สมบัติของธัมมะธาตุทั้งสองขอ ไมไดอยูในกฎเกณฑของฟสิกส 
มีภาวะที่ละเอียดออน ลึกซึ้ง เกินกวาที่มนุษยทั่วไปจะเขาใจได. แตลักษณะ–สมบัติของความเปน 
นามรูป–วิญญาณ–สังขาร และ วิมุตติ–นิพพาน นั้น, มนุษยสามารถเขาถึงได ถาศึกษาและปฏิบัติ 
ตามวิถีทาง และแบบแผน ที่พระศาสดาไดพูดอธิบายไว. หากพิจารณาตามคําพูดของพระองค 
(พุทธวจน) กจ็ะมองเห็นระเบียบวิธีของถอยคํา และการเชื่อมโยงหัวขอธรรม ก็จะเขาใจหลักปฏิบัติ
ที่ถูกตอง และไมคลาดเคลื่อน. 

6.5.3 สัมพัทธภาพของเวลา 

เนื่องจากเวลา เปนธัมมะธาตชุนิดเดียว ที่เขาไปเกี่ยวของกับทุกๆ ธัมมะธาตุ ที่มีในเอกภพ, 
เวลา จึงเปนตนเหตุใหเกิดการสัมพัทธกันข้ึน ของธัมมะธาตุที่เก่ียวของกัน อยางหลีกเลี่ยงไมไดเลย. 
สัมพัทธภาพของเวลา ขึ้นอยูกับเงื่อนไข 4 ประการ คือ  (1) ผูทําการวัด และสิ่งที่จะวัด  (2) 
ตําแหนงพิกัด ของผูทําการวดั และสิ่งที่จะวัด  (3) ความเร็ว ในการเคลื่อนที่ของ ผูทําการวัด และ
สิ่งที่จะวัด  (4) แรงโนมถวง และ ความเรง. ซึ่งไดกลาวโดยละเอียดแลว ในขอ 6.2 กฎของเวลา. 



 

The 7-Element: Absolute of Everything   by SUDIN CHAOHINFA 

317 

การยืดหดของเวลา ขณะอยูบนโลก ก็สามารถสังเกตได, ขณะที่วัตถุเคลื่อนที่ไป ยอมตอง
เผชิญกับอุปสรรค 2 ประการ คือ แรงโนมถวง และ แรงเสียดทาน. ตัวอยางเชน การปนจักรยานขึ้น
เนินเขา กับการปนจักรยานลงเนินเขา เมื่อเทียบกับทางแนวระนาบ ในระยะทางที่เทากันแลว การ
ปนขึ้นเนิน จะใชเวลายาวนานกวาการปนลงเนิน. นั่นคือขอสรุปวา วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ จะสัมพัทธ
กับเวลาเสมอ ถาการเคลื่อนที่ไป ตอตานกับแรงโนมถวง จะทําใหเวลายืดออกไป, ในขณะที่ ถาการ
เคลื่อนที่ไป ตามแนวแรงโนมถวง จะทําใหเวลาหดสั้นเขามา. 

 

ภาพที ่6.15  สัมพัทธภาพ เวลา-ระยะทาง ของ ความเร็วรถ 

6.6 กฎการอนุรักษ (Conservation law) 

กฎการอนุรักษ คือกฎฟสิกสใดๆ ที่กลาววา ปริมาณบางอยางในระบบปด ซึ่งมีคาคงที่ จะ
เปลี่ยนแปลงไมได แมวาระบบจะเปลี่ยนแปลงไปอยางใดก็ตาม. กฎการอนุรักษ สังเกตไดจาก
ปรากฎการณ การอนุรักษมวลและพลังงาน การอนุรักษโมเมนตัม การอนุรักษโมเมนตัมเชิงมุม การ
อนุรักษประจุไฟฟา เปนตน. 

 (1) การอนุรักษมวลและพลังงาน ที่แปลงกลับสถานะกันได ทําให มวลและพลังงาน คือสิ่ง
เดียวกัน. (ตรงกับ กฎขอที่ 1 ของอุณหพลศาสตร) ตามสมการของไอนสไตน E = mc2. การอนุรักษ
ประจุไฟฟา และกฎการอนุรักษโมเมนตัมเชิงมุม (ปริมาณการหมุดทั้งหมด). กฎอนุรักษ ก็คือคาคงที่
ของการเปลี่ยนแปลง นั่นเอง (คือ ในทีสุ่ดจะไมมีการเปลี่ยนแปลง = นิรันดร หรือ นิจจัง).  
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ภาพที่ 6.16  พฤติกรรมของเวลา ในภาวะแวดลอมความโนมถวงยิ่งยวด 

หากมองในกรอบอางอิงระดับอะตอม จะเห็นวา เมฆอิเล็กตรอน วิ่งตรงไปขางหนา ขนานกับ 
เสนรอบวงของนิวเคลียส ผลคือ มันวิ่งวนรอบนิวเคลียสนั่นเอง. การวิ่งวนของอิเล็กตรอน กอใหเกิด
แรงเหวี่ยงเพื่อหนีออกจากศูนยกลาง (นิวเคลียส). แตธรรมชาติ ก็สรางแรงดึงดูด (แรงโนมถวง) 
ใหแก นิวเคลียส เพื่อเหนี่ยวรั้งไมให อิเล็กตรอน หลุดออกไปจากอะตอม. เวนเสียแตวา จะมีแรง
ภายนอก มากระทํากระแทก ใหอิเล็กตรอน หลุดออกไปจากวงโคจรแคบๆ ก็ตาม แตมันก็หลุดไป
เฉพาะที่มีแรงมากระทําเพียงชั่วคราวเทานั้น. แนนอนวา การโคจรของอิเล็กตรอน ก็มีผลและมี
พฤติการณ ไมตางจาก การโคจรของวัตถุ ดาวเคราะห (ดาวลูก) รอบดาวฤกษ (ดาวแม). ปรากฏ-
การณเชนนี้ จะมีการรักษาระยะหางระหวาง อิเล็กตรอน กับ เสนรอบวง หรือพื้นผิวของนิวเคลียส 
ซึ่งกอเกิดแรงโนมถวง และแรงไทดัลเขมขนมหาศาล. และก็เกิดปรากฎการณ การบิดงอของกาล
อวกาศในอะตอมไดดวยเชนกัน. เหตุนี้ จึงมีนักฟสิกสดาราศาสตร คิดคน ทฤษฎีสตริงขึ้นมารองรับ 
เพื่ออธิบายวา มีหลุมดําขนาดจิ๋ว เกิดขึ้นจริงในเอกภพ. 

การอนุรักษพลังงานที่สังเกตได เชน มวลของน้ําถูกกักเก็บไวในเขื่อน จะมีพลังงานอันเกิด
จากแรงโนมถวงของโลก สะสมอยู (พลังงานศักย). เม่ือปลอยใหน้ําไหลจากเขื่อนไปหมุนกังหัน จะมี
การเปลี่ยนแปลงพลังงานศักย ไปเปนพลังงานจลน เพื่อนําไปผลิตกระแสไฟฟา. กระบวนการ
สังเคราะหแสงของพืช จะทําการเปลี่ยนพลังงานแสง เปนพลังงานเคมี ในรูปสารอาหาร แลวเก็บ
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สะสมไวในเนื้อเยื่อ (พลังงานแสง เปลี่ยนเปนพลังงานเคมี). การเผาไหมเชื้อเพลิง ที่มีพลังงานเคมี
สะสมอยู จะไดพลังงานความรอนออกมา (พลังงานเคมี เปลี่ยนเปนพลังงานความรอน). เตารีดที่มี
ขดลวดนิโครมเปนสวนประกอบ เมื่อไดรับกระแสไฟฟา จะทําใหมีพลังงานความรอนเกิดขึ้น (พลังงาน
ไฟฟา เปลี่ยนเปนพลังงานความรอน). 

 (2) โมเมนตัม หมายถึง ความสามารถในการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีคาเทากับ ผลคูณระหวาง 
มวลและความเร็วของวัตถ.ุ โมเมนตัมเปนปริมาณเวกเตอร คือมีทั้งขนาดและทิศทาง. ถาวัตถุเคลื่อนที่
อยูในกรอบอางอิงใดๆ ก็ตาม วัตถุนั้นจะมีโมเมนตัม อยูในกรอบอางอิงนั้นๆ. คาของโมเมนตัมของ
วัตถุ จะขึ้นอยูกับสองตัวแปร คือมวลกับความเร็ว (โมเมนตัม = มวล × ความเร็ว). 

กฎการอนุรักษโมเมนตัม กลาววา “ถาไมมีแรงภายนอกกระทําตอระบบแลว โมเมนตัมของ
ระบบจะมีคาคงตัว.” ในกรณีวัตถุสองกอนขึ้นไป เคลื่อนที่มาชนกัน หรือเคลื่อนที่แยกจากกัน 
ผลรวมโมเมนตัมของวัตถุกอนชน เทากับ ผลรวมโมเมนตัมของวัตถุหลังชน. กรณีที่ไมมีการแลก 
เปลี่ยนพลังงาน ระหวางระบบกับสิ่งแวดลอม (ระบบปด) โมเมนตัมจะถูกอนุรักษอยูเสมอ. 

โมเมนตัมเชิงมุม (angular momentum) เปนปริมาณอนุรักษ ที่แสดงการหมุนของวัตถุ ซึ่ง
ก็คือการเคลื่อนที่แบบหมุนนั่นเอง. มันจะมีคาคงที่เสมอ จนกวาจะมีแรงบิดภายนอกมากระทํา. เชน 
การเคลื่อนที่ของลูกฟุตบอล การหมุนของพัดลม ซึ่งเกิดจากแรงที่กระทํากับวัตถุ ไมไดกระทําที่จุด
ศูนยกลางมวล. วัตถุอาจจะหมุนอยูกับที่ หรือหมุนไปดวย และเปลี่ยนตําแหนงไปดวย เรียกวา การ
เคลื่อนที่แบบหมุน. การหาคาโมเมนตัมเชิงมุม (การเคลื่อนที่แบบหมุน) คือ ผลระหวาง ระยะหาง
ของวัตถุ หรืออนุภาคกับแกนหมุน (r) คูณกับ โมเมนตัมเชิงเสน (p).  

 (3) ปะจุไฟฟา คุณสมบัติทางฟสิกสของสสาร คือ การมีประจุไฟฟา ถามันถูกวางอยูใน 
สนามแมเหล็กไฟฟา. ประจุไฟฟา มี 2 ประเภท คือ ประจุบวก และ ประจุลบ. ประจุเหมือนกันจะ
ผลักกัน ประจุตางกันจะดึงดูดกัน. วัตถุจะมีประจุลบ ถามันมี อิเล็กตรอน เกิน, มิฉะนั้น มันจะมี
ประจุบวก หรือไมมีประจุ. ประจุไฟฟา เปนคุณสมบัติแบบอนุรักษ คือ การเปลี่ยนแปลงรวมของ
ความหนาแนนประจุ (charge density) ในปริมาตร มีคาเทากับความหนาแนนกระแส. 

กฎการอนุรักษ มีหลักปรัชญาวา “มีบางสิ่งไมเคยเปลี่ยนแปลง ไมวาโลกหรือจักรวาล จะ
เปลี่ยนไปอยางไรก็ตาม” นั่นเทากับวา นักปรัชญาธรรมชาติ ยอมรับวา มีปริมาณที่คงที่อยูปริมาณ
หนึ่ง ซึ่งจะไมเปลี่ยนแปลง ทําใหกฎการอนุรักษ เขากันไดดีกับ กฎแหงนิรันดร. และสอดคลองกับ 
ภาวะนิพานที่ตถาคต ทรงคนพบ. อาจกลาวไดวา กรอบอางอิงอวกาศวถาวร คือ นิพพาน นั่นเอง. 
เมื่อสัตวใด บุคคลใด ไดภาวะนั้นแลว ยอมไมเปลี่ยนแปลง. 
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6.7 มาตรวัด กรอบอางอิง (measure by reference frame) 

มาตรวัด (measure) เปน หนวยวัด ระยะ–พื้นที่–พิกัด (ตําแหนงที่อยู สําหรับการอางอิง
ตัวตน) ของสรรพสิ่งในเอกภพ ตัง้แตใหญสุดไปจนเล็กสุด. การอางอิงมาตรวัดสัมบูรณ ตองเลือกให
ตรงกับ ขนาดของกรอบอางอิง ซึ่งมี 4 ขนาด คือ ใชใหเหมาะสม สัมพัทธ. 

 (1) กรอบอางอิงสัมพัทธภาพ--ความโนมถวง (RGS : Relativity-gravitation Space) 
หรือ กรอบอางอิงจักรวาล ใชกับ ขอบเขต–ระยะ–พื้นที่ (space) ขนาดใหญ หรือไมสามารถ
กําหนดขอบเขตได เชน Solar system, galaxy, universe, black hole.  

 (2) กรอบอางอิงแบบโลก (GMS : Global Medthod Space)  ใชกับขอบเขต–ระยะ–
พื้นที่ บนโลกมนุษยเทานั้น ซึ่งก็คือกลศาสตรคลาสิก ของไอแซก นิวตัน และทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา 
ของแม็กเวลล เชน space 3-dimension, mechanics, special relative. สวนใหญก็คือ วัตถุ
สามมิติ ที่มนุษยเขาใจดี. 

 (3) กรอบอางอิงควอนตัม (QMS : Quantum Medthod Space) ใชกับเขตเขต–
ระยะ–พื้นที่ ที่มีขนาดเล็กมากๆ เชน quark, nucleus, electron, particle, atom, molecule, 
cell ภายใตกฎของกลศาสตรควอนตัม. สิ่งเล็กๆ เหลานี้ มีขนาดที่เล็กเกินกวาจะระบุตําแหนงให
ชัดเจนได รายรอบตัวของมัน เต็มไปดวยพลังงานโนมถวงมหาศาล. 

ขอบเขต ระยะ พื้นที่ ที่ใชอางอิง ในกรอบอางอิงสัมพัทธภาพ–ความโนมถวง และกรอบอางอิง
ควันตมั, จําเปนตองใชมาตรวัดพิเศษ. เนื่องจาก ขนาดของสิ่งที่ตองการวัด ใหญหรือเล็ก เกินกวา
ความรูสึกของมนุษย ที่จะสัมผัสได, ทําใหหนวยนับตัวเลขทางคณิตศาสตร ตองมีขนาดใหญ หรือ
เล็กตามไปดวย. มาตรวัดที่ใชอางอิงขนาดใหญ ใชหนวยวัด ปแสง (ระยะหรือขนาด ที่แสงใชเวลา
เดินทาง เปนเวลาหนึ่งป) เดือนแสง ก็ทํานองเดียวกับปแสง. 

ในที่นี้ วางหนวยนับ ไวที่เลข 10 แลวยกกําลัง ดวยเลขที่มีคาบวกหรือลบ และเมื่อเขียนใน
รูปแบบทศนิยม ก็จะไดตัวเลขที่มีจํานวนมาก อาจเกิดความสับสนได. เชน ขนาดของภาวะเอกฐาน 
ของหลุมดํา เทากับ 10-33 เซนติเมตร เมื่อถอดเลขยกกําลังแลวจะได 0.000,000,000,000,000, 
000,000,000,000,000,001 เซนติเมตร (ทศนิยม 33 ตําแหนง). วัตถุที่จะกลายเปนดาวนิวตรอนได 
จะตองมีความหนาแนน มากกวา 4 x 1011 กรัม : ซม.3 (กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร) หรือ เมื่อถอด
เลขยกกําลังแลวจะไดเทากับ 400,000,000,000.00 กรัม : ซม.3  (400,000 ลานกรัม : ซม.3)  

 (4) กรอบอางอิงจินตภาพ (IDS : Imagery-dynamic Space) เปนกรอบอางอิงพิเศษ 
ที่ใชพิสูจน ยืนยันการมีอยู การดํารงสภาพ ของนามรูป วิญญาณ สังขารทั้งหลาย (สังขารธรรมที่
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ไมใชวัตถุ สสาร). ในมุมมองของนักวิทยาศาสตร จะมีขอจํากัดในการใชกรอบอางอิงจินตภาพ 
เพราะมีลักษณะเปนนามธรรมมากเกินไป. แตอาจใชเปนขอสันนิษฐาน โดยอาศัยจินตนาการ มามี
สวนรวมไดบาง เทาที่จําเปน. เชน วิญญาณ และวัตถุมืด. ถายังหาขอพิสูจนทางฟสิกสไมได อาจ
อนุมานไวกอนวา มีสมบัติไมแตกตางกัน หรือมีสมบัติบางสวนเหมือนกัน. 
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ผนวก 

ก. มาตราวัด ที่นักวิทยาศาสตรประดิษฐขึ้น 

(1) หนวย เอสไอ (SI Unit : International System of Unit). 

หนวยการวัด เอสไอ, เปนหนวยวัดพื้นฐาน ที่ใชกันในทุกประเทศ ใชวัดคาความยาว มวล 
เวลา กระแสไฟฟา อุณหภูมิ ความเขมของแสง และ ปริมาณของสาร. ระบบไอเอส ใชแพรหลาย
ที่สุดในโลก ทั้งในชีวิตประจําวัน และทางวิทยาศาสตร. แบงเปน 7 ประเภท คือ  

เมตร (metre) หนวยวัด ความยาว (lengh) สัญลักษณ m   

กิโลกรัม (kilogram) หนวยวัด มวล (mass) สัญลักษณ kg   

วินาที (second) หนวยวัด เวลา–วินาที (time) สัญลักษณ s   

แอมแปร (ampere) หนวยวัด กระแสไฟฟา (electric current) สัญลักษณ A   

เควิน (kelvin) หนวยวัด อุณหภูมิ และสมบัติของสาร ซึ่งเปนผลมาจาก การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิ (thermodynamics temperature) สัญลักษณ K   

โมล (mole) หนวยวัด ปริมาณสาร (amount of substance) สัญลักษณ mol    

แคนเดอลา (candela) หนวยวัด ความเขมของแสง (luminous intensity) สัญลักษณ cd 

คํานําหนาหนวยวัด ในระบบเอสไอ (International System of Units) ที่มีขนาดเล็กสุด 
ไปจนถึง ขนาดใหญสุด ตามลําดับ คือ ยอกโต (y) = 10-24 | เซปโต (z) = 10-21 | อัตโต (a) = 
10-18 | เฟมโต (f) = 10-15 | พิโค (p) = 10-12 | นาโน (n) = 10-9 | ไมโคร (µ) = 10-6 | 
มิลลิ (m) = 10-3 | เซนต ิ(c) = 10-2 | เดซ ิ(d) = 10-1 | จํานวนเต็ม 1 = 100 | เดคา (da) = 
101 | เฮกโต (h) = 102 | กิโล (k) = 103 | เมกะ (M) = 106 | จิกะ (G) = 109 | เทระ (T) 
= 1012 | เพนตะ (P) = 1015 | เอกซะ (E) = 1018 | เซตตะ (Z) = 1021 | ยอตตะ (Y) = 1024 

 

ความกาวหนา ของการคนพบทางดานวิทยาศาสตร ทําใหการแทนคาปริมาณดวยเลขจํานวน
เต็ม เริ่มมีอุปสรรค. จํานวน 9.3 ลานหลัก คือ จํานวนหลักของจํานวนเฉพาะ ที่คนพบลาสุด ซึ่งมี
ขนาดเปนอันดับ 7 ของจํานวนเฉพาะที่ใหญที่สุด เทาที่เคยคนพบ จํานวนเฉพาะ เปนจํานวนเต็มที่
มีแค 1 กับตัวมันเอง ที่หารมันไดลงตัว. จํานวนหลักที่มากมายขนาดนี้ ไมเพียงพอสําหรับการนับ
จํานวนสรรพสิ่งในเอกภพ เพราะสรรพสิ่งในเอกภพ มีจํานวนเปนคาอนันต. 
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ปจจุบัน หนวยกิโลกรัม ใชอิงกับ มวลกิโลกรัมมาตรฐาน ซึ่งเปนวัตถุหนัก 1 กิโลกรัม, หลังป 
2018 ระบบ SI กําลังจะเปลี่ยนไป ในการใหคํานิยามอยางเปนทางการ ของหนวยกิโลกรม ใหเปน
หนวยมาตรฐาน ซึ่งจะอิงอยูกับคาคงที่ธรรมชาติแทน. 

การเปรียบเทียบหนวยที่มีขนาดใหญ–เล็ก ท่ีตางกันแบบสุดขั้ว, ตถาคต จะใชประสบการณใน
ชีวิตประจําวันของคนปกติ มาเปนเกณฑเปรียบเทียบ. เชน วัดอายุนรก สวรรค พระองค ใชหนวย 
‘กัป’ แตนักวิทยาศาสตร ตองใชตัวเลขและสูตรทางคณิตศาสตร ในการกําหนดหนวยวัด ซึ่งบางครั้ง
ก็มีขอจํากัด. เมื่อสิ่งที่จะวัดนั้นมีขนาดเล็กมากๆ และใหญมากๆ. ผูฟงอาจไมเขาใจสูตรคํานวณ
เหลานั้น จนทําใหพวกเขาตองใชจินตนาการ แทนที่การคํานวณ จะดูงายกวา แตก็อาจเกิด
ขอผิดพลาดไปจากคาที่แทจริงได. ซึ่งการผิดพลาดนี้ นักวิทยาศาสตรจะยอมรับไมได. แตตถาคต 
เห็นวานั่นไมจําเปน เพราะสิ่งที่นักวิทยาศาสตรวัดคาไดนั้น เปนเพียงสิ่งสมมุติทั้งสิ้น. สิ่งที่วัดได
ขณะใด เมื่อเวลาผานไป คาที่วัดไดนั้น ก็ไมจริง เพราะเหตุที่ สิ่งที่วัดนั้นเกิดการแปรเปลี่ยน
ตลอดเวลา. แมแตตัวนักวิทยาศาสตร ก็เปนมนุษย มีเกิด มีแก มีตาย แตพวกเขาไมเชื่อวา เกิด แก 
ตาย เปนธรรมชาติที่แกไขได. ตถาคต ตองการใหคนเขาใจ มองเห็นวา สิ่งสมมุติเหลานั้น เปน
ตนเหตุของความทุกข. ทําใหเกิดขอนาคิดวา สมมุติฐานของนักวิทยาศาสตรกับพระเจา มักอยูกันคน
ละขั้วเสมอ ทั้งๆ ท่ี กําลังศึกษาเรื่องเดียวกัน. 

(2) ความยาว พื้นที่ และเวลาของแพลงก–วีลเลอร ใชวัดขนาดอนุภาค และเวลาควอนตัม 

ขนาดของอะตอม อนุภาคใดๆ จะไมเล็กเกินกวา 1.62 x 10-33 เซนติเมตร. ถาเล็กกวานี้ สิ่ง
นั้นจะดํารงอยูตอไปไมได และจะกลายเปนฟองควอนตัม. ขนาดพื้นที่ที่เล็กที่สุด เทาที่จะเปนไปได 
คือ 2.61 x 10-66 ตารางเซนติเมตร. เวลาที่สั้นที่สุด จะตองไมนอยกวา 10-43 วินาท.ี ถามีเหตุการณ
สองเหตุการณ เกิดขึ้นในชวงเวลาที่สั้นกวานี ้ไมสามารถบอกไดวา เหตุการณใดเกิดกอน เหตุการณ
ใดเกิดหลัง. 

ขนาดของอะตอม, การวัดขนาดที่แนนอนของอะตอม เปนสิ่งที่ทําไดยาก เพราะการกระจาย
ของกลุมหมอกอิเล็กตรอนในอะตอม บอกไมไดวาสิ้นสุด ณ ที่ใด. และการแยกอะตอมออกมาเพียง
อะตอมเดียว เพื่อวัดขนาด ก็ทําไมไดเชนกัน เพราะอะตอมมีขนาดเล็กมาก. นักวิทยาศาสตรจะบอก
ขนาดของอะตอมได เมื่ออะตอมรวมกันเปนโมเลกุล โดยกําหนดใหอะตอมมีรูปรางเปนทรงกลม. 
สวนที่จะวัดขนาดของอะตอมได คือ รัศมีอะตอม (Atomic radius). รัศมีอะตอมมี 3 แบบ คือ 
รัศมีโคเวเลนต รัศมีแวนเดอรวาลส และ รัศมีไอออน. อิเล็กตรอนในอะตอม จะมีระดับพลังงานได
หลายคา และเมื่ออิเล็กตรอนอยูหางนิวเคลียสมาก ก็จะย่ิงมีพลังงานสูง. ดังนั้นขนาดของอะตอมจะ
เล็กหรือใหญ จึงขึ้นอยูกับอิเล็กตรอนในชั้นนอกสุดดวยวา อยูในระดับพลังงานใด และขึ้นอยูกับ
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จํานวนโปรตอนในนิวเคลียส. ดังนั้น จึงไมใชเปนการงายเลย ที่จะวัดขนาดของอะตอมได. 

(3) ระยะทางของ ระบบสุริยะ ดาราจักร เอกภพ 

ปแสง (light year) เปนหนวยวัดระยะทางของดาราศาสตร ใชวัดระยะระหวางดาราจักร 
ดวงอาทิตย ดาวเคราะห. ปแสง เทากับระยะทางที่แสงเดินทาง ในเวลา 1 ป. แสงเดินทางดวย
ความเร็ว 299,792,458 เมตร ตอวินาที. 1 ปแสง = 9,460,730,472,580.8 กิโลเมตร (9.4607 x 
1012 กิโลเมตร) หรือ เทากับ 63,241.077 หนวยดาราศาสตร. 

หนวยดาราศาสตร (astronomical unit: AU)  เปนหนวยวัดระยะทางของดาราศาสตร
โดยประมาณ. 1 หนวยดาราศาสตร เทากับระยะทาง 149,597,870,691 เมตร (ประมาณ 150 
ลานกิโลเมตร เทากับระยะทางจากโลก ถึงดวงอาทิตย). ระบบสุริยะของเรา ใชเวลาประมาณ 225 
ลานป ในการโคจรรอบดาราจักรทางชางเผือก 1 รอบ. ดังนั้น ระบบสุริยะทั้งดวงอาทิตยและดาว
เคราะห จึงเคลื่อนที่ไปดวยความเร็ว ประมาณ 800,000 กิโลเมตรตอชั่วโมง.[23]  

 

ข. มาตราวัด ทีพ่ระตถาคต บัญญัติขึ้น 

(1) ความยาวนานของ กัป (เวลา) 

“... ภูเขาหินลูกใหญยาวโยชนหนึ่ง กวางโยชนหนึ่ง สูงโยชนหนึ่ง ไมมีชอง ไมมีโพรง เปนแทง
ทึบ บุรุษพึงเอาผาแควนกาสีมาแลว ปดภูเขานั้น 100 ปตอครั้ง ภูเขาหินลูกใหญนั้น พึงถึงการหมด
ไปสิ้นไป เพราะความพยายามนี้ ยังเร็วกวา สวนกัปหนึ่ง ยังไมถึงการหมดไปสิ้นไป กัปนานอยางนี ้
แล.” (บาลี นิทาน. สํ. 16/215/429.) 

(2) อายุสวรรค อายนุรก  

50 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น จาตุมหาราชิกา  
[ปสวรรค เรียกวา ปทิพย และ วัน ของเทวดา เรียกวา วันทิพย] 
(อายุ 500 ปสวรรค = 9,125,000 ปมนุษย)  

100 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น ดาวดึงส  
(อายุ 1,000 ปสวรรค = 36,500,000 ปมนุษย) 

200 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น ยามา  
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(อายุ 2,000 ปสวรรค = 146,000,000 ปมนุษย) 
400 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น ดุสิต  

(อายุ 4,000 ปสวรรค = 584,000,000 ปมนุษย) 
800 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น นิมานนรดี  

(อายุ 8,000 ปสวรรค = 2,336,000,000 ปมนุษย) 
1,600 ป บนโลกมนุษย เทากับ 1 วัน ของเทวดาชั้น ปรนิมมิตวสวัสตี  

(อายุ 16,000 ปสวรรค = 9,344,000,000 ปมนุษย) 

เทวดาชั้นปฐมฌาน (พรหมกายิกา) อายุ 1 กัป 
เทวดาชั้นทุติยฌาน อายุ 2 กัป 
เทวดาชั้นตติยฌาน อายุ 4 กัป 
เทวดาชั้นจตุตถฌาน อายุ 500 กัป 

เทวดาที่ไดฌาน อากาสานัญจายตนภพ อายุประมาณ 10,000 กัป 
เทวดาที่ไดฌาน วิญญาณัญจายตนภพ อายุประมาณ 40,000 กัป 
เทวดาที่ไดฌาน อากิญจัญญายนตภพ อายุประมาณ 60,000 กัป 
เทวดาที่ไดฌาน เนวสัญญานาสัญญายตนภพ (อสัญญีสัตตายตน) ยาวนานมาก นับอายุไมได  

[บาลี - เอก. อํ. 20/263/510.] 

อายุนรก ช้ันที่ตื้นที่สุด ชื่อ อัพพุทนรก ยาวนานเทากับ “...เปรียบเหมือนเกวียนที่บรรทุกงา
ของชาวโกศล มีอัตรา 20 ขารี เม่ือลวงไปทุกแสนป บุรุษพึงหยิบเมล็ดงาขึ้นจากเกวียนนั้นออกหนึ่ง
เมล็ด ... เกวียนที่บรรทุกงาของชาวโกศลมีอัตรา 20 ขารีนั้น จะพึงถึงความสิ้นไป หมดไปโดยลําดับ
นี้ ยังเร็วเสียกวา สวน 1 อัพพุทนรก ยังไมพึงถึงความสิ้นไป หมดไปไดเลย …  

20 อัพพุทนรก เปน 1 นิรัพพุทนรก  20 นิรัพพุทนรก เปน 1 อัพพนรก  20 อัพพนรก เปน 
1 อหหนรก  20 อหหนรก เปน 1 อฏฏนรก 20 อฏฏนรก เปน 1 กุมุทนรก 20 กุมุทนรก เปน 1 โส
คันธิกนรก  20 โสคันธิกนรก เปน 1 อุปลกนรก  20 อุปลกนรก เปน 1 ปุณฑรีกนรก  20 ปุณฑรี
กนรก เปน 1 ปทุมนรก ...” (บาลี ทสก.อํ. 24/181/89.) 

(3) สัดสวน จํานวน ขนาด ดาราจักร จักรวาล 

“อานนท ! ดวงจันทรดวงอาทิตยแผรัศมีสองแสงใหสวางไปทั่วทิศกินเนื้อที่ประมาณเทาใด 
โลกมีเนื้อที่เทานั้น มีจํานวนพันหนึ่ง ในพันโลกนั้น มีดวงจันทรพันดวง ดวงอาทิตยพันดวง ภูเขา
สิเนรุพันลูก ชมพูทวีปพันทวีป อมรโคยานพันทวีป อุตรกุรุพันทวีป ปุพพวิเทหะพันทวีป มหาสมุทร
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สี่พัน มหาราชสี่พัน จาตุมมหาราชิกาพันหนึ่ง ดาวดึงสพันหนึ่ง ยามาพันหนึ่ง ดุสิตพันหนึ่ง 
นิมมานรดีพันหนึ่ง ปรนิมมิตวสวัตตีพันหนึ่ง พรหมพันหนึ่ง นี้เรียกวา สหัสสีจูฬนิกาโลกธาตุ 
(โลกธาตุอยางเล็กมีพันจักรวาล) สหัสสีจูฬนิกาโลกธาตุมีขนาดเทาใด โลกธาตุขนาดเทานั้น 
คํานวณทวีขึ้นโดยสวนพัน นั้นเรียกวา ทวิสหัสสีมัชฌิมิกาโลกธาตุ (โลกธาตุอยางกลางมีลาน
จักรวาล) ทวิสหัสสีมัชฌิมิกาโลกธาตุมีขนาดเทาใด โลกธาตุขนาดเทานั้น คํานวณทวีขึ้นโดยสวนพัน 
นั้นเรียกวา ติสหัสสีมหาสหัสสีโลกธาตุ (โลกธาตุอยางใหญประมาณแสนโกฏิจักรวาล)”. (บาลี ติก. 
อํ. 20/292/520.) 

โปรดสังเกตวา ความยาวนานของอายุของเทวดา ตถาคต ใช กัป เปนมาตราวัด แต อายุของ
นรก กลับใชวิธีเปรียบเทียบ จํานวนเมล็ดงา 20 ขารี (ประมาณ 20 ถัง หรือ เกวียนหนึ่ง) ที่หายไป
ของเมล็ดงา 1 เมล็ด เทากับ 100,000 ป. 

 

 


