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คูมือนักเรียน บานเรียนดี สรรสรางสื่อดี 
(intelligence goo   media home school) 
สูดิน ชาวหินฟา 
 

 

Graphic Design and Print: 

 

๖๕/๓ หมู ๕ ถนนสิงหวัฒน ซอยวัดพลายชุมพล 
ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมืองพิษณุโลก  ๖๕๐๐๐ 
โทร. ๐ ๕๕๒๑ ๖๒๔๔,  ๐๘ ๙๖๔๔ ๑๐๔๘ 
http://www.igoodmedia.net 
sudin.expert@yahoo.com 
 

 

 

 
เพ่ือรัก 
เพ่ือศรัทธา 
เพ่ือความปรารถนาดี 
 

เพ่ือครอบครัว 
เพ่ือญาติมิตร 
เพ่ือมิตรสหาย 
เพ่ือหญิงชายท้ังโลก 
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โครงการ โรงเรียนในบาน 
(Project of home school) 
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ดอกหญาแหงความพอเพียง 
แมเปนเพียง ดอกหญา ดอยคานัก 

ไมสูงศักดิ์ เทียมเทา เหลาพฤกษา 
ยอมใหคน เหยียบย่ํา หนําอุรา 
ดอยราคา นอยคุณคา นาชํ้าใจ 

ถึงเปนแค กอหญา ก็อารีย 
มวลชีวี ลวนมีคา ไดอาศัย 
ปกปองแดด แผดเผา ราวเปลวไฟ 
แผนดินให ชุมช่ืน ผืนพนา 

อยาดูหมิ่น คนส้ินทรัพย ไมนับญาติ 
ดวนตัดขาด มิอาจ ปรารถนา 
เปนคนจน แตใจ สูงเสียดฟา 
เปนดอกหญา ฟาสิซ้ึง ตรึงหทัย 

ก็ขอเปน ตนหญา รูคาตน 
แมนไดเกิด เปนคน พนเหลวไหล 
คือ “ไมพัก ไมเพียร ไมอาลัย” 
ทําดีไป ใหโลกรู “อยูพอเพียง”. 

  มิถุนายน ๒๕๔๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hand  book :  i n t e l l i g ence   good   med i a   home   s choo l ,  PH ITSANULOK.  5
 

 

บานเรียนดี สรรสรางสื่อดี  
(intelligence goo  media  home school) 

 

โรงเรียนในบาน (home school) หรือ บานเรียน เปนการจัดกิจกรรมการเรียน นอกระบบ
โรงเรียน โดยถือวา ผูเรียน คือ ศูนยกลางการเรียนรู ครู พ่ีเลี้ยง และ ผูปกครอง คือ ผูชวยใหเกิดการเรียนรู 
บานเรียน คือ สถานท่ีนักเรียน มาพบปะกัน เปนสํานักงาน (หองเรียน) เปนโรงฝกงาน (หองสตูดิโอ) เปนท่ี
ชุมนุมกิจกรรม และการจัดการเรียนรู ใหดําเนินไปจนบรรลุวัตถุประสงค กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู จัดใหตาม
ศักยภาพและความสนใจของผูเรียน โดยผานนวัตกรรมการสื่อสาร และการพัฒนาคุณภาพชีวิต (สื่อดี คนดี) 
หองเรียน คือชีวิต คือบาน คือชุมชน กิจกรรมการเรียน คือวิถีชีวิต วิถีชุมชน แบบฝกหัด คือ การสรรสรางสื่อ
ดี คนดี 

สถานท่ีตั้ง 
๖๕/๓ หมู ๕ ถนนสิงหวัฒน ซอยวัดพลายชุมพล ต.พลายชุมพล อ.เมืองพิษณุโลก จ.พิษณุโลก 

รหัสไปรษณีย ๖๕๐๐๐ โทร. ๐ ๕๕๒๑ ๖๒๔๔ | www.igoodmedia.net | 
sudin.expert@yahoo.com 

วัตถุประสงค 
เพ่ือสงเสริมการเรียนรู ทักษะปฏิบัติ แกนักเรียน ท่ีเปนสมาชิกในบานเรียน ในการสื่อสารสูสาธารณะ 

ดวยสื่อ สัญลักษณ ภาพ เสียง คําพูด และภาษาทาทาง ท่ีเปนสาระ เปนธรรม เปนสุข กอใหเกิดสุขภาวะแก
รางกาย จิตใจ จิตวิญญาณ และ สิ่งแวดลอม 

ปรัชญา 
ส่ือ สิ่งท่ีคุณ เปน เพื่อใหคน เห็น สิ่งท่ีคุณ ทํา  

 (take your being for others see your making) 

ส่ือ สิ่งท่ีคุณ ทํา เพ่ือใหคน จดจํา สิ่งท่ีคุณ เปน  
 (take your making for others keep your being) 

ผูรับผิดชอบ | ผูสอน 
อาจารยสูดิน ชาวหินฟา  (กศ.บ. สาขาประวัติศาสตร–เทคโนโลยีทางการศึกษา, นศ.ม. สาขาบริหาร

การสื่อสาร)  นักพัฒนาองคความรู และ เครือขายชุมชน ดวยเทคโนโลยี และ นวัตกรรมทางสังคม เปน
ผูอํานวยการสอน และการฝกอบรม 
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สัญลักษณ และ ความหมาย 

   

สัญลักษณ (logo) ประกอบดวยภาพพื้นหลัง คือ โครงรางของภูเขารูปฟลม และสายรุง หมายถึง 
สถานท่ีเรียนรูรวมกัน เพ่ือสรรสรางสื่อ อยางมีสาระ มีศิลปะ และความบันเทิงอยางพอเหมาะ และเพื่อรวมกัน
สรางความใฝฝนอันสวยงาม ตามจินตนาการของผูเรียน ใหบรรลุถึงคําวา “ดี” ในภาษาไทย หรือ “igood” 
(intelligence good) ในภาษาอังกฤษ 

คําวา  บนพื้นลายธงไตรรงค หมายถึง การพัฒนาตนอยูบนพื้นฐานของ วัฒนธรรมท่ีดีของไทย 
และความสํานึกรักชาติ และความดีงามอยางไทย และ อักษร  มีเมล็ดพันธุอยูภายใน หมายถึง การให
กําเนิดความดีงาม สีเขียว บงบอกถึง การใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอม 

ความหมาย ท่ีซอนอยูในคําวา ดี คือชุดความคิด หรือกระบวนทัศน (paradigm) ท่ีเปนท้ัง
ปรัชญา และ เปนนวัตกรรมการสื่อสาร การพัฒนาคุณภาพ ๓ ประการ ไดแก 

(๑) คิดสรรสราง ภายใตคําขวัญ “คิดเผ่ือคนท้ังโลก ทําเทาท่ีสามารถ สื่อสารอยางองอาจออนนอม” 
(think GLOBALLY but act LOCALLY and communicate HUMILITY) 

อุดมการณ ท่ีผูเรียนพึงยึดไวเสมอ เพ่ือใหเกิดสาระ ธรรมะ และคุณคา ในการคิดสรรสรางงานศิลปะ มี
แนวคิด แนวปฏิบัติ ภายใตปณิธานท่ีวา “สรรสรางสื่อดี ดีตอชีวิต สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม” 

(๒)  เสริมสัมมาปญญา (intelligence good) การสรางปญญาคิด (i หรือ 
intelligence)  ๔ ดาน คือ  
 –อารมณอุดมปญญา (i–emotion) 
 –คิดฉลาดสรางสรรค (i–thinking)  
 –ปญญาสรรสราง (i–creativity) และ  
 –องอาจปญญา (i–action) 

การสงเสริมผูเรียน ใหเกิดสัมมาปญญา มีแนวคิด แนวปฏิบัติ ภายใตคําขวัญ “กลา หรือ กลัว อยูท่ี 
หัวใจ ชนะ หรือ แพ อยูท่ี สมอง ชั่ว หรือ ดี อยูท่ี ปญญา” 

(๓) สูวิถี บ-ว-ร (บาน วัด โรงเรียน) เปนวิถีดําเนินชีวิต ภายใตหลักเศรษฐกิจพึ่งตน ชุมชนเขมแข็ง 
(เศรษฐกิจพอเพียง) เปนการบูรณาการ หลักการ “เขาใจ – เขาถึง – พัฒนา” ของหลักเศรษฐกิจพอเพียง
สมัยใหม ใหเกิดพลวัต ขององค ๓ คือ ตัวแทนของชุมชน (บาน) ตัวแทนของธรรม (วัด) และ ตัวแทนของ
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การศึกษา (โรงเรียน) คือ 
 –อยู แบบ พ่ึงพา  
 –คิด แบบ พอเพียง  
 –ทํา แบบ ไมพัก–ไมเพียร  
 –บริโภค แค พอดี 

การนําพาผูเรียน ไปสู วิถี บ-ว-ร มีแนวคิด แนวปฏิบัติ ภายใตคําขวัญ “เพราะเราไมพัก เราไมเพียร 
เราจึงอยูอยางพอเพียงได” 

ตอไป จะใชคําเรียกขานแบบยอ ของบานเรียนแหงน้ีวา “บานเรียนดี” ในภาษาไทย หรือ “dhome 
school” ในภาษาอังกฤษ 

โครงสรางทีมงาน ชั้นเรียน กิจกรรม 
สมาชิกของบานเรียนดี ท่ีผานการคัดเลือก และลงทะเบียนแลว จะไดอยูในชั้นเรียนเดียวกันท้ังหมด 

เรียกวา ฐานงาน ซึ่งจะเรียนรูรวมกัน และทํากิจกรรมรวมกันภายในทีมงาน ดังน้ัน สมาชิกบานเรียนดีทุกคน 
จะทําหนาท่ีเปนท้ัง ส่ือบุคคล และเปนท้ัง ผูสรางสรรคส่ือ ในเวลาเดียวกัน และเรียกสถานะเชนน้ีวา “ส่ือดี” 
ในภาษาไทย หรือ “igood media” ในภาษาอังกฤษ 

บานเรียนดี ยินดีตอนรับ บุคคลภายนอก ท่ีจะมารวมกิจกรรม แตตองอยูภายใตกฎกติกาของบาน 
สื่อดี (igood media) มีพันธกิจหลัก ๒ ประการ คือ การสรรสรางนวัตกรรมการสื่อสาร และการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต ท้ังตอสมาชิกท่ีเปนทีมงาน และ บุคคลภายนอก ในฐานะผูบริโภคสื่อสาธารณะ ดังน้ัน สื่อ 
ท่ีผลิตหรือสรางออกไป จะมีพัฒนาการยกระดับคุณภาพและพันธกิจ ใหสูงขึ้นตามลําดับ จากสื่ออาสา หรือ สื่อ
อาสาสมัคร (private media) ไปสูสื่อมาตรฐาน (standard media) สื่อวิชาชีพ 
(professional media) และ สื่อสาธารณะ (public media) ตามลําดับ (ระดับท่ีสูงกวา
น้ี เรียกวา สื่อสากล หรือ global media) 

สมาชิกของบานเรียนดี จะไมเปนบุคคลเลื่อนลอย ไรหลักการ ไรกติกา และทําอะไรตามใจตัวเอง แตจะ
รวมเรียนรู รวมกิจกรรม ฝกปฏิบัติงาน ในฐานงานตางๆ ท่ีจัดไวให สมาชิกบานเรียนดีคนหน่ึง จะตองเลือก
ฐานงานประจําของตนใหไดกอน (ฐานงานหลัก) จากน้ัน จึงจะสามารถไปเรียนรูฐานงานอ่ืนๆ ได (ฐานงาน
เลือก) 

แผนงาน–กิจกรรม ของนักเรียนบานเรียนดี มี ๓ ลําดับ คือ   
(๑) โครงการ (project) เชน โครงการสารคดีสองคนดีศรีตําบล โครงการสารคดียอนรอย

ธรรม โครงการขาวสาาระดี โครงการเรียนดีท่ีพลายชุมพล มีรายละเอียดเกี่ยวกับ วัตถุประสงค และเปาหมาย 
กิจกรรมดําเนินการ วันเวลาเริ่มตน–สิ้นสุด ผูรับผิดชอบ ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น ระหวางและหลังโครงการ 

(๒) แผนกิจกรรม (action plan) ในแตละโครงการ ท่ีนําเสนอ โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ 
วันเวลาเริ่มตน–สิ้นสุด (เม่ือไร) กิจกรรม (ทําอะไร อยางไร) ผูรับผิดชอบ (ใคร) ทุน (เงิน วัสดุ อุปกรณ) 
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ผลผลิต (อะไร เทาไร) 
(๓) บท (script) คือรายละเอียดของ ฉาก–เหตุการณ (ท่ีไหน เวลาอะไร มีอะไร คน สัตว 

สิ่งของ แอคช่ัน เอฟเฟค) ตัวละคร (คน สัตว สิ่งของ จิต–วิญญาณ–ความคิด) บทพูด (ถามี) แอคช่ัน (ถามี) 
ภาพ (ขนาดภาพ–มุมภาพ–แอคช่ัน)  

ทีมงาน ของบานเรียนดี ท่ีจัดเต็มรูปแบบแลว ประกอบดวย ๔ ฐานงานหลัก คือ ฐานงานอํานวยการ
สรรสราง ฐานเตรียมงานสราง ฐานถายภาพ ฐานงานสราง ฐานงานคอมพิวเตอร–กราฟกตัดตอ และ ฐาน
การแสดง แตฐานงานประกอบดวยฝายตางๆ ดังน้ี 

ฐานงานอํานวยการสรรสราง (ฐาน อ.) 
(๑) ฝายบริหาร (executive) มีผูอํานวยการสรรสราง (executive 

producer) เปนหัวหนา ทําหนาท่ีคัดเลือกโครงการ แผนกิจกรรม บท เปนผูตัดสินใจ รับ ไมรับ ท่ีจะเลือก 
ท่ีจะทํา โครงการตางๆ ดําเนินไปใหเสร็จสิ้นอยางมีคุณภาพ ตามระยะเวลา และวงเงินงบประมาณ ท่ีตั้งไว  
ตลอดจนประเมินผลโดยรวม อาจมีผูชวย ทําบัญชี และเลขานุการ ออกจดหมายเชิญตางๆ ถาเปนงานสิ่งพิมพ 
จะทําหนาท่ีเปน บรรณาธิการบริหารสิ่งพิมพ 

(๒) ฝายกองถายทํา มีผูจัดการกองถาย (unit manager) เปนหัวหนา รับภารกิจตอจาก
ผูอํานวยการสรรสราง ทําหนาท่ีดูแล จัดการการถายทําในแตละวัน แตละโครงการ ใหเสร็จตามตารางนัดหมาย 
ตลอดจนแกปญหาตางๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นในระหวางถายทํา ผูจัดการกองถาย จะมีเจาหนาท่ีคอยชวยเหลือ คือ 
แมบาน รปภ. คนขับรถ เจาหนาท่ีพยาบาล คนตอนรับ คนจัดเก็บ รื้อของ ถาเปนการผลิตสิ่งพิมพ ฝายน้ีก็คือ 
ฝายจัดพิมพ เขารูปเลม 

(๓) ฝายสํานักงาน (office unit) มีผูจัดการใหญ (executive office 
manager) เปนหัวหนา ทําหนาท่ีบริหารสํานักงานของบาน ดูแลเรื่องสวัสดิการตางๆ การตอนรับแขก ผู
มาติดตอ การเชื้อเชิญ การติดตอประสานงานลวงหนา และหลังงานสรางเสร็จสิ้น การโฆษณา การ
ประชาสัมพันธ และเผยแพรผลงาน รวมท้ังงานดานการตลาด การวิจัยผูบริโภค (คนดู คนอาน)  

ฐานงานเตรียมงานสราง (ฐาน ต.) 
(๔) ฝายเขียนบท (script writing) เรียกวา ผูเขียนบท (copy writer) ทํา

หนาท่ีเขียน โครงการ แผนกิจกรรม หรือ บท สมาชิก ฝายน้ีตางจากฝายอ่ืนๆ คือ ไมมีใครเปนหัวหนา ทุกคน
สามารถเปนผูเขียนบทไดทุกคน ตามจินตนาการ ท่ีตนคิดสรรสรางข้ึนมาอยางอิสระ โดยท่ัวไป ผูเขียนบท ทํา
หนาท่ี วางโครงรางเรื่อง เขียนเรื่อง (screenplay) ถาเปนงานสิ่งพิมพ จะทําหนาท่ีเปนผูเขียนเรื่อง 
หรือ เน้ือเรื่อง 

(๕) ฝายออกแบบงานสราง (production design) มีผูออกแบบงานสราง (art 
designer) เปนหัวหนา ทําหนาท่ีออกแบบงานสราง ตามโครงการ แผนกิจกรรม หรือ บท ท่ีไดรับ
มอบหมายจาก ผูอํานวยการสรรสราง โดยการตีความ ขยายความ ขยายบท พรอมกําหนดงบประมาณ 
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คุณสมบัตินักแสดง รายการวัสดุอุปกรณ โดยทํางานประสานกับ ผูอํานวยการสรรสราง ผูกํากับ และผูเขียน
บท ถาเปนงานสิ่งพิมพ จะทําหนาท่ี วางขอความ จัดหารูปภาพ ฉากหลัง ออกแบบรูปเลม ฝายน้ี มีสมาชิกคน
อ่ืนๆ ท่ีถนัดงานดานศิลปะ การกอสราง การออกแบบ เปนผูชวย และมีผูชวยไดหลายตําแหนง ผูออกแบบงาน
สราง กับ ผูกํากับฉาก จะคอยประสานงานกัน ในระหวางการถายทํา 

ฐานถายภาพ (ฐาน ภ.) 
(๖) ฝายถายภาพ (photography) ผูทําหนาท่ีน้ี เรียกวา ผูถายภาพ หรือ ชางภาพ 

(photographer) บางคนเรียกวา ตากลอง (cameraman) โดยปกติ ไมมีใครเปนหัวหนา เพราะ
การถายภาพขึ้นอยูกับ จินตนาการ ทักษะ และ ความสามารถเชี่ยวชาญของแตละคน แตจะมีตําแหนงเรียก
ขาน ในระหวางปฏิบัติหนาท่ีถายทํา เชน กลองหน่ึง กลองสอง กลองสาม (ถามีผูถายภาพสามคน) ในการ
ทํางานของฝายภาพแตละคน จะมีขอบเขตของงานวา จะตองทําอะไร ทําอยางไร ท่ีไหน เม่ือไร นานเทาไร 
ขึ้นอยูกับ ผูกํากับ จะสั่ง ผูท่ีทําหนาท่ีสั่งงานกับชางภาพไดโดยตรง คือ ผูกํากับภาพ และผูกํากับใหญ ผู
ถายภาพน่ิง ก็อยูในฝายน้ีดวย ถาเปนงานสิ่งพิมพ จะทําหนาท่ีถายภาพประกอบสิ่งพิมพน้ันๆ ดวย 

ฐานงานสราง (ฐาน ง.) 
(๗) ฝายกํากับงานสราง (direction) มีผูกํากับอยูหลายตําแหนง เรียกวา director 

คือ ผูกํากับการแสดง ผูกํากับภาพ ผูกํากับฉาก ผูกํากับเสียง ผูกํากับแสง ทําหนาท่ีคอยสั่ง ควบคุม สมาชิก
ฝายท่ีเกี่ยวของท้ังหมด ใหรวมกันทํางาน และคอยประสานงานกับทุกฝายในบานเรียน สิ่งท่ีฝายกํากับงาน
สราง จะตองทํา คือ วางแผนถายทํา จัดทําบทถายทํา (shooting script) บทภาพ 
(storyboard) ตารางนัดหมาย (breakdown sheet) ตารางคิวแสดง (continuity) 
โดยสงตอใหผูจัดคิวแสดงรับชวงงานตอ ถาเปนงานสิ่งพิมพ จะทําหนาท่ีเปน บรรณาธิการ 

การตัดสินใจขั้นสุดทาย ขึ้นอยูกับ ผูกํากับใหญ ซึ่งผูกํากับใหญ จะเปนผูประสานงานกับ ผูอํานวยการ
สรรสรางอีกทอดหน่ึง ฝายน้ี จะมีสมาชิกผูชวยไดหลายตําแหนง และหลายคน 

(๘) ฝายเทคนิคพิเศษ  มีหัวหนาเทคนิคพิเศษ (special effect master) คอย
รับผิดชอบดูแลฐานงานฝายน้ี ทําหนาท่ี จัดเตรียม จัดหา จัดทํา จัดวาง และจัดเก็บ อุปกรณเกี่ยวกับ ฝนตก 
ฟารอง ฟาแลบ ไฟไหม นํ้าทวม แผนดินไหว อุบัติภัย อุบัติเหตุการชน กระแทก แตก หลน ชก ตี ตอย ระเบิด 
เลือด รอยถลอก รอยกระสุน และอาจรวมถึง การเปนนักแสดงแทน นักแสดงผาดโผน การควบคุมสัตวแสดง
ในฉาก ฝายน้ี จะทํางานประสานกับผูกํากับ ผูออกแบบงานสราง และหัวหนาแตงกายนักแสดง 

(๙) ฝายอุปกรณและฉาก (setting and scenery) มีหัวหนาจัดอุปกรณประกอบฉาก 
(porps-sets master) คอยรับผิดชอบดูแลฐานงานฝายน้ี  ทําหนาท่ี จัดเตรียม จัดหา จัดทํา จัด
วาง และจัดเก็บ วัสดุอุปกรณ และฉากตางๆ ตามท่ี ผูออกแบบงานสราง ผูกํากับฉาก ผูกํากับแสง ผูกํากับ
เสียง สั่ง และตามตารางรายการวัสดุอุปกรณ เชน โคมไฟ ถือไมโครโฟน แผงกั้นแสง แผนสะทอนแสง สายไฟ 
ขาอุปกรณ ขายึด ตัวหนีบ โครงฉาก แผงกั้น รางดอลลี่ เครน ฝายน้ี จะมีสมาชิกบานเรียนดี อยูเปนจํานวน
มาก เพราะมีงานท่ีตองรับผิดชอบกวางกวาฐานงานอ่ืนๆ 
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(๑๐) ฝายสนับสนุนนักแสดง มีหัวหนาแตงกายนักแสดง (costume and make up 
master) คอยรับผิดชอบดูแลฐานงานฝายน้ี ทําหนาท่ี จัดเตรียม จัดหา เสื้อผา เครื่องแตงกาย จัดทรงผม 
แตงหนาใหแกนักแสดง และทําเทคนิคพิเศษเกี่ยวกับตัวนักแสดง เชน เลือด แผล รอยถลอก ซึ่งจะปรากฏตาม
ตารางรายการเสื้อผา ทรงผม ของนักแสดง ฝายน้ี จะทํางานประสานกับ ผูออกแบบงานสราง ผูกํากับการ
แสดง และผูกํากับฉาก 

ฐานงานคอมพิวเตอร–กราฟกตัดตอ (ฐาน ค.) 
(๑๑) ฝายตัดตอภาพ (editing) มีผูตัดตอลําดับภาพ (editor) เปนหัวหนารับผิดชอบ 

ท้ังน้ี จะทํางานลวงหนาตามบทท่ีกําหนดไวแลว คือ storyboard หรือ บทสราง (shooting 
script) ทําหนาท่ีจัดหา ไฟลเสียงประกอบ ไฟลเสียงดนตรี ไฟลเสียงเอฟเฟคตางๆ รับงานภาพจาก ผู
ถายภาพ หรือตากลอง นํามาคัดเลือกภาพ เรียงภาพ ลําดับเหตุการณ ตามบท เรื่อง และตัดตอภาพ ตลอดจน
แกไข ตกแตงภาพดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร นอกจากน้ี ยังจะตองคอยแกไขงานสราง ตามคําสั่งของผูกํากับ
ใหญอีกดวย 

(๑๒) ฝายกราฟกคอมพิวเตอร มีเจาหนาท่ีกราฟกคอมพิวเตอร (computer graphic 
officer) เปนหัวหนารับผิดชอบ ทําหนาท่ีประสานงานกับฝายเทคนิคพิเศษ และผูตัดตอภาพ ในการใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสรางเทคนิคตางๆ ใหกับโครงการท่ีกําลังถายทํา เชน ออกแบบตัวอักษร โลโก 
เทคนิคพิเศษดวยคอมพิวเตอร ชวยงานผูตัดตอลําดับภาพ ทํางานประสานกับ ผูกํากับ ผูออกแบบงาน และ ผู
ตัดตอ 

ฐานการแสดง (ฐาน ส.) 
(๑๓) นักแสดง (actor) ทําหนาท่ีจดจําบทพูด บทแสดง ลําดับทาทาง จังหวะการเคลื่อนไหว 

นํ้าหนัก ลีลา ความชัดเจน ของเสียงพูด การแสดงออกทางดวงตา ใบหนา มือ ท้ังน้ี ตองคอยฟงคําสั่งของ ผู
กํากับการแสดง โดยตรง อาจมีการซอมการแสดงหลายรอบ หลายครั้ง และตองรอคิวแสดงอยูตลอดเวลา 
ตามตารางงาน (breakdown sheet) นักแสดง จะตองเปนผูมีความแข็งแรง อดทน ตรงเวลา รอ
เวลาได ความจําดี บุคลิกดี เสียงดี (ถาเปนพิธีกร นักรอง) จิตใจดี ออนนอมถอมตน มีเมตตา สรางและ
ควบคุมอารมณได 

(๑๔) พิธีกร (emcee) จัดลําดับ แนะนํา การนําเสนอ บนเวที หรือหนากลองถายภาพ หรือ
ดําเนินรายการ ตลอดจนการแกปญหาหรืออุปสรรคเฉพาะหนา ในการนําเสนอ มีลําดับทาทาง จังหวะการ
เคลื่อนไหว นํ้าหนัก ลีลา ความชัดเจน ของเสียงพูด การแสดงออกทางดวงตา ใบหนา มือ อยางเหมาะสม  

หลักเกณฑ การคัดเลือก ทีมงาน สรรสรางส่ือดี 
“จิตอาสา – กลาฝาอุปสรรค – รักหนาท่ี – มีใบอนุญาต” 
จิตอาสา  หมายถึง สามารถเขารวมกิจกรรม ท้ังในหลักสูตร นอกหลักสูตร หรือกิจกรรมอ่ืนเพื่อ

ชวยเหลือสังคม โดยไมเรียกรองคาจาง หรือคาตอบแทนเปนเงิน (ทํางานฟรี) แตจะไดการประกาศ เกียรติคุณ 
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หรือคุณคาท่ีเทียบเคียงกัน ซึ่งเรียกวา “บุญ” เปนประวัติติดตัว 
กลาฝาอุปสรรค  เปนเคร่ืองชี้วัด ความมุงม่ัน อดทน ทําดีเสมอตนเสมอปลาย ซึ่งสอดรับกับการรักษา

หนาท่ี และภารกิจ ท่ีตนรับผิดชอบ 
รักหนาที่  เปนคุณสมบัติหลัก ของการรวมทีมงาน หนาท่ี เปรียบเหมือน ฟนเฟองหน่ึง ของ

เครื่องจักรกล ท่ีจะพากันสรางกําลังงาน ใหดําเนินตอไป หากฟนเฟองใดฟนเฟองหน่ึง ชํารุด หรือ ขาดหายไป 
หรือไมทํางาน จะเปนเหตุใหฟนเฟองอ่ืนๆ ไมสามารถทํางานตอไปได หนาท่ี จึงเปนเรื่องใหญ ท่ีจะตองทําให 
“ตรงเวลา” 

มีใบอนุญาต  หมายถึง จะตองไดรับอนุญาต จากผูปกครอง เปนลายลักษณอักษร ในฐานะเยาวชน ท่ี
ยังอยูในปกครองของพอแม หรือผูดูแล ท้ังน้ี เพื่อสรางความเขาใจท่ีดีตอกัน ระหวาง ครูผูสอน พ่ีเลี้ยง และ
ผูปกครองของผูเรียน ท่ีจะชวยกันดูแลนักเรียน มิใหไดรับอันตราย ตอชีวิต รางกาย และ ทรัพยสิน ตลอดจน
การเสื่อมเสียชื่อเสียง 

หลักเกณฑ การคัดเลือก นักแสดง 
“จิตอาสา – กลาสรางสรร – แอ็คชั่นดี – มีใบอนุญาต” 
กลาสรางสรร  หมายถึง กลาคิด กลาฝาขามความกลัว กลาทํา ในสิ่งท่ี “เปนจริง” “ถูกตอง” “ดีงาม” 

“ประโยชนสุข” และ “ศิลปะ” ท้ังหมดน้ี คือการ “เลือกสรร” ท่ีจะสรางสิ่งเหลาน้ัน เผยแผตอสาธารณชน (คํา
สรางสรร ไมมี ค เพราะเปนการ “เลือก” สรางงานศิลปะ อันมิใชงานอนาจาร) 

แอ็คช่ันดี  (action) หมายถึง การฝกฝนบุคลิกภาพ จังหวะ ลีลา ทาทาง นํ้าเสียง ภาษา คําพูด 
ในการแสดง ตามบทบาท ท่ีไดรับมอบหมาย เสมือนเปนบุคคลคนน้ัน หรือสิ่งน้ัน การมีแอ็คชั่นท่ีดี จะตอง
ฝกฝนดวยความอดทน อดกลั้น กลาหาญ และมีความรับผิดชอบ ตลอดจนเชื่อฟงผูฝกสอน อยางเครงครัด 
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หลักสูตร 
หลักสูตรของโครงการ บานเรียนดี สรรสรางสื่อดี ในเบื้องตน จัดไว ๒ หลักสูตร คือ หลักสูตรดีฟลม 

หรือ film school1 กับ หลักสูตรดีพอเพียง ทุกหลักสูตรเนนเชิงคุณภาพเปนหลัก ในอนาคต อาจมี
หลักสูตรอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ถามีปจจัยสนับสนุนเพิ่มขึ้น 

การวัดผลกิจกรรมของหลักสูตรโรงเรียนในบาน (home school) หากมองภายใตทฤษฎีระบบ 
(System theory) จะเนนท่ีกระบวนการนําออก ในขั้นสุดทาย หรือ Output มากกวา หลักสูตรใน
ระบบโรงเรียน ซึ่งวัดในทุกขั้นของระบบ (Input, Process, Output) โรงเรียนในบาน ใหความ
สนใจในผลิตผล ท้ังท่ีเกิดแกตัวผูเรียน และผลงานท่ีสรางสรรคขึ้น วา คุมคา เสร็จทันเวลา ใหคุณคา และเปน
ศิลปะ มากนอยเพียงไร เน่ืองจาก กระบวนการเรียนรูของโรงเรียนในบาน ขึ้นอยูกับ อารมณ ความสนใจ และ
สิ่งแวดลอม ของผูเรียน ซึ่งบางคนยังเรียนอยูในระบบโรงเรียน เพียงแตมาเขากลุม home school 
เพราะเปนทางเลือกหน่ึงของการศึกษาเรียนรู ตามความสมัครใจ 

ดังน้ัน ปรัชญาหลักงายๆ ของหลักสูตรโรงเรียนในบาน คือ “รู ลึก ฝก เปน” เปนเรื่องๆ ไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                     

1  ใชคําวา school แทนคําวา course  เพราะ school เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติ แบบองครวม
รวมทั้งเน้ือหา กิจกรรม และชั้นเรียน ซึ่งมีชั้นเรียนเดียว สวน course เปนการเรียนตาม รูปแบบ ที่ถูกกําหนด
ไวเปนกฏเกณฑแนนอน ไมอาจยืดหยุนได) 
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หลักสูตรดีฟลม ( film school) 

 

ดีฟลม เปนกิจกรรมการเรียน “รู ลึก ฝก เปน” ท่ีกําหนดขึ้นภายใต วัตถุประสงคของ โครงการบาน
เรียน สรรสรางสื่อดี หรือ บานเรียนดี มีเปาหมายเพื่อสรางเยาวชน ปอนเขาสูทีมงานของ บานเรียนดี ซึ่งอาจ
มีบุคคลภายนอก มารวมเรียนรูดวยได เน้ือหามุงเนนดานการสื่อสาร ตั้งแตระดับพ้ืนฐาน ระดับกาวหนา และ
ระดับวิชาชีพ โดยมุงหมายใหสมาชิกในบานเรียนดี ชวยเหลือตัวเอง และแบงปน (share) สื่อ อุปกรณ 
ประกอบการเรียน และการมีจิตอาสา ในการรวมกิจกรรมกับชุมชน หรือ โครงการ แผนกิจกรรม บท ของบาน
เรียนดี ท้ังน้ีถือวา จิตอาสาน้ัน เปนเสมือนกิจกรรมฝกปฏิบัติ เสริมทักษะใหเกิดความเชี่ยวชาญ ในหลักสูตรท่ี
ตนเรียนผานไปแลว 

วัตถุประสงค   
(๑) เพ่ือสงเสริมความรู และทักษะปฏิบัติพ้ืนฐาน ดานการถายภาพน่ิง ภาพวีดิทัศน และการตกแตง

ภาพ แกเยาวชนในชุมชน 
(๒) เพ่ือใหบริการฝกทักษะการออกแบบสิ่งพิมพโฆษณา ประชาสัมพันธ แกเยาวชนในชุมชน 
(๓) เพ่ือใหบริการฝกอบรม การผลิตสื่อวีดิทัศน สื่อภาพยนตร เพื่อการโฆษณา ประชาสัมพันธ และ

การณรงค แกผูสนใจท่ัวไป 

เปาหมาย 
(๑) ใหบริการ การศึกษาอบรม ดานสื่อสารมวลชน แกเยาวชนในพื้นท่ีใกลเคียง และตางจังหวัด   
(๒) สรางภาพลักษณ “สรรสรางสื่อดี ดีตอชีวิต สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม” ผานชองทางสื่อสารท่ี

หลากหลาย ไปสูสาธารณะในระดับกวาง 
(๓) สรางตนทุนทางสังคมขององคกร เพื่อนําไปสูการขอสนับสนุนงบประมาณ จากภาครัฐและเอกชน 

ในการดําเนินกิจกรรมทางสังคม ในระดับกวางตอไป 

พันธกิจ 
หลักสูตรดีฟลม มีความมุงม่ันในการผลิตทรัพยากรบุคคลท้ังเยาวชน และประชาชนผูสนใจ ใหเปนผูมี

ทัศนคติท่ีดีตอชีวิต สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม มีวิสัยทัศนทันสมัย ทันความกาวหนาเทคโนโลยี และเปนผู
รูเทาทันกลยุทธการสื่อสาร การตลาดบริโภค เพ่ือใหเปนตนทุนทางปญญา และตนทุนทางสังคม ในการ
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ออกแบบและผลิตสื่อสารสูมวลชน 
 

หลักสูตรดีฟลม มุงสรางคุณสมบัติ สื่อดี ใหแกสมาชิกทีมงาน ของบานเรียนดี ใหสามารถปฏิบัติภารกิจ
ไดอยางมีคุณภาพ มีคุณคา และ มีความสุข  

เนื้อหา กิจกรรม 
แบงเปน ๓ ระดับ 
(๑) ระดับพ้ืนฐาน เรียนหลักและองคประกอบทางนิเทศศิลปและนิเทศโสตทัศน การใชอุปกรณและ

เครื่องมือถายภาพ เทคนิคการจัดและตกแตงภาพขั้นพื้นฐาน การนําเสนอผลงาน แนวทางการนําผลงานไปใช
ในดานตางๆ  

ระดับพ้ืนฐาน จัดไว ๑ วิชา คือ วิชาถายภาพเบ้ืองตน (basic of photography) 
ใหความรูและทักษะปฏิบัติพ้ืนฐาน ในการถายภาพน่ิง และภาพวีดิทัศน แกผูเรียน ผานกิจกรรมบรรยาย 

สาธิต และการฝกปฏิบัติภาคสนาม เวลาเรียน ๓๖ ชั่วโมง หรือ ๖ ครั้ง (สัปดาห) ครั้งละ (สัปดาหละ) ๖ 
ชั่วโมง กิจกรรมระดับพ้ืนฐาน ใหบริการฟรี ไมคิดคาใชจาย ซึ่งผูเรียนอาจตองจัดหาอุปกรณฝกปฏิบัติดวย
ตนเอง (เรียนประมาณเดือนคร่ึง รวมภาคปฏิบัติ) 

(๒) ระดับกาวหนา ทบทวน องคความรูในระดับพ้ืนฐาน หลักนิเทศศิลป–นิเทศโสตทัศน เพ่ือการ
โฆษณา ประชาสัมพันธ เรียนการรวบรวมและวิเคราะหขอมูล เกี่ยวกับผลิตภัณฑ–กิจกรรม–โครงการ การ
คัดเลือกขอความ ภาพ เพ่ือวางในสื่อ วิธีใชเครื่องมือตกแตงภาพ (คอมพิวเตอร) เทคนิคการออกแบบ การ
นําเสนอผลงาน และแนวทางแกไขปรับปรุง 

ระดับกาวหนา จัดไว ๑ วิชา คือ วิชาออกแบบและผลิตส่ิงพิมพ (print design and 
production) 

ใหความรูและทักษะการออกแบบสิ่งพิมพ ใหไดคุณภาพ มีคุณลักษณะถูกตอง ครบถวน ตามชนิดและ
ประเภทของส่ิงพิมพ ในการโนมนาวใจในระดับท่ีนาพอใจ ระดับกาวหนา มี ๑ รายวิชา คือ การผลิตสิ่งพิมพ
โฆษณา ประชาสัมพันธ เวลาเรียน ๗๒ ชั่วโมง หรือ ๑๒ ครั้ง (๑๒ สัปดาห) ครั้งละ (สัปดาหละ) ละ ๖ 
ชั่วโมง หลักสูตรน้ี ผูเรียน ตองเสียคาใชจาย การจัดซื้อจัดหาวัสดุอุปกรณการฝกและการผลิต (เรียนประมาณ 
๓ เดือน ไมรวมภาคปฏิบัตินอกเวลา) 

(๓) ระดับวิชาชีพ ทบทวน องคความรูในระดับกาวหนา หลักนิเทศศิลป–นิเทศโสตทัศน และจิตวิทยา
การสื่อสารและการรณรงค เรียนการวางแผนสื่อและการออกแบบสื่อ วิธีถายภาพวิดีโอขั้นสูง วิธีใชเครื่องมือ
ตัดตอภาพและเสียง (คอมพิวเตอร) การจัดเตรียมบท ฉาก นักแสดง การกํากับ การถายภาพ การตัดตอ 
หลักสูตรวิชาชีพ แบงเปน ๒ วิชา คือ การผลิตงานวิดีทัศน และการผลิตภาพยนตรสั้น 

ใหความรูและทักษะปฏิบัติ ในการออกแบบและผลิตสื่อวีดิทัศน และมัลติมีเดีย เพื่อนําไปใชโฆษณา 
ประชาสัมพันธ ทางทีวี เคเบิลทีวี อินเทอรเน็ต ซีดี มุงใหบริการแกผูเรียนท่ีผานการคัดเลือก และสัมภาษณ 
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ผูเรียนจะตองเสียคาใชจายในการลงทะเบียนเรียน 
วิชาการผลิตงานวิดีทัศน เพ่ือทําสารคดี (documentary) รายการทีวี (tv item) การ

นําเสนอผลงาน (presentation) ผูเรียนจะไดเรียน การเขียนบท (script writing) การ
ออกแบบงานสราง (item design) การถายภาพ (video-photography) การตัดตอ 
(editing) การนําเสนอผลงานสูสาธารณะชน เวลาเรียน ๙๖ ชั่วโมง หรือ ๑๖ ครั้ง (๑๖ สัปดาห) 
ครั้งละ (สัปดาหละ) ๖ ชั่วโมง (เรียนประมาณ ๔ เดือน ไมรวมภาคปฏิบัตินอกเวลา) 

วิชาการผลิตภาพยนตรส้ัน ผูเรียนจะไดเรียน การเขียนบทภาพยนตร (screenplay 
writing) การออกแบบงานสราง (production design) ศิลปะการแสดง (art of 
acting) การกํากับภาพยนตร (film directing) การถายภาพยนตร 
(cinematography) การตัดตอลําดับภาพ (digital editing) โครงการหนังสั้น 
(short film project) การนําเสนองาน เวลาเรียน ๑๙๒ ชั่วโมง หรือ ๑๖ สัปดาห สัปดาห
ละ ๒ วัน (ประมาณ ๔ เดือน) 

การประเมินผล 
กิจกรรมแตละระดับความรู ดําเนินไปตามหลักสูตร คูมือ และตารางกิจกรรม และในขั้นสุดทาย ผูเรียน

จะตองนําเสนอผลงาน และการประเมินคุณภาพ โดยใชแบบการประเมินท่ีหลักสูตรจัดไว การประเมินผล จะ
ประเมินในสัดสวน รอยละ ๔๐ : ๕๐ : ๑๐ (ความรูทฤษฎี ๔๐, ปฏิบัติ ๕๐, เสนอผลงาน ๑๐) 

สื่อการเรียนในหลักสูตร ประกอบดวย  (๑) สื่อประเภทฮารดแวร ไดแก กลองถายภาพ และอุปกรณ
ถายภาพ เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องพิมพ เครื่องฉายโปรเจ็คเตอร และอุปกรณอ่ืนๆ ท่ีจําเปน เชน สมุดบันทึก 
การดหนวยความจํา ท่ีใชสวนตัว  (๒) สื่อซอฟตแวร ไดแก โปรแกรมคอมพิวเตอร สําหรับตกแตงภาพ ตัดตอ
ไฟลวิดีโอ ไฟลเสียง ไฟลตัวอยางสําหรับผูเรียน บริการชองทางสื่อสารออนไลน (ฟรี)  (๓) สื่อบุคคล ไดแก 
อาจารยผูสอน วิทยากรรับเชิญ และพี่เลี้ยง  (๔) สื่อวัตถุ–สถานท่ี ไดแก อุปกรณ เครื่องมือ ในการผลิตสื่อ 
สถานท่ีฝกปฏิบัติภาคสนาม เพื่อเปนตัวแบบถายภาพ สิ่งของ พืช สัตว บุคคล ขึ้นอยูกับเรื่องราวในกิจกรรม 

หลักสูตรพ้ืนฐาน รับจํานวนไมจํากัด ระดับกาวหนา รับรุนละ ๑๐-๒๐ คน ระดับอาชีพ–วิชาชีพ รับ
รุนละ ๕-๑๐ คน 

คาใชจาย คาลงทะเบียนเรียน และเวลาเรียน 
หลักสูตรพ้ืนฐาน (การถายภาพ) ใชเวลาเรียน ๓๖ ชั่วโมง (เรียนประมาณ เดือนคร่ึง) ผูเรียนท้ังท่ีเปน

สมาชิกชมรม และบุคคลภายนอก ไมเสียคาใชจาย แตหากลองถายภาพมาเอง  
หลักสูตรกาวหนา (การผลิตสิ่งพิมพ โฆษณา ประชาสัมพันธ) ใชเวลาเรียน ๙๖ ชั่วโมง (เรียนประมาณ 

๓ เดือน) สมาชิกบานเรียนดี ไดรับการยกเวนคาลงทะเบียนเรียน คาลงทะเบียน สําหรับบุคคลภายนอก 
๙๐๐ บาท ตอคนตอหลักสูตร ผูเรียนหากลองถายภาพ และคอมพิวเตอรมาเอง  
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หลักสูตรวิชาชีพ ใชเวลาเรียน ๑๘๐-๑๙๖ ชั่วโมง (ไมนับรวมเวลาถายทําภาพยนตรสั้น) 
คาลงทะเบียนเรียน สําหรับบุคคลภายนอก ๒๐,๐๐๐ บาท ตอคนตอหลักสูตร บานเรียนดี มีอุปกรณใหยืม
เรียน สมาชิกทีมงานบานเรียนดี ท่ีไดรับการคัดเลือก จะไดเรียนฟรี 

สถานท่ีเรียน 
ภาคความรู เรียนท่ี สตูดิโอ igood media เลขท่ี ๖๕/๓ หมู ๕ ถนนสิงหวัฒน  

ซอยวัดพลายชุมพล ต.พลายชุมพล อ.เมืองพิษณุโลก จ.พิษณุโลก รหัสไปรษณีย ๖๕๐๐๐  
โทร. ๐ ๕๕๒๑ ๖๒๔๔ 

ภาคปฏิบัติ เรียนท่ี สตูดิโอ igood media และในเขตพื้นท่ีตําบลพลายชุมพล หรือ เขตเมือง
พิษณุโลก (โดยจะระบุเปนคราวๆ ไป) 

การสงเสริมการเรียนรู 
นักเรียนท่ีผานการเรียนในหลักสูตรพ้ืนฐาน และหลักสูตรกาวหนา หากตองการเสริมความรูและทักษะ 

สามารถเขาเรียนซ้ําในหลักสูตรเดิมไดฟรีไมจํากัดจํานวนครั้ง โดยจัดหาอุปกรณมาเอง สวนหลักสูตรวิชาชีพ 
ผูเรียนคนใดท่ีสามารถพาเพื่อนๆ มาเรียน จํานวน ๑๐ คน ผูเรียนคนน้ัน จะไดรับยกเวนคาลงทะเบียนเรียน 
หรือจะนําไปเปนสวนลดใหคนอ่ืนๆ ในกลุม ๑๐ คน ก็ได อยางใดอยางหนึ่ง (๑๐ ฟรี ๑) 

เงื่อนไขการรับเขาศึกษา และการจบหลักสูตร 
(๑) เยาวชน อายุไมเกิน ๑๕ ป ตองไดรับอนุญาตจากผูปกครอง 
(๒) มีเวลาเขาเรียนและรวมกิจกรรม ไมนอยกวา รอยละ ๘๐ ของเวลาท้ังหมด ในแตละหลักสูตรวิชา 
(๓) วัสดุอุปกรณของนักเรียน ท่ีนํามาเขารวมกิจกรรม จะตองรับผิดชอบดูแล ดวยตนเอง 
(๔) รักษาวินัย เรื่องการแตงกาย วาจา ตลอดจน การรับประทานอาหาร ความสะอาด และไมเสพสิ่ง

เสพติดทุกชนิด 
(๕) ผานเกณฑ การสัมภาษณ และ การทดสอบประเมินผล ภาคความรู และ ภาคปฏิบัติ 
(๖) สมาชิกโครงการบานเรียนดี ยินดีชวยเหลือ หรือ เขารวมกิจกรรมชุมชน หรือ กิจกรรมของ

โครงการ ตามวาระโอกาส โดยถือเปนงานภาคปฏิบัติเสริมหลักสูตรวิชาเรียน 
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